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RESUMEN.

Esta investigacion, se planteo inicialmente con el fin de demostrar la importancia del
acompafiamiento de los padres de familia en la motivacion escolar de los nifios,
puesto que con el paso de los afos este vinculo y responsabilidad de los padres hacia
los hijos se ha desvanecido, recargando esta responsabilidad en las escuelas, sin
percibir la importancia que este acompafiamiento posee en el desarrollo cognitivo y
metacognitivo de sus hijos, el descubrir de sus habilidades y fortalezas, a demas de el

afecto y buen trato que estos requieren.

En el desarrollo de esta investigacion se ha buscado con profundidad otras teorias que
refuercen la hipoétesis inicial y con los resultados arrojados queda demostrado que el
acompafiamiento de esta figura vincular aumenta significativamente la motivacion en
estos nifios, por lo menos tres de las cuatro que se consideraron, El mayor aumento se
obtuvo en la subescala de motivacion de tarea, seguido por motivacion
epistemologica y motivacion de logro. El menor aumento se obtuvo en la motivacion

de esfuerzo.

Es asi pues, que con los resultados arrojados, se busca llamar la atencion de todos
aquellos padres de familia que consideran que este trabajo es solo de la escuela,
puesto que el trabajar en casa con los nifios, aumenta en ellos los deseos de continuar,
que en definitiva también es lo que los padres pretenden que suceda en el desarrollo

escolar de sus hijos.

Y a las escuelas, también es importante que consideren este factor, para que con

herramientas y alternativas les puedan brindar a los padres de familia una guia para



Motivacion Escolar en Nifios de Primero
Con acompanamiento familiar.

llevar a cabo este trabajo en casa de manera satisfactoria, puesto que en su gran

mayoria no sabe como hacerlo o lo hacen de una manera que no es adecuada.

De esta manera y como resultado final se obtendra una alianza entre estos dos
mundos, que para el nifio se convierten en toda su estructura esquematica y ejemplo a

seguir en su vida adulta.
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ABSTRACT.

This research was raised initially to demonstrate the importance of accompanying
parents on children's school motivation, since over the years the bond and
responsibility of parents to their children has faded, reloading this responsibility in
schools, without perceiving the importance of this support has on cognitive and
metacognitive development of their children, discovering their skills and strengths, to

others of the love and good treatment they require.

In the development of this research has looked in depth other theories that reinforce
the initial hypothesis and the results obtained demonstrated that the link
accompanying this figure significantly increases motivation in these children, at least
three of the four that were considered , the greatest increase was obtained in the task
motivation subscale, followed by epistemic motivation and achievement motivation.

The smallest increase was obtained in motivating effort.

Is so, that the results obtained, it seeks to draw the attention of all those parents who
feel that this work is only school, since the work at home with children, increase in
them the desire to continue, is also ultimately what parents intend to happen in

developing their children's school.

And schools, it is important to consider this factor, so that alternative tools and they
can provide parents a guide to carry out this work at home successfully, since the vast

majority do not know how do or do so in a manner that is not appropriate.

Thus, and as a final result is obtained an alliance between these two worlds, which for

the child become whole schematic structure and role in his adult life.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La globalizacion como sistema socioecondmico de la contemporaneidad obliga a las
personas a cargarse de un gran nimero de informacion que evoluciona a gran
velocidad de manera que tanto los padres, como otras personas, directa e
indirectamente implicados en la educacién de los nifios, han focalizando su ensefianza
en la importancia del saber que adquieren los nifios desde los tempranos edades,

saturandolos de informacion para que obtengan buenos resultados.

El rendimiento escolar es una preocupacion constante de padres, educadores y
gobiernos, lo que ha dado lugar a estudios y programas que intentan explicar y

solucionar problemas como lo expresa (Marincovich, 1998).

Los bajos puntajes en pruebas de conocimientos y aptitudes, la desercion escolar y
hasta los bajos puntajes de los jovenes en pruebas de desempefio laboral, condiciones
que en ultima instancia afectan también los niveles de desempeiio y competitividad

de los paises, sobre todo a nivel econdémico (Marincovich, 1998).

Es asi pues como la motivacion juega un papel fundamental a la hora del aprendizaje,
de la ensefianza y es un rol que se debe asumir, tanto por parte de los estudiantes,
como por parte del maestro y padres de familia, pues todos se convierten en un solo
equipo de trabajo, mostrandole al estudiante la importancia del estudio en su vida y

su disposicion para este como influye en el proceso de aprendizaje,

La motivacion es aquel impulso que nos conlleva a la realizacion de las actividades,
esta motivacion consiste en la voluntad de realizar dicha actividad propuesta y
persistir en el tiempo y esfuerzo necesario para dar por terminada la actividad de

manera exitosa.
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No hay que dejar de lado que la motivacion en los nifios se puede incentivar de
diversas maneras, bastante sencillas, pero desconocidas para algunos padres de

familia y maestros.

A la edad de 6 afos que es la edad aproximada en la cual los nifios comienzan a
estudiar en el colegio, es la edad donde la mayoria quieren llamar la atencion,
requieren de mucho tiempo solo para ellos, pero para los maestros y algunos padres
de familia se les hace dificil, porque deben prestarle atencion a mas de un nifio, y es
en este punto es donde se exaltan, cuando todos estos nifios estan requiriendo la

atencion del mismo adulto.

Pero un simple abrazo, unas felicitaciones, una sonrisa y un alago son la atenciéon que
estos estan necesitando, el felicitarlos por su buen trabajo es un incentivo para ellos,
lo cual les puede reafirmar su confianza y asi mismo los motiva a continuar con el

trabajo que estan llevando a cabo.

Motivar es ensefiar a los nifios las habilidades que necesitan para ser felices. Un acto
motivacional puede ser algo sencillo pero importante como darle un abrazo, una
felicitacion, una palabra agradable. Una de las necesidades fundamentales del ser
humano es entender al mundo en que vive, por ello la viva curiosidad de los nifios,
demuestran en forma clara, el deseo de satisfacer esta necesidad (Beltran, 2012, p.

14).

Es asi pues, como los nifios, en esta edad tienen una curiosidad innata sobre lo que los
rodea y es aun mas facil despertar en ellos una motivacion, pues el querer conocer
mas sobre el mundo, puede facilitar el trabajo a un maestro o a los mismos padres de
familia, pues a pesar que la transicion de un preescolar al colegio conlleva cierto tipo

de presion y responsabilidad no debemos dejar a un lado que siguen siendo nifios;
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pero pareciese que esa presion repercute mas en los padres de familia, porque se les
olvida ya jugar con ellos, y comienza un tipo de presion escolar que en vez de
motivar, puede ejercer el efecto contrario en estos. Pues se olvidan que jugando, los

nifos aprenden mas facil, les divierte mas y su motivacién aumenta.

Motivar es interesar al nifio para conseguir el aprendizaje de manera consciente y
voluntaria. El juego por ejemplo es puente y medio de motivacion. El juego en el
nifio constituye un recurso didéctico, a través de ¢l se puede desarrollar la
imaginacion y la imitacion.

Dentro de la motivacién se pueden observar algunos pardmetros que permiten la
optimizacion de resultados, uno de ellos es el factor emocional; es decir el empleo de
un sentimiento de afecto para el cumplimiento de tareas.

El interés es el resultado de una motivacion bien hecha, el educando siempre se halla
presto a la accion que le atrae o le conmueve, la motivacion va ligada intimamente a

la voluntad (Beltran, 2012, p. 15).

Esta misma voluntad, y la motivacién pueden comenzar a surgir en casa, con los
padres, comenzar un gran grupo de trabajo que sea padres, hijo fomentando asi una

cultura de estudio, amor por el estudio y una motivacion en el nifio.

Precisamente el fomento de una cultura educativa dentro de la familia desde la
temprana infancia, es una via de gran importancia para prevenir muchos problemas

que presentan los nifios en su aprendizaje escolar y en su posterior desempefio social.

En este orden de ideas, el acompafnamiento familiar en cuando a los procesos
escolares es de gran importancia, debido a que la familia es el &mbito por excelencia

donde se fomentan en los nifios los valores de esfuerzo y estudio.
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No es un secreto que los nifos muchas veces se comportan por reflejo, hacen lo que
ven hacer a los demas, y més en casa, en ella se comportan como sus padres lo hacen,
es por ello que es de vital importancia que los nifios vean en sus padres una
motivacion, ya sea por sus trabajos, por sus quehaceres y por las actividades
cotidianas, porque sin dudar, es asi como los nifilos comenzaran a actuar, con base a

los valores, normas y actitudes que en su casa le representen.

A la hora de estudiar, es importante que el nifio sienta el apoyo de los padres y mucha
paciencia, puesto que el adulto es un referente de seguridad para el nifio, es esa
persona que lo puede corregir si se equivoca y felicitar si lo hace de manera correcta,
es por ello que a medida que el nifio realice sus tareas, el padre puede, o debe
elogiarlo, pues es una manera en que le ayuda al nifio con su responsabilidad, y a
medida que este crece y va asumiendo mas responsabilidades este aliciente se debe
presentar de la misma manera, gradualmente, asi se va creando la auto motivacion en

la conciencia del nifio.

Aun que en el siglo XXI, con las familias contemporaneas, la equidad de género y
todas estas implicaciones que han reformado el concepto de familia, o donde los
padres ya no estan solo para sus hijos, sino también para sus negocios, estar al
pendiente de los hijos es una tarea que fue relegada a un tercero, a los maestros en los
colegios, en la mayoria de las familias es poco tiempo el que se dedica para estar
juntos y es por ello que para algunos nifios se les hace mas dificil el acatar algunas
normas, concentrarse en clase o simplemente tener una motivacion para estudiar.

La tecnologia ha reemplazado los libros, escuelas, aulas de clase y la guia de los
padres de familia, los juegos de video han desplazado un poco la imaginacion de los
nifos, limitdndolos a un mundo muy tecnolégico, donde para algunos el estudio

puede ser menos importante que estar pendiente de un computador.
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Y es en este punto donde los padres de familia deben actuar, y aun que sus
ocupaciones laborales son ciertamente importantes, el relegar a sus hijos puede ser
bastante perjudicial para ellos, tanto emocionalmente como a la hora de sus estudios;
pues en la infancia la intencion de los padres es altamente importante, y si estos no la
reciben facilmente la reemplazan por otras cosas, que sin guia alguna, podrian ser

dafiinos o nocivos en la adolescencia y adultez.

Pretendiendo también que ingresandolos a un colegio, los maestros se haran cargo por
completo de sus hijos, pero lo que no consideran es que ambos, tanto los padres,
como el colegio deben ser un complemento para el niflo, pues este pasa mitad de
tiempo en un lugar y mitad de tiempo en el otro, por consiguiente ambos se deben
hacerse responsables de dicha crianza, con un mismo hilo conductor y que compartan

algunos ideales para asi no confundir al nifio.

Continuando con lo anterior, en el Colegio Celestin Freinet, se ha observado el
fenémeno de ausentismo de los padres en relacion al proceso escolar de los hijos, un
bajo nivel de acompafiamiento en la realizacion de las tareas escolares y ausencia de

interés por los Programas para la familia que ofrece la Institucion.

Es por este motivo que este estudio esta dirigido a disefiar e implementar un
programa de intervencion familiar, aplicado mediante la escuela de padres y dirigido
a mejorar el acompanamiento de los nifios por parte de la familia en el Colegio

Celestin Freinet.

La presente investigacion plantea la hipdtesis de que mejoramiento en el
acompanamiento familiar de los procesos escolares de los nifios permitira aumentar la

motivacion escolar, al igual como mejorar su desempefo escolar.
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La pregunta que orienta este estudio es: ;Cudl es la incidencia de la intervencion
familiar mediante un ciclo de Escuelas de Padres en los puntajes de la escala de
motivacion escolar obtenidos por los nifios de primero de primaria del Colegio

Celestin Freinet?

2. JUSTIFICACION.

Este estudio se realizara con el fin de identificar y explorar la incidencia que tiene el
acompafiamiento familiar en la motivacion escolar y el rendimiento académico del

nifio.

Gracias a los resultados que arroje sera posible una intervencion en determinados
casos que asi se vea necesario, hacer sugerencias, dar pautas para un mejoramiento en

el desempefio de los alumnos del Colegio Celestin Freinet.

Posteriormente también sera un trabajo con una gran importancia para la institucion,
pues aparte de este y teniéndolo como base los profesores, directivos y los psicologos
podran demostrarle a las familias y padres la importancia de un acompafiamiento
familiar en los nifios en esta etapa de crianza, existiendo asi la posibilidad de una
mejora en el rendimiento escolar y bajando el porcentaje de fracaso escolar en sus

afios siguientes en la institucion.

También se debe tener en cuenta que este proyecto, mas que una tesis de grado, es
una herramienta para que los padres se den cuenta de la importancia que tiene la
presencia de estos en la vida de sus hijos, en su desarrollo psiquico, social y personal,
en el cual, después de plasmar los resultados de la investigacion, se plantearan pautas,

se desarrollaran ideas, para que a los padres se les facilite este vinculo con sus hijos.
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Ya que en esta medida, en el colegio se identifico una problemadtica, la cual viene
tiempo atras y se ha tratado de desarrollar algunas estrategias por parte del area de
psicologia, por medio de profesionales en formacion y profesionales vinculados en la

institucion.

Problematica en la cual se ve involucrado el desarrollo académico de los estudiantes,
pues, el ausentismo por parte de los padres de familia en las primeras etapas del
desarrollo escolar de los estudiantes, es un inconveniente que impide un acercamiento
de la institucion al adulto, al mismo tiempo se ve afectado el desarrollo escolar de los
alumnos y el desarrollo emocional; es asi pues como en el transcurso y desarrollo de
este trabajo se les mostrara a ellos sus falencias, las de sus hijos, las consecuencias y
algunas alternativas para mejorar este acompafiamiento y la relacion, institucion-
padre-hijo, con el fin de reintegrar en ellos la importancia y compromiso con y por
sus hijos, incentivar la motivacion escolar en los alumnos y que no recaiga solo en el

colegio la responsabilidad de la crianza.

También tendra como finalidad este trabajo ser presentado en Institucion
Universitaria de Envigado como trabajo de grado y asi obtener un titulo personal y
laboral, pero el presentarlo conllevo el conocimiento adquirido para mi como
profesional, como persona y conocer un excelente acompafamiento y compromiso
por parte de todas las personas que hacen posible el desarrollo de este, un
conocimiento bastante dificil, tanto investigativo como practico, pero que tendra
gratos resultados, tanto para mi, como para quienes mas adelante les pueda servir de

guia o apoyo para realizar sus propios trabajos de grado.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la incidencia de la intervencion familiar mediante un ciclo de Escuelas de
Padres en los puntajes en la escala de motivacion escolar obtenidos por los nifios de
primero de primaria del Colegio Celestin Freinet

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. Indagar por las deficiencias en el acompafiamiento familiar de los nifios del

Primero de Primaria del Colegio Celestin Freinet.

3.2.2. Identificar los ejes tematicos para el ciclo de Escuelas de padres a partir de las

falencias en el acompafiamiento presentados en la muestra estudiada.

3.2.2. Examinar los efectos de la aplicacion de la intervencion familiar mediante el

ciclo de Escuelas de Padres en los puntajes de la escala de motivacion escolar.



16

Motivacion Escolar en Nifios de Primero
Con acompanamiento familiar.

4. MARCO CONCEPTUAL.

4.1. Antecedentes:

Titulo N 1

Gallo G, L. (1996). La afectividad y la sexualidad en el ambito
familiar en los nifios de 7 a 11 arios del colegio Theodoro Hertzl.
Medellin: Universidad de San Buenaventura. Tesis de grado.

Resumen

Esta tesis de grado fue una investigacion que se realizo en el afio
1996, donde su tema central fue la afectividad y la sexualidad en
el ambito familiar en los nifios de 7 a 11 afios del colegio
Theodoro Hertz.

En esta se es mostrado el nivel de afectividad y el desarrollo
sexual que posee la poblacion del colegio Theodoro Hertz en las
edades de 7 a 11 afios.

Aporte para la
investigacion

Esta tesis es una gran guia y buen apoyo para la investigacion
que se esta llevando a cabo, puesto que las poblaciones elegidas
son similares, y también se evalud temas a tratar en el nuestro,
sus relaciones familiares y escolares.

Es asi pues como varios factores de ambos temas tienen cierta
relacion.

Titulo N 2

Bedoya P, S. (2006). La expresion de emociones en nifios de 7 a 10 arios.
Popayan: Universidad Nacional abierta y a distancia (UNAD). Trabajo de
grado.

Resumen

En el ser humano la experiencia de una emocion generalmente
involucra un conjunto de cogniciones, actitudes y creencias sobre
el mundo que utilizamos para valorar una situacion concreta y,
por tanto influye en el modo en el cual se percibe dicha situacion.

Es importante realizar un trabajo que sustente y profundice el
grado de atencidn que genera el estudiar dichas emociones en
cuanto a su expresion y manifestaciones producidas en los nifios.
Ademas de permitir el manejo y control adecuado de las mismas.
Durante el desarrollo de este trabajo se tendrdn en cuenta los
objetivos planteados como son el caracterizar, analizar y
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determinar la influencia de las emociones en los diferentes
contextos en que se desenvuelven.

Por otro lado se pretende involucrar la familia, la escuela y
comunidad en general para dar una valoracion mas asertiva
acerca del por qué y para qué trabajar las emociones en nifios
teniendo en cuenta su manifestacion y expresion percibidas en su
cotidianidad.

Aporte para la
investigacion

El desarrollo y resultados de este trabajo seran de gran ayuda
para la investigacion en curso, pues en esta tesis se plantean
temas como las emociones de los nifios, que son de gran interés
en nuestro trabajo, y también se plantean estas emociones con
relacion a la familia y la escuela que son los factores que mas
competen al desarrollo de la investigacion en curso, es asi pues
como estos resultados seran de gran ayuda para poder
comprender un poco mas estos temas, ya que esta investigacion
es cualitativa, fue aplicada y fueron experiencias que nos ayudan
a tener un acercamiento y una gran orientacion a la finalidad de
nuestro proyecto.

Titulo N 3

Valencia L, L. (2009). Las relaciones existentes entre las Practicas
Educativas Familiares, el Clima Social Familiar de los padres y
el Desarrollo de Habilidades Sociales en nifios y ninias entre dos
y tres anos de edad de la ciudad de Medellin. Medellin:
Universidad San Buenaventura. Trabajo de grado.

Resumen

En este estudio como primer aspecto, se describieron las formas
de interaccion de los padres con sus hijos e hija, las categorias
que forman el clima social familiar y el desarrollo de habilidades
sociales de los nifios y nifias evaluados. Un segundo aspecto que
se abordo, fueron las asociaciones existentes entre practicas
educativas familiares y el clima social familiar, y entre estas dos
y el desarrollo de habilidades sociales. Por Gltimo se busco
comparar las practicas educativas familiares y el clima social
familiar segun el nivel socioecondmico de las familias, y las
habilidades sociales de los nifios y nifias segun el género y la
edad. Como resultados, se encontrd que el estilo autoritario
presente en los padres se asocia con el clima social disciplinado,
caracteristicas familiares que no propician la presencia de
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habilidades sociales en los nifios y nifias. Con relacion a los
estilos de interaccion equilibrada, se encontrd que estos propician
un clima social cohesionado, permitiendo ambas estructuras un
desarrollo de cada una de las habilidades y repertorios sociales
basicos. Por tltimo, los padres con estilos permisivos y un clima
social no orientado, dificultan el aprendizaje de las habilidades.

Aporte para la
investigacion

Esta investigacion puede aportar informacion valiosa para el
proyecto en curso, pues en este se desarrollaron temas de interés
para el trabajo que se esta desarrollando, aun que se trabajo con
distinta poblacion, también fueron nifios de edades similares. Con
ayuda de esta tesis se podra tener un referente, ya aplicado,
investigado y con resultados para hacer posibles comparaciones y
tener de guia para darle un buen desarrollo al mismo y poder
obtener los resultados de los objetivos iniciales.

Titulo N 4

Brembeck, C. (1991). Alumno, familia y grupo de pares. Buenos
Aires : Paidos

Resumen

Bésicamente el alumno y su familia) del libro alumno, familia y
grupo de pares es un capitulo donde nos hablan de la importancia
que tiene la familia en el nifio, le ayuda a moldear la vida, nos
dice que esta es el primer grupo socializante del nifio.

Nos hablan también sobre las familias modernas y que pasa con
ellas, sus funciones cambiantes, la manera como la familia
influye en la escuela del nifio y de su logro educacional, también
en este se analizan los factores socioeconémicos.

Todo ello con el fin de dar una pequena luz, orientacién a las
personas de la verdadera importancia de un buen
acompafiamiento familiar y escolar en el nifio.

Aporte para la
investigacion

Este capitulo retoma factores de gran importancia en el desarrollo
del el ser humano en la etapa de la nifiez y la infancia.

Los temas aqui tratados, son temas lideres de la investigacion en
curso, por este motivo sera un gran apoyo bibliografico para
guiar el trabajo a un buen resultado final.

Titulo N 5

Rodriguez A, V. (2003). Dificultades del lenguaje, colaboracion
e inclusion educativa. Barcelona — Espafia: grupo ArsXXI de
comunicaciones.

Resumen

Este libro se fundamenta en las dificultades del lenguaje,
colaboracion e inclusion educativa.
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Es un texto donde se trabaja las dificultades del lenguaje en el
nifio manifestado en todos sus dmbitos, contextos familiar y
escolar, actitudes que ayudan en dicha intervencion del nifio en
su ambito familiar.

Es aqui donde se dan algunas pautas, actitudes y muestran de qué
manera se puede intervenir para mejorar el desarrollo del
lenguaje en el nifio.

Aporte para la
investigacion

En esta sesion del libro, muestran la importancia del apoyo
familiar y escolar en el desarrollo del lenguaje del nifio, es asi
pues como esta informacion nos permitira poder hacer
comparaciones, informar mas y/o apoyar a los padres de familia
para que vean la importancia de ellos y su acompafiamiento en la
etapa escolar de sus hijos para el desarrollo del lenguaje.

Titulo N 6

Benavente Menendez, 1. Sobre el fracaso escolar.
Psicopedagogia.com. disponible en
http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=454

Resumen

Esta investigacion da cuenta de los factores por los cuales se
presenta el fracaso escolar, explican cada uno de ellos, los
factores de riesgo y graficas en las cuales se explican cada uno de
estos problemas.

Aporte para la
investigacion

Esta investigacion permite delimitar un poco mas la informacion
por las cuales los nifios presentan un fracaso escolar, y asi mismo
se puede tener en cuenta dicha informacion para un mejor
desarrollo de la investigacion en curso.

Titulo N 7

Hincapié R, M 1. (2010). Infancia y calidad de vida factores
ambientales que contribuyen a la calidad de vida de los nifios y
ninias de estratos alto, medio y bajo en la ciudad de Medellin.
Medellin: universidad de San Buenaventura. Trabajo de Maestria
en educacion.

Resumen

Se estudia un fendmeno, en este estudio los factores de la
dimension ambiental que contribuyen a la calidad de vida de la
infancia en tres familias, una de estrato alto, una de estrato medio
y una de estrato bajo, que tuvieran dentro del grupo familiar
nifios y/o nifias de 0 a 6 afios de edad en cada caso.

Aporte para la
investigacion

De esta tesis se retomara puntualmente la calidad de vida
sustancial, la importancia de vinculos y el afecto, pues en esta
nos muestran y explican el por qué es importante los vinculos en
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la etapa de la nifiez, la importancia de el afecto a lo largo de
nuestras vidas y el papel que juega la familia en estos casos.

Titulo N 8

Esquer A, R. Aguilera C, A. Carmena G, E. Ros R, M. (2002)
Guia para la deteccion e intervencion temprana con menores en
riesgo. Colegio Oficial de Psicologos del Principado de Asturias.

Resumen

Este libro es un libreo que pretende orientar a las personas y
hacerles llegar la informacion sobre los riesgos que poseen los
nifios y adolescente, riesgos tanto sociales, culturales y la
necesidad del apoyo familiar, escolar y también desde un punto
de vista individual.

Se muestran los factores de menor riesgo, los desmenuzan y
hacen sugerencias o formas de prevenir todas aquellas
actividades que se consideran de lato riesgo.

Aporte para la
investigacion

De este libro nos enfocaremos en intervenciones familiares y
escolares, puesto que son estos temas los que nos interesan, esta
informacion nos ayudara a detectar como prevenir riesgos en la
etapa infantil, interviniendo desde estos dos &mbitos, nos guiara y
acompaiiara en el desarrollo de esta investigacion para ir
orientando a las familias y educadores sobre los riesgos que
pueden correr los nifios y como evitarlo.
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4.2. REFERENTES TEORICOS

4.2.1. Desarrollo evolutivo en la nifiez media.

Nifiez media:

Este periodo normalmente va desde los 6 afios, edad promedio donde en que los nifios
entran a la escuela, y va hasta los 9 o 10 afios, este periodo también es conocido como

periodo de la escuela primaria.

La importancia de esta fase se marca en la transicion del hogar a la escuela; asi

también como el contacto con la sociedad y su misma participacion en esta.

Esta insercion a la escuela es de vital importancia para el nifio, puesto que supone una
aplicacion del medio ambiente, el aumento en sus actividades y cierta modificacion
en sus intereses, realizando nuevas adaptaciones y enfrentdndose con nuevos

problemas (Kelly, 1964, p. 203).

Significando esto, aprender a captar la autoridad de alguien mas, en este caso del
maestro, asumir nuevos restos, conocer el rol de competitividad, asumir
responsabilidades y lograr satisfacciones al realizar las cosas por si mismos; entrar a

la escuela pone a prueba el desarrollo fisico y mental previo.

El desarrollo del nifo en esta fase se indica claramente por su facilidad en el
aprendizaje, aunque no todos los nifios poseen la misma facilidad a la hora de
aprender, suponiendo esto un desarrollo fisico, mental y emocional adecuado, como
también supone un numero de experiencias apropiado, interés y deseos de aprender

(Kelly, 1964, p. 203).
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El desarrollo mental que facilita este proceso de aprendizaje incluye la percepcion, el
cual permite discriminar auditiva y visualmente con exactitud, un adecuado margen
de memoria lo cual conlleva a una capacidad de concentracion y de pensar en
términos abstractos, expresando pensamientos de forma significativa. Evidenciandose

todo este en el dominio y uso del idioma empleado por el nifo.

El aumento en la facultad de hablar se manifiesta por el aumento del vocabulario, la
longitud y la estructura de las frases que este utiliza, la eficacia de la expresion de
ideas, y el uso correcto de las palabras. Al llegar a la tan anhelada facilidad, el nifio
aprende a leer, a utilizar los nimeros, a escribir, es decir, adquiere las habilidades
basicas, en las cuales se basara la ensefianza posterior, periodo durante el cual

aumenta la facilidad de poner en practica dichas habilidades (Kelly, 1982, p. 204).

Es en el transcurso de este periodo en que el nifio adquiere dichas destreza cognitiva,
lo que le facilita el aprendizaje, pero no se debe dejar de lado la motivacion que debe
ser acompanada por los padres, para estimular sus habilidades y desde esta etapa ir

identificando y fortaleciendo sus gustos personales.

En el transcurso de este periodo los intereses fijados por el nifio en el juego
incorporan las actividades imitativas que representan experiencias de su cotidianidad
y diversidad de juegos, incorporando actividades de correr y perseguir, pero sin una

previa organizacion ni reglas fijas (Kelly, 1982, p. 204).

Al final de este periodo los nifios comienzan a prestar mucha més atencion a los
juegos que poseen un mayor énfasis en la competicion y pruebas de eficacia personal.
Las lecturas en la escuela primaria se centran en los cuentos de hadas y en las

sencillas historias de la naturaleza infantil y en términos de su propio vocabulario.



23
Motivacion Escolar en Nifios de Primero
Con acompanamiento familiar.

Habilidad, los habitos, actitudes e ideas son adquiridos, retenidos y utilizados,

originando progresiva adaptacion y modificacion de la conducta.

El modo de aprendizaje es el modo en que este tiene lugar, y supone principalmente
las capacidades y actividades por medio de las cuales el conocimiento es adquirido,
originada la habilidad e incorporados los habitos, actitudes e ideales. El estudio del
proceso de aprendizaje requiere un andlisis del funcionamiento de las facultades
mentales, por medio de las que se adquieren los productos del aprendizaje; es decir, el
conocimiento, pla habilidad, los habitos, las actitudes y los ideales (Kelly, 1982, p.
243).

4.2.2. Aprendizaje escolar.

Definicidn del aprendizaje:

Aprender es la ocupacion mas universal e importante del hombre, gran tarea para la
nifiez y juventud ya que es la inica manera de progresar en cualquier periodo de la
vida. Esta capacidad es el don innato y mas significativo que posee el hombre, ya que
constituye la caracteristica primaria de su naturaleza racional. Es el fundamento de
todo acto humano y de todo logro. Los psicologos consideran que la capacidad de
aprender constituye una mejor medida simple de la inteligencia humana. Las

actividades principales de la escuela son motivacionales (Kelly, 1964, p.243).

Aprender supone una actividad mental por medio de la que se adquieren, retienen y

utilizan el conocimiento y la habilidad.
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El aprender implica siempre que se ha producido un cambio o modificacion en la

respuesta, reaccion, pensamiento, conducta o actitud del alumno.

Este cambio varia entre lo que es comparativamente simple en caracter y aquello que
es extremadamente complejo. Es asi como puede dar lugar a la definicion del
aprendizaje como la actividad mental por medio de la cual el conocimiento y la
habilidad, los habitos, actitudes e ideales son adquiridos, retenidos y utilizados,
generando progresivas adaptaciones y modificaciones en la conducta (Kelly, 1964, p.

244)

Como tiene lugar el aprendizaje:

La principal peculiaridad o caracteristica del aprendizaje es la actividad del que
aprender. Esto significa que dicho aprendizaje no puede ser solo un proceso de
asimilacion pasiva, si no de adaptacion, lo cual requiere cierto esfuerzo direccionado
a un fin por parte de la persona que aprende, ya que esta se produce equitativamente a
las actividades del alumno, como su participacion en las actividades de la escuela, la
lectura, la escritura, la resolucion de problemas, la atencion en clase, las respuestas de

forma oral, etc. (Kelly, 1964, p. 244).

El aprendizaje tiene lugar progresivamente, siendo una actividad de la mente. Por
ello, no depende solo del material que contiene los libros, ni de las explicaciones del
maestro, si no de la manera como la mente del alumno reacciona a tales factores
externos. El aprendizaje es autodesarrollo a partir de las actividades autonomas,
suponiendo la organizacion e integracion de experiencias por medio del intelecto y la
voluntad. Supone el desarrollo de las facultades individuales y la realizacion gradual

de sus potenciales (Kelly, 1982, p. 245).
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Este aprendizaje y desarrollo intelectual también se da gracias a las asociaciones que
la persona realice en su mente, pues es mucho mas facil aprender o recordar algo
cuando se asocia con un objeto, situacion, persona o teoria de la cual ya se tenga un
conocimiento previo, y esto hard que la memoria a largo plazo mantenga la

informacion deseada.

Los objetivos del proceso de aprendizaje en la situacion escolar son: la adquisicion de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y habitos que supongan la capacidad de

realizar tareas o de adquirir médulos de conducta, el funcionamiento de la potencia de
pensar claramente, la posesion de recursos y la independencia. Todos estos elementos
se hallan presentes en el aprendizaje escolar, pero no siempre en la misma proporcion

o grado (Kelly, 1964, p. 245).

Se aprende por que el hombre es un ser racional dotado de inteligencia. Sin embargo,
existe una gran dependencia entre las funciones mentales y las funciones corporales,
ya que la fusidon de cuerpo y alma forman la fuente de toda actividad. Pese a ello,
aunque la funcién mas importante del aprendizaje es el intelecto, este no proporciona
conocimiento por si mismo. El proceso de aprendizaje se compone por el desarrollo,
la utilizacion y funcionamiento de todas las potencias, tanto fisicas como mentales.
Significando esto, que el aprendizaje no se puede explicar netamente en términos

mentales, ni fisicos, puesto que ambos son fundamentales (Kelly, 1982, p. 247).

Hablando ahora de una base mas fisiologica del aprendizaje es la capacidad del
sistema nervioso, mientras que el funcionamiento de las facultades cognitivas
constituye el fundamento mental. Estas potencias incluyen: la percepcion, la
imaginacion, la memoria, la atencion y los actos del intelecto, es decir, la
construccion de conceptos, juicios y razonamientos; ademas, los sentimientos y
emociones constituyen un factor importante en el proceso de aprendizaje,

facilitandolo y siendo aspectos motivacionales.
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El habito es también un factor basico en este proceso, pues las cosas aprendidas se

convierten en adquisicion permanente mediante la formacion de habitos apropiados.

El aprendizaje depende del nivel de desarrollo alcanzado por el alumno, mas
conocido con la expresion “disposicion para aprender”, implicando esto, un grado de
madurez fisica, mental, social y emocional, un nivel de experiencias y la comprension
de estas y un grado de interés que, a su vez, muestra la disposicion fisiologica y

psicologica para ocuparse de la actividad (Kelly, 1982, p. 247).

Tipos de aprendizaje.

Hay cuatro tipos principales de aprendizaje que incluyen las actividades primarias de

la escuela.

Aprendizaje racional, el cual busca el conocimiento, el cual involucra actividades
como la comprension de principios filosoficos, solucion de casos geométricos o
descubrimiento de un significado y aplicacion de una ley cientifica, siendo necesario
en estos los conceptos generales, juicio, razonamiento, comprension de las relaciones

existentes y pensamientos reflexivos (Kelly, 1964, p.246).

Lo anterior implica el desarrollo de significados basicos relativos a términos que

constituyen los vocabularios especificos de materias escolares.

Este también supone el proceso de juicio, la comprension e identificacion,
discriminacion y discernimiento de ideas que se expresan en forma de reglas,
principios y leyes, finalmente implica el proceso de razonamiento, particularmente en

el reconocimiento de las relaciones de causa a efecto, en la extraccion de
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deducciones, en la formulacion de generalizaciones, el analisis de dificultades y en la
solucion de problemas. Este tipo de aprendizaje no solo se ocupa del conocimiento,
sino también de la integracion de los nuevos materiales adquiridos (Kelly, 1964,

p.246).

Este aprendizaje se ve regido por tres elementos esenciales para el desarrollo del
mismo. La sensacion es el primer elemento que surge en el aprendizaje racional, esta

permite que el hombre pueda conocer el mundo objetivo, separado del mundo de su

mente (Kelly, 1964, p. 247).

Gracias a la separacion de estos mundos es que el ser humano puede poseer tanto un
equilibrio mental como emocional, pues, el hecho de separar nuestro mundo
imaginario del real, es lo que permite que actuemos de una forma funcional en la
sociedad, permitiendo también, que ese mundo imaginario sea plasmado por el
hombre, generalmente por medio del arte, las artes escénicas, la lectura, dandole asi,

alguin tipo de vida en nuestro mundo objetivo.

Este aprendizaje depende de una recepcion racional y exacta de las impresiones
sensibles y de la interpretacion de estas impresiones por medio de las experiencias
previas, que se aprende y como se aprende depende de lo que se observa y percibe.

Como resultado la percepcion es la base del conocimiento (Kelly, 1964, p.248).

El segundo elemento que surge es la formacion y estructuracion, por medio de la
imaginacion, de las representaciones sensoriales de los objetos particulares
percibidos. Estas representaciones se retienen en la memoria y pueden ser recordadas
y reconocidas como experiencias pasadas cuando los objetivos no estan presentes en

los sentidos. El aprender seria imposible sin memoria.



28
Motivacion Escolar en Nifios de Primero
Con acompanamiento familiar.

El perfeccionamiento intelectual adecuado consiste en el establecimiento de una
amplia variedad de asociaciones logicas, segun las leyes de semejanza, contraste y
contigiiidad, ya que la asociacion conlleva a la formacién de sistemas de
pensamiento, dependiendo de la formacion y establecimiento de asociaciones

organizadas.

Uno de los factores primarios del aprendizaje racional es la atencion, puesto que esta

es la concentracion de la conciencia sobre un objeto.

El tercer elemento del aprendizaje racional da lugar a las experiencias sensoriales
inteligibles, pues el intelecto activo abstrae de la imagen las condiciones,
caracteristicas y cualidades distintivas que la individualizan y profundizan hasta la
naturaleza sustancial o esencia, de alli es que por medio del juicio el intelecto utiliza
los conceptos, el juicio supone el discernimiento de acuerdo o desacuerdo entre dos
conceptos; dando lugar al proceso de razonamiento como la clave en el aprendizaje
racional, el cual supone la comparacion de juicios con el propdsito de extraer

conclusiones (Kelly, 1964, p. 249).

El razonamiento inductivo consiste en formar juicios concernientes a cierto nimero
de casos particulares y derivar posteriormente un principio, averiguando las

cualidades comunes que presentan estos casos.

El razonamiento deductivo consiste en la aplicacion de una regla general al caso en
particular. El desarrollo de reglas y principios es un proceso de induccion y su

aplicacion, un proceso de deduccion.

Asi pues el aprendizaje irracional culmina en la operacion de intelectiva, que es la
capacidad del intelecto para generalizar experiencias por medio de la formacion de

conceptos y juicios empleados en el razonamiento, por medio de estos eventos del
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intelecto se cumple el factor simple mas importante en la asimilacion del
conocimiento; la comprension de las materias aprendidas. El aprendizaje racional
debe culminar en la aplicacion del conocimiento adquirido, pues el empleo eficaz de

este es el objetivo real de la existencia (Kelly, 1982, p. 250).

El aprendizaje racional debe proporcionar la base del dominio de principios, la
aplicacion de generalizaciones, la determinacion de relaciones, esencialmente las de
causa y efecto, y el desarrollo de conocimiento adicional a través de la reorganizacion
de experiencias. Debe proporcionar las bases de la capacidad para adaptarse al medio
habiente fisico y social y reconocer valores. La manera més significativa de utilizar y

aplicar el aprendizaje racional es resolver los problemas (Kelly, 1982, p. 250).

Aprendizaje motor, busca la habilidad con actividades como escribir en maquina o a
mano, las artes industriales y el dominio de un instrumento musical, suponen
sensaciones, percepciones, reacciones musculares, movimientos coordinados y los

elementos de observacion y practica.

La habilidad puede definirse como la adaptacion dinamica a los estimulos,
consiguiendo velocidad y precision de realizacion. La habilidad varia desde las
simples reacciones musculares a los procesos motores complejos, sin embargo,
suponiendo siempre el desarrollo de pautas de coordinacion muscular y de adaptacion
a una situacion perceptual. Asi, la exactitud de la percepcion es un factor basico en el
aprendizaje motor. En algunos aspectos de este, el método de ensayo, error y €xito es
fundamental, generalmente por que el escolar no posee una percepcion clara de
habilidad. Con este método fija su atencion en el resultado que desea producir y luego

intenta repetir los movimientos que ha realizado con éxito (Kelly, 1964, p. 251).
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También se debe tener en cuenta que en esta etapa de la infancia, los nifios a parte de
estimular sus movimientos por medio del ensayo error, también se ven reflejados en
ellos las actitudes, gestos y maneras de actuar que ven de sus padres, maestros o
figuras vinculares, pues, en su intento por aprender hacen lo que estan viendo hacer
constantemente a los demas, es por ello que se debe dar buenos estimulos y ejemplos

para facilitar sus habilidades.

El primer paso para el desarrollo de la habilidad se caracteriza por un gran nimero de
movimientos futiles y por el gasto de una gran energia inutil. La segunda etapa
consiste en la eliminacion gradual de las pruebas no satisfactorias y la seleccion y
empleo de las satisfactorias. En esta fase, cada prueba satisfactoria es un gran paso
para la perfeccion. El tercer paso abarca la repeticion y préactica, con cuidados

atencion de los movimientos que se han realizado con éxito (Kelly, 1982, p. 252).

El proceso entre etapas se logra con la eliminaciéon de movimientos indtiles, la

adquisicion de la habilidad es un proceso de seleccion de movimientos.

Aunque solo una pequefia parte del aprendizaje escolar pueda integrarse estrictamente
en los procedimientos del ensayo, error y éxito, el aprendizaje motor se emplea en
muchos aspectos y actividades escolares. En aquellas formas de habilidad, como el
dibujo, la escritura a maquina y a mano, las artes industriales, las actividades
gimnasticas y el dominio de los diversos instrumentos musicales, la finalidad que

persigue es una habilidad fisica o muscular (Kelly, 1964, p. 252).

Si bien la funcion principal del aprendizaje no es primariamente la capacidad de hacer
correctamente los movimientos elementales separados, si no la mutua relacion para
ordenarlos correctamente. Eliminados totalmente del aprendizaje motor, se puede

lograr cierta economia por la aplicacion de la ensenanza y el anélisis debidos.
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La simple adopcion de forma y repeticion correctas no son los tinicos requisitos
previos. Se obtendran resultados mucho mejores en el aprendizaje motor si el alumno
centra la atencion en los detalles que ha de aprender, si comprende claramente el acto
a realizar, si se concentra en los puntos dificiles y si emplea su voluntad para asegurar
una aplicacion fiel del esfuerzo durante los periodos de practica. Al continuar esta
debe existir un razonamiento a cerca de los mejores métodos de adaptacion a las
exigencias de las tareas impuestas, esto supone la aplicacion inteligente al desarrollo
de la destreza. Asi pues, el adiestramiento racional es bésico en el aprendizaje motor

(Kelly, 1964, p. 253).

A parte de los conocimientos tedricos transmitidos en la escuela y los estimulos
visuales contemplados por el nifio, el entorno tiene mucho que ver en el desarrollo del
aprendizaje motor, pues, los estimulos transmitidos por el medio ayudaran a
incentivar al nifio a la realizacidon de ciertas conductas, a la practica de deportes, y la
fijacion de retos personales desde su infancia, de una manera algo indirecta, pero

siempre apoyada y estimulada por los padres.

Sin embargo, la escuela no busca la maxima pericia para el desarrollo de cualquier
aptitud, muchas actividades fomentan cierto grado de habilidad. Supuesto esto, la
escuela debe esforzarse por dirigir al nifio de tal modo que este aplique su
conocimiento, consiguiendo abreviar el proceso sensomotor y su aplicacion y también

progresar en el proceso de adquisicion de habilidades (Kelly, 1964, p. 253).

Aprendizaje asociativo, el que da como resultado la fijacion del material verbal en la
mente, el cual se ve desarrollado gracias a actividades escolares que se ocupan
primordialmente de la adquisicion de reacciones de una secuencia fija como la
ortografia, aprender poemas de memoria, las fechas y acontecimientos que precisan el

proceso de memoria y asociacion (Kelly, 1964, p. 253).
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Una forma un poco mas facil en que los nifios pueden dar a luz este tipo de
aprendizaje es que ellos mismos asocien nueva informacion, con informacion previa,
ya conocida para ellos, de esta manera, sera mucho mas facil recordar lo nuevo que le

estan presentando.

Supone el desarrollo de las tramas asociativas por medio de las cuales se retiene,
recuerdan y reconocen las ideas y experiencias mediante el proceso de aunar o
establecer relaciones entre estas ideas y experiencias, de modo que una de ellas sirva
de estimulo para la reanimacion o recaudo de otra u otras previamente
experimentadas. Asi, este primer tipo de aprendizaje se manifiesta primariamente en

el funcionamiento de procesos de asociacion y memoria (Kelly, 1964, p. 254).

El tipo asociativo de aprendizaje supone la ensefianza rigurosa, las repeticiones
frecuentes y las revisiones, pero es mas que una manera repeticion y acumulacion de
experiencias. Lo adquirido por medio de este procedimiento debe poseer un
significado, es decir, ha de ser comprendido por el alumno. Para que pueda lograrse
este resultado es esencial que dichos contenidos se organicen sistematicamente,
articulados e integrados con experiencias y conocimientos previos, estableciendo
relaciones significativas, mediante la aplicacion de las leyes de contigiiidad, contaste

y semejanza.

Aprendizaje apreciativo, el que busca una actitud de comprension y estimacion de un
valor, llevando a cabo actividades dentro del campo de bellas artes, como el gozo
producido por la musica, el trabajo creador de arte y el desarrollo por el gusto por la
literatura, suponiendo estos sentimientos y emociones, actitudes e ideales (Kelly,

1964, p. 254).

Este aprendizaje abarca el proceso de adquisicion de actitudes, ideales, satisfacciones,

juicios y conocimientos concernientes al valor implicito en las cosas, asi como el
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reconocimiento de lo valioso y de la importancia que el nifio adquiere a través de su

participacion en la actividad de aprender.

Este tipo de aprendizaje se determina en gran medida, por la ensefanza y las
experiencias, pero implica también la imaginacion creadora y los procesos de
asociacion y comprension necesarios para la formacion de una actitud estimativa.
Requiere complementos emocionales adecuados o finalidades afectivas, asi como
conocimiento y comprension. Este tipo de aprendizaje no es bien comprendido y
constituye un sector de la educacion muy descuidado. Son embargo, el desarrollo de
la estimacion posee un significado considerable, particularmente por la influencia que
puede ejercer sobre intereses y actividades a desarrollar en las horas de asueto, como
la eleccion del material de lectura, la eleccion de los programas de radio y television,
la preferencia por las diversas clases de musica y tipos de peliculas y las aficiones de

diversos tipos (Kelly, 1964, p. 254).

Técnicas de estudio:

El estudio supone la aplicacion de la mente a la adquisicion de conocimientos, y la
orientacion eficaz del aprendizaje requiere la preparacion de los estudiantes para que
adquieran habitos de estudio efectivo y eficiente. La importancia de las técnicas de
estudio usadas por los alumnos, como factores de progreso de aprendizaje, ha sido

generalmente reconocida (Kelly, 1964, p. 272).

Retencion o permanencia del aprendizaje: un factor psicoldgico importante, entre los
que influyen sobre el aprendizaje, es la retencion, pues, salvo en el caso de que el
conocimiento y las habilidades posean cierto grado de permanencia, no puede tener
lugar el aprendizaje posterior. Haber aprendido significa haber retenido, por lo que

todo aprendizaje requiere retencion (Kelly, 1964, p. 275).
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La prueba habitual del aprendizaje es el grado de retencion de la materia.
Asi pues, todo lo que sirva para mejorar la retencion aumenta la eficacia en el

aprendizaje.

La retenciéon depende del grado en que las materias se han aprendido anteriormente,
el sobre aprendizaje, 0sea, el aprender por encima del nivel necesario para asegurar
una correcta reproduccion, perfecciona la retencion. Supone repeticion, asimilacion,
organizacion y aplicacion del contenido, y de aqui que se reproduzca la permanencia

en la retencion de las materias aprendidas (Kelly, 1964, p. 275).

4.2.3. Papel de la motivacion en el aprendizaje.

La motivacion no es solo un factor significativo del aprendizaje, sino también la base
de la metodologia y organizacidn escolar, pues el propdsito que sirve es el de
proporcionar incentivos, actividades y ambiente adecuados que puedan contribuir, en

su conjunto e interaccion, a que sea efectivo (Kelly, 1964, p. 286).

La motivacion o estimulo de la voluntad de aprender es un factor central que influye
sobre el proceso de aprendizaje; toda conducta y todo aprendizaje debe obedecer a
algiin tipo de motivacion, considerandose el propdsito de esta (la motivacion) como
triple: (1)despertar el interés, (2)estimular el deseo de aprender, que conduce al
esfuerzo y (3) dirigir estos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines apropiados y

la realizacion de propodsitos definidos (Kelly, 1964, p. 287).

La motivacion no es en consecuencia un procedimiento de ensefianza, si no una
herramienta o un espacio de todos los procedimientos pedagogicos. No es algo

externo al aprendizaje, sino un aspecto de toda situacion educativa. Requiere de
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interés y esfuerzo por parte del alumno y de direccion y guia por parte del maestro;
esta misma motivacion supone la comprension de la relacion existente entre el trabajo
escolar, el propdsito para que este se realice y el fin que su realizacion busca. Cuanto
mas definida es la apreciacion y la comprension del alumno con respecto a esta
relacion, mas fuerza tienen los motivos que influyen en el aprendizaje y la conducta

(Kelly, 1964, p. 288).

Incentivos y motivacion:

Los incentivos son aquellos elementos de las situaciones escolares que son
establecidos por el maestro con un propoésito establecido para definir los motivos que
modifican la accion del alumno, dirigiéndola por sendas satisfactorias. El deber del
maestro es proporcionar al alumno los incentivos adecuados para que haga su trabajo
rapido, exacto y eficientemente, creando situaciones en las cuales los alumnos

aprenden, porque el conocimiento es util y significativo (Kelly, 1964, p. 288).

Los incentivos son externos, mientras que los motivos son fundamentales y vitales.
La motivacion va mas alla que el incentivo, suministrando fines mas amplios y
dignos. Los incentivos son procedimientos y métodos empleados para despertar el
interés y la participacion en las tareas escolares en aquellos casos en que, sin dichos
incentivos, tal interés y participacion hubieran sido menores. Los incentivos son
medios aplicados a un fin, su proposito es iniciar el interés y la accion, mientras que
el motivo no se limita a iniciar, sino que también sostiene tanto una como otra. La
motivacion es de largo alcance y auto directiva en la accion. Por ello la clase que

posea una adecuada motivacidn, necesitara pocos incentivos (Kelly, 1964, p. 288).
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Interés y motivacion:

El interés es una fuente primaria y fundamental de motivacién. Definido como el
sentimiento agradable o desagradable producido por una idea o un objeto con el poder

captar o mantener la atencion (Kelly, 1964, p. 289).

Es el medio por el cual la mente es atraida a un objeto, y constituye un factor
importante en la adquisicion de conocimiento. El interés garantiza la brevedad del
aprendizaje y a la eficiencia en la reaccion, puesto que implica, no solo una
disposicion positiva hacia un objeto, sino también una tendencia a la reaccion
posterior del objeto. La iniciacion y el mantenimiento del interés debe ser siempre el
interés primario del maestro; este también ha de inspirar también el impulso urgente

de aprender y emplear eficazmente el conocimiento (Kelly, 1964, p. 289).

El interés refleja ordinariamente los sentimientos placenteros que resultan y
acompafian la atencion prestada a los objetos. El interés puede variar, va desde el
débil, hasta el més intenso; innato o adquirido.

El interés innato depende del valor que un objeto posee en si mismo para atraer la
atencion; y el adquirido se deriva de la asociacion de un objeto con otros en los que
ya se tiene interés. Este genera el esfuerzo. Pero cuando una materia o trabajo no se
presenta atractivo para el alumno, el esfuerzo especifico que supone la atencion

voluntaria desarrollara generalmente el interés y lo mantendra.

El placer que se deriva del trabajo lo hace satisfactorio. Ademas, interesante no es lo
mismo que facil, y desarrollar el interés en el trabajo escolar por medio de la

motivacion, no significa lo mismo que hacer féciles las asignaturas. El desarrollo del
interés por medio de la motivacién no supone solo entretenimiento, si no que implica

una atencion voluntaria sostenida y un esfuerzo vitalizado.
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Los medios de desarrollar el interés del tipo que inspira un esfuerzo global son los
siguientes: (1) Poner al alumno en contacto con una amplia gama de actividades
satisfactorias, (2)Estas actividades deben ser proporcionadas a las facultades y el
método de explicacion adaptado a la capacidad mental y (3) Deben crear condiciones

que aseguren la satisfaccion (Kelly, 1964, p. 289).

Fuentes de motivacion: los motivos que influyen sobre el progreso y mejora sobre el
aprendizaje y conducta, tiene una gran variacion, pues la fuente de la que depende la

motivacion son intelectuales, emocionales y sociales por naturaleza.

“Un ejemplo de esas fuentes de motivacion son los siguientes:

(1)El deseo de servir a dios hasta el maximo de las facultades individuales, (2)
Apreciacion del valor de la materia de estudio considerada en si misma,
(3)Reconocimiento del valor inherente a la asignatura, o bien como fundamento para
otros trabajos escolares o como preparacidon para una vocacion u ocupacion, (4)La
curiosidad, es la que estimula el deseo de adquirir informacion o lograr una
comprension,(5)La influencia e inspiracion personal son el resultado del ejemplo
transmitido por el profesor,(6)La aprobacion social, que incluye la aprobacion de los
maestros, padres y compafieros de clase, (7)Intereses y finalidades culturales, (8)
Competencia de diversos tipos y en diferentes campos, (9) La aprobacion,
desaprobacion, buen animo y reproches dados por los demas, (10)Deseo de
distincion, como lo son los grados, premios, recompensas, (11) Las ambiciones
personales, (12) El deseo de distinguirse de los demas, (13) El deseo de llegar al nivel
aconsejable en las relaciones escolares, y de evadir las consecuencias del fracaso,

(14) Necesidad econdmica, (15) Influencia de los padres” (Kelly, 1964, p. 290).
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Factores basicos de la motivacion:

Primero es el alumno, cuyo desarrollo, aprendizaje y conducta son el fin Gltimo de la
motivacion; el segundo factor es el maestro, cuya tarea es guiar y dirigir los intereses
y esfuerzos del alumno hacia la realizacion de propoésitos adecuados y el logro de

fines definidos; y el tercer factor son los sistemas y métodos utilizados por el maestro

para lograr una estimulacion, guiar y dirigir la voluntad de aprender (Kelly, 1964, p.

291).

El maestro debe tener tres habilidades para encauzar los intereses, esfuerzos y guiar el

alumno:

La primera es una comprension completa del proceso de crecimiento, de desarrollo y
de cambios que tienen lugar en el individuo en su desarrollo desde la infancia hasta
su madurez. La motivacion eficaz depende de la disposicion, los intereses y
actividades discentes, puesto que el nifio en la edad escolar pasa por una serie de
modificaciones en sus intereses y facultades, el deber del maestro es conocer los
diversos periodos de la nifiez y utilizar métodos de guia y direccion que sigan el ritmo
de estos cambios, tanto en los intereses, como en las facultades de los nifios.

Para poder que el maestro estimule con éxito la facultad de aprender debe
comprender las necesidades del alumno individualmente y conocer sus debilidades y

defectos especificos (Ausubel, 1976, p.452).

La segunda cualidad es una funcion precisa comprension de la funcion de la
ensefanza, significando esto que es el maestro quien debe dirigir las actividades,
estimulando a los alumnos de tal manera que estos encuentren una expresion valiosa,
no solo en los momentos de realizar las tareas escolares, sino también en la
elaboracion de intereses, actitudes, ideales, habitos y habilidades permanentes. De aca

que se derive el poder del maestro, sus conocimiento en el proceso de aprendizaje,
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una comprension del cdmo y cuando tiene una comprension completa este proceso
del aprendizaje, y de cobmo el maestro debe dirigir este conocimiento a los alumnos,
para que las habilidades y el conocimiento satisfactorios puedan adquirirse eficiente,

efectiva y de manera breve (Kelly, 1964, p. 291).

Y la tercera cualidad es una clara comprension del fin principal del proceso didactico.

El fin ultimo de la educacion es el desarrollo del caracter del individuo. El proposito
de la motivacion es ayudar a realizar esta funcion educativa dirigiendo la voluntad de
aprender, de una manera que el alumno se convierta en un individuo con autonomia,

autodisciplina y confianza en si mismo.

Implicaciones educativas de la motivacion: debe abastecerse al nifio con motivos
suficientes y de peso para inducirle a trabajar, a pensar y a ser virtuoso. La funcion
del maestro es ayudar al nifio a comprender estos motivos y convertirlo en estimulos
para la accion. La educacién completa debe abarcar ideales, formar habitos,
desarrollar el interés, proporcionar motivos racionales y éticos, guiar y dirigir al nifio
en la realizacion de sus tareas cotidianas de la escuela y los actos diarios de su vida.
El nifio debe ser guiado, dirigido y estimulado para que se aplique a su trabajo,
prescindiendo que este caiga o no dentro de sus intereses individuales (Kelly, 1964, p.

299).

Motivar el trabajo escolar no significa que la finalidad de la escuela sea comprender,
hacer sencilla la labor. La motivacion del tipo correcto debe conducir a un control
voluntario progresivo, a mayor eficacia y a un nivel mas alto del desarrollo mental y
espiritual. El problema del maestro en la motivacion es doble: primero, consiste en
aplicar procedimientos practicos, en encontrar motivos adecuados para estimular la
actividad del tipo adecuado; segundo, en centrar los efectos subsiguientes al empleo

de la motivacion, pues esta dirige y también esfuerza el aprendizaje. La motivacion es
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algo mucho mas fundamental que la simple aplicacion de métodos por el maestro
para producir resultados temporales. Es la direccion y desarrollo de los intereses y
esfuerzos del nifo, por medio de trabajos adecuados a su nivel de madurez y

experiencia, para realizar resultados satisfactorios y duraderos (Kelly, 1964, p. 299).

La tarea del maestro, en lo que concierne a la motivacion, consiste en desarrollar
actitudes cooperativas, dirigir una atencion sostenida a las tareas escolares y fomentar

la iniciativa (Kelly, 1964, p. 300).

Motivacion intrinseca: esta motivacion también es llamada como la pulsion
cognoscitiva, que tiene como logro adquirir el conocimiento como fin en si mismo o

por su propio valor (Ausubel, 1976, p.508).

El aprendizaje escolar significativo, en contraste con la mayoria de las clases
mecanicas del aprendizaje de laboratorio, exige relativamente pocos esfuerzos o
incentivos extrinsecos y, cuando tiene éxito, suministra su propia recompensa. En
muchos casos de aprendizaje escolar, la pulsién cognoscitiva es también la tnica
motivacion inmediatamente pertinente, ya que la mayor parte de este aprendizaje no
puede ser racionalizado como necesario para satisfacer las demandas de la vida
cotidiana. A demas, no pierde su pertinencia ni potencia en la vida adulta cuando
dejan de ser aplicables las consideraciones utilitarias y de progreso en la carrera

(Ausubel, 1976, p.508).

Motivacion extrinseca: este tipo de motivacion para el éxito académico, puede
generarse retroactivamente con base en experiencias de mejoramiento del yo,
relativas al éxito ordinario en el trabajo escolar. La orientacion intensiva puede
compensar también grandemente la falta de los necesarios y adecuados apoyos y

expectativas, relativos al hogar, la comunidad y al grupo de compaiieros, para
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desarrollar y poner en ejecucion ambiciones ocupacionales a largo plazo (Ausubel,

1976, p.510).

4.2.4. Familia como un ambiente formador.

En una tesis realizada por tres estudiantes de la universidad de hidalgo he encontrado
informacion, basada en estudios y estadisticas encontradas por estos jovenes, donde
con porcentajes, o diversas propuestas de terceros nos muestran la importancia de la
unidn familiar, el acompafiamiento de los padres y factores de riesgo que presentan
las familias en el siglo XXI, teniendo en cuenta que es una tesis de grado realizada en

el afio 2009.

En un estudio realizado en la Universidad de Sonora, México (Valle Ruiz; 2006), la
estructura familiar se ha segmentado para conocer los factores de riesgo y de
proteccion. Dentro de los factores de riesgo, la familia es quien se encarga de
proporcionar las caracteristicas culturales, mantiene una funcion socializadora, pero
al conjuntarse con el nivel socioeconémico bajo puede repercutir en los miembros de
la familia; en especial de los nifios y fomentar el riesgo educativo, mientras que en el
factor de proteccion se produce un adecuado rendimiento escolar, por el hecho de que
los padres se encuentran interesados con el trabajo escolar de sus hijos, asimismo se
cubren otras necesidades como son el afecto y la calidad de vivienda (Salazar, Lopez

y Romero, 2009, p. 143).

Dentro de la dindmica familiar los estilos de paternidad son de suma importancia para
poder erradicar con los factores de riesgo que afectan el aprendizaje escolar; los

estilos de paternidad o de crianza es una propuesta de Baumrind (2004).
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Baumrind en 2004 realiza una propuesta donde menciona que “los padres no deben
de ser punitivos, ni hurafios sino que deben desarrollar reglas para los nifios, siendo al

mismo tiempo apoyadores y calidos”” (Salazar, Lépez y Romero, 2009, p. 145).

El lenguaje y la comunicacion establecida entre los miembros de la familia las
expectativas sobre los padres sobre el futuro académico de los hijos, el apoyo en sus
estudios, habitos de lectura y actividades culturales, son factores que interfieren en la

vida académica de los alumnos (Salazar, Lopez y Romero, 2009, p. 149).

No es un secreto que siempre se ha tenido una idea de educaciéon muy dividida entre
familia y escuela, donde siempre se ha percibido que la escuela es para satisfacer las
necesidades intelectuales y académicas, y que la familia educa de manera biologica,

afectiva, en cuestion de valores y culturalmente.

Y al aceptar esta division de roles se les impide tener un entorno formador de manera
completa, pues la escuela no podria entrar a formar al nifio emocionalmente, ni
inculcarle valores y los padres no podrian hacer parte del desarrollo cognitivo del
nifo, puesto que se creen lugares y espacios independiente cada uno, dejando a luz,
culpas y desvalorizaciones en el momento de evaluar los niveles de desarrollo

alcanzados, yendo asi en contra de la educacion del alumno.

Es importante reconocer que ambos grupos tienen una influencia directa y potente en
el logro de todos los aspectos de la formacion integral. Las familias si influyen en el
logro de mejores resultados académicos y las escuelas tienen una responsabilidad
importantisima en la adquisicion y despliegue de habilidades sociales, valores y
formas de convivencia sana, entre otras areas de las dimensiones socio afectivo y

ética (Romagnoli y Gallardo, p.1).
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Las investigaciones sefalan ademads, en la comprension del “efecto familia”, otros
elementos enmarcados en la convivencia cotidiana en la que nace y se desarrolla un
niflo concluyen que es mas relevante para el aprendizaje del alumno aquello que
hacen los padres en casa, la convivencia de la familia, que sus caracteristicas
socioeconomicas. Plantean que, seria fundamental entonces: La organizacion de la
familia; El énfasis en el aprendizaje; El clima afectivo positivo; La estabilidad
emocional entregada por los padres; La socializacion lingiiistica; La participacion

familiar en las tareas escolares (Romagnoli y Gallardo, p.2).

Factores de la familia que afectan el rendimiento académico de sus hijos: el primer
grupo con el cual un nifio tiene contacto es con la familia, su primer contexto social,
donde aprende sus primeras palabras, donde vive y con quienes convive sus primeros
afios de vida, y es alli donde ve y reconoce sus primeros modelos, observando pautas,
conductas, guias de ciertos comportamientos, valores los cuales se basan en

creencias, practicas y discursos.

Observando asi el alto impacto que genera el rol de la familia en el desarrollo
cognitivo de sus hijos, el que ellos asuman sus propias responsabilidades, y
desarrollen sus capacidades innatas, arrojando una mayor capacidad de logro, pues el
efecto familia obliga a considerar el aporte por parte de los padres en las actividades
académicas, dando como resultado una mayor motivacion escolar y haciendo que la
escuela encuentre el desafio de establecer una mayor y mejor comunicacion con los
padres de familia, con el fin de lograr una alianza afectiva con la comunidad y

familias en pro del desarrollo emocional e intelectual de los estudiantes.

A partir de diversas investigaciones revisadas es posible distinguir tres areas
clave dependientes de las familias que afectan poderosamente el éxito escolar de los

ninos: 1) La Actitud y conductas de los padres frente al aprendizaje: Padres
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motivadores, interesados en que sus hijos aprendan y en su evolucion, adultos que
valoran el conocimiento tanto como un medio y como un fin en si mismo; 2) Los
recursos relacionados con el aprendizaje: La cantidad de libros que se tenga en la
casa, el acceso a Internet, la cotidianeidad de la lectura en el hogar (diarios, revistas),
etc.; 3) Clima familiar y estilos de crianza: Un clima familiar acogedor, respetuoso,
afectivo, tolerante y democratico, en donde prime la autoridad y no el autoritarismo,
en donde se conozcan los limites y se permita el didlogo, entre otros elementos

(Romagnoli y Gallardo, p.2).

En un contexto mucho mas escolar, el nifio puede verse perjudicado en su formacion
social por varios aspectos como lo son las normas de convivencia, la manera de la
educacion y disciplinario, el entorno en su ambiente, entre otros; es por ello que como
grupo familiar, y como padres de familia es necesario buscar un colegio, una escuela
donde los lineamientos de este, sean similares a los del entorno familiar, evitando
crear en el nifio cierta disociacion de creencias, pensamientos, o roles ejercidos por
los adultos, dandole una congruencia en la crianza tanto por parte de la escuela como

del grupo familiar.

Excesiva delegacion en la escuela de la educacion de los nifios y jovenes:

“Una dificultad presente en algunas familias, percibida por las escuelas, es la
tendencia a “dejar toda la responsabilidad de la educacion de los nifios y las nifias en
el Programa, Jardin Infantil o Escuela” (UNESCO, 2004, p.30). Esta actitud es
explicada principalmente por la ya mencionada tradicion de desvinculacion entre
familias y escuela, la falta de tiempo de los padres y el desconocimiento general de

cuan fundamental es su participacion y compromiso en la educacion.
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Y articuladas entre las familias y las escuelas y atin mas, que éstas tienen un
importante impacto en los aprendizajes de los alumnos y la calidad de vida de la

comunidad educativa (UNESCO, 2004; Pérez, Bellei, Raczynski & Muiioz, 2004).

La tarea comienza “por casa’ y la llamada a “abrir las puertas™ a la participacion
activa y comprometida de los apoderados es la escuela. Conociendo las principales
barreras a la generacion de una alianza familia — escuela, es mas facil disenar y

planificar las estrategias a seguir (Romagnoli y Gallardo, p.5)

He aqui algunos beneficios que se presentan en los estudiantes, cuando la familia y la

escuela se unen en pro de su educacion y formacion:

*“Mejoran sus resultados académicos (Gubbins, 2001).

* Reducen sus conflictos, generando asi una clima armoénico que facilita el
aprendizaje (Ramirez, 1997).

» Aprovechan mejor las tareas escolares y mejora el cumplimiento en la entrega de
tareas (Ramirez, 1997).

* Los alumnos generan una actitud positiva hacia el aprendizaje (Comunidad de
padres participando en la educacion).

* Aumentan su comprension de los reglamentos de la escuela (Ramirez, 1997).

* Toman conciencia de su progreso y de las acciones necesarias para mantener o
mejorar sus buenas calificaciones (Ramirez, 1997).

* Los alumnos sienten orgullo por sus padres cuando estos participan activa y
efectivamente en las actividades de la escuela

* Aumenta en los estudiantes su identificacion con la escuela o liceo (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2000)”

(Romagnoli y Gallardo, p.7)
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Es asi pues, como en esta sociedad moderna es de vital importancia las alianzas que
las escuelas posean con los padres de familia, creando asi, estrategias con un mismo
fin, el desarrollo tanto intelectual como emocional del nifio, pensado desde un punto
de vista unilateral, con un mismo camino, asi existan dos grupos por separado, pues
la idea es que a partir de estos dos grupos sociales se implementen las estrategias que

converjan en el bienestar del alumno.

Es por ello que se debe comprender la educacion como una experiencia social
(Vigotsky, 1978), de la familia y la escuela como sistemas interdependientes y
vinculados en torno al nifio (Bronfenbrenner 1987) y de éste tiltimo como un sujeto
que aprende y se desarrolla por multiples vias (Gardner en 1985) son, en parte,
algunos de los desarrollos en ciencias sociales que han impulsado y dotado de sentido
a las nuevas politicas publicas ejecutadas con respecto a la relacion Familia — Escuela

(Wright, Daniel & Himelreich, 1999) (Romagnoli y Gallardo, p.4).

5. DISENO METODOLOGICO

Enfoque de investigacion: empirico analitico, cuantitativo

Este trabajo tendra un enfoqué de tipo empirico analitico cuantitativo, que recoge
informacion empirica de multiples aspectos; que se pueden pensar, contar o medir
objetivamente y que por su naturaleza siempre arroja numeros como resultado.

La formulacion de las hipotesis se traducen en variables, que a su vez se traducen en
indicadores cuantificables y los resultados de esta investigacion son de tipo numérico.
esta investigacion tiene como ventaja la precision a cerca del fendémeno mismo, pero
su desventaja es en cuanto al papel del contexto o ambiente en la generacion de esos
datos (Hernandez, 2066)

El presente estudio que se pretende realizar en el &mbito de la educacion familiar, se
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caracteriza como un estudio cuantitativo orientado a analizar la relacidon entre

variables mediante un analisis estadistico.

Esta investigacion es de un disefio preexperimental con la aplicacion de pretest y

postest donde se pretende recoger y analizar los datos sobre siguientes variables:

Variables dependiente:

Puntajes en la escala de motivacion escolar al nivel grupal e individual.

Variable independiente:

Intervencion al nivel de Escuela de Padres orientada al fomento de acompafiamiento
familiar del proceso escolar dirigido a las familias de nifios de primero de Primaria,

pertenecientes al Colegio Celestin Freinet.

Variables de control:

Variable de género (F, M).

Hipotesis (Ho)

La realizacion del experimento tiene como hipodtesis:
La aplicacion de la intervencion incrementa significativamente los puntajes en la

escala de motivacion escolar en los nifios del grupo experimental.
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Poblacion y muestra.

Poblacion con la que se va trabajar en esta investigacion son familias de los nifios de

1ro de Primaria de la Institucion Educativa Celestin Freinet.

De esta poblacion se elegird una muestra de familias que conformaran el grupo
experimental seglin los siguientes criterios:

(1)Participacion voluntaria, (2) El tiempo que comparten con el nifio no esta dedicado
a la realizacion de las actividades escolares, (3) Ambos padres (aunque en diferente
proporcidn) estan dispuestos a dedicar un tiempo determinado para el

acompanamiento del nifio.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.

Escala de motivacion escolar, disefiada y utilizada por asesora Olena Klimenko en la
investigacion “Incidencia de la ensefianza de estrategias cognitivas y meta cognitivas
en la motivacion escolar” (2007-2009).

La escala de motivacion escolar (Ver Anexo N 1) cuenta con cuatro subescalas: de
motivacion epistemoldgica, motivacion de tarea, motivacion de esfuerzo y
motivacion de logro: (1) La subescala de motivacion epistemologica esta dirigida a
indagar el interés por aprender, la satisfaccion en el estudio, la curiosidad intelectual,
el placer experimentado en la actividad de estudio, el interés frente al aburrimiento en
las clases, la participacion en las actividades de clase, la realizacion de consultas extra
en las asignaturas, (2) La subescala de motivacion de tarea esta dirigida a indagar por
la facilidad/dificultad en las tareas escolares, el apoyo con recursos propios para la

realizacion de las tareas, la percepcion de capacidades personales para la realizacion
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de tareas escolares, la frecuencia en la culminacion de tareas con éxito, la realizacion
de las tareas por la nota o por deseo, (3) La subescala de motivacion de esfuerzo esta
dirigida a indagar por la constancia ante diversas dificultades, la persistencia en la
realizacion de tareas dificiles, la recursividad para solucionar dificultades, las
exigencias autoimpuestas respecto al estudio, (4) La subescala de motivacion de
logro esta orientada a indagar por la confianza en las propias capacidades, la
orientacion a conseguir buenas notas, la confianza en obtener buenas notas en el

futuro, las buenas expectativas frente al desempefio académico futuro.

6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CRONOGRAMA*

TIE Mes Mes Mes III | Mes
ACTIVIDADES | 11 v
Rastreo bibliografico X

Observacion de los alumnos X

Implementacion de test en las familias X X
voluntarias

Observacion del proceso X
Arrojamiento de resultados X
Desarrollo de pautas para padres de familia X
Entrega de resultados X
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7. COMPOMISOS Y ESTRATEGIAS DE COMUNICACION.

La investigadora se compromete a entregar y presentar los resultados obtenidos a la
comunidad académica de la IUE, como también al Colegio Celestin Freinet y los

padres de familia que hicieron parte de la investigacion.

8. IMPACTO Y RESULTADOS ESPERADOS.

Esta investigacion se realizara con un fin investigativo y experimental, esperando
como resultado final que muestre la importancia o no de la intervencion familiar en
los nifios de 1 de Primaria del Colegio Celestin Freinet, generando un impacto en las
familias voluntarias y aun mayor en las no voluntarias, pues es aqui donde los padres
de familia se daran cuenta la importancia del vinculo con sus hijos, o de la misma

manera confirmaran que este no es tan importante como algunos creen.

Saber qué influencia posee el vinculo familiar con la motivacion y aprendizaje
escolar del nifio, que tanto pueden ejercer sus padres en este saber y plantear algunas
propuestas para un mejor desenvolvimiento de ambas partes, haciendo un equilibrio
entre familia, escuela e infante y que los padres puedan contar con un recurso en el
cual se puedan apoyar y poder intervenir de forma mas frecuente en este ambito de

sus hijos.
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9. CONSIDERACIONES ETICAS.

Para la realizacion de esta investigacion se tendran en cuenta las consideraciones

éticas que rige el codigo deontologico del psicologo.

La decision de acometer una investigacion descansa sobre el juicio que hace cada
psicologo sobre como contribuir mejor al desarrollo de la psicologia y al bienestar
humano. Tomada la decision, para desarrollar la investigacion el psiclogo considera
las diferentes alternativas hacia las cuales puede dirigir sus esfuerzos y los recursos,
sobre la base de esta consideracion el psicologo aborda la investigacion respetando la
dignidad y el bienestar de las personas que participan y con pleno conocimiento de
las normas legales y de los estandares profesionales que regulan la conducta de la

investigacion con participantes humanos.

El uso de técnicas de evaluacion, el psicologo se esforzara por promover el bienestar
y los mejores intereses del cliente, evitara el uso indebido de los resultados de la
evaluacion. Respetara el derecho de los usuarios de conocer los resultados, las

interpretaciones hechas, las bases de sus recomendaciones y conclusiones.

Para llevar a cabo esta investigacion se envid un consentimiento informado, el cual
debia ser firmado por los padres de familia de los menores, en el cual cada uno de
ellos autorizo la realizacion de dicha técnica con sus hijos, apoyando ellos también

este trabajo y haciendo parte de él. (Ver anexo 2)
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10. TRABAJO DE CAMPO.

A continuacion se describen los talleres reflexivos que fueron aplicados con los
padres de familia de los alumnos de primer grado, de la Institucion Educativa

Celestin Freinet.

Cabe destacar que cada uno de estos talleres se realizo en el transcurso de tres meses,
en el cual se realizaban dos por mes, con el fin de orientar a los padres de familia en
un acompafnamiento escolar productivo para sus hijos, para su desarrollo cognitivo,
personal, fomentando la buena comunicacion, paciencia y en algunas ocasiones se
planteo un intercambio de roles en los padres, con el fin de alcanzar a observar

algunas dificultades de sus propios hijos que estos hubiesen podido pasar por alto.

Cada taller se realizo en un lapso de 90 minutos, en el cual se trabajaba el tema
correspondiente al dia, se evaluaba el proceso de los nifios durante el lapso de los 15
dias anteriores, y si habia alguna mejoria con los nuevos métodos de estudio que los
padres estaban utilizando, gracias a algunos tips que iban tomando en el transcurso de
cada taller, estas evaluaciones tomaron un lapso de 20 min aproximadamente donde
los padres manifestaban diferentes cambios, tanto en la actitud de sus hijos, como en
algunos tipos de motivacion, la modificacion de algunas de sus conductas o la

persistencia de las mismas.

Estos informes se realizaban de manera verbal, donde los padres comenzaban a
compartir sus historias personales con los demas padres de familia, y quienes notaban
grandes avances aconsejaban, o manifestaban alguno “truquitos” como estos mismos
lo llamaban, a los padres de familia que insistian con las mismas debilidades de
estudio de sus hijos; se tornaba bastante productiva esta evaluacion, puesto que los
padres de familia asistentes a los talleres fueron regularmente los mismos, con

variaciones de 3 a 4 padres en los talleres, fue una excelente asistencia con un
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promedio de 28 a 32 padres de familia por taller, teniendo en cuenta que eran un total
de 25 alumnos en el grado de primero de primaria, este control se llevaba con toma de

asistencia y llamados a lista.

TALLER REFLEXIVO No. 1

Tema: Ambiente adecua de estudio y Fecha: jueves, 19 de julio

horarios

Grupo: padres de familia de los Lugar: auditorio de la L.E. Celestin
estudiantes de primer grado. Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda Hora 7:00 AM

Este tema y esta actividad, estan relacionadas inicialmente
con las subescalas que se pretende identificar en cada uno
de los estudiantes de primero de primaria, el ambiente
adecuado de estudio tiene que ver con la motivacion de

tarea, puesto que en esta se observa la facilidad o dificultad

OBJETIVO o ) )
en las tareas y con la motivacion epistemologica ya que en
esta se observa el interés y la satisfaccion por el estudio.
De esta manera el ambiente en que el nifio estudio en casa
va a interferir en pro o en contra de estas dos motivaciones
en el nifio.
TIEMPO ,

ACTIVIDAD DESCRIPCION
(90 MIN)

ENCUADRE Y 5 mi En este momento me presente yo como

min
PRESENTACION psicologa en formacion de la IUE, exprese mi
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gratificacion por la asistencia de los padres de
familia y les comunique el trabajo que se
llevaria a cabo durante este semestre, se
pautaron las fechas de encuentro para mayor
facilidad de asistencia y el horario, se
establecid los métodos de evaluacion del
trabajo de estos en casa con sus hijos en cada

encuentro y asi se dio comienzo a este trabajo.

PRIMER MOMENTO: se realizara una
dindmica llamada ronda movil, la cual consiste
en que los padres asistentes realicen dos
circulos, uno dentro del otro. Cuando la
moderadora asi lo indique ambos circulos
comienzan a girar, ambos en sentidos
contrarios, cuando la moderadora diga stop los

padres de la ronda de afuera quedaran cara a

FASE DE
i cara con los del circulo de adentro, esta leera
CONSTRUCCION
30 min una pregunta y los padres le responderan esta
INICIAL
i pregunta al compafiero que esta en frente suyo,
(MOTIVACION) o
con el fin que compartan sus experiencias con
los hijos.
SEGUNDO MOMENTO: una vez finalizada
esta parte de la actividad los padres se toman
10 minutos para escribir lo que sintieron con la
actividad.
FASE DE 20 min En esta fase los padres comparten sus
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CONSTRUCCION
GRUPAL

experiencias, lo que pensaron con la actividad,
debatieron sobre el comportamiento de sus
hijos, sobre sus métodos de estudio y lo que

causo emocionalmente en ellos esta actividad.

FASE DE
RECOLECCION
DE DATOS

20

En este momento del taller entre yo como
moderadora del taller a resolver algunas dudas
que surgieron a partir de la actividad, se les
expuso ciertos tips de como debe ser un
ambiente adecuado de estudio, sobre los
horarios y la flexibilidad de estos con los
trabajos de los padres.

Se hablaron de estos temas en especifico:

- Ventajas de un horario de estudio

- Factores que se deben tener en cuenta para
crear el ambito de estudio

- Factores a tener en cuenta para la realizacion
de un plan de estudio

- Coémo planificar un horario de estudio con

nuestros hijos

DEVOLUCION Y
APORTES

10 min

Después de las pautas brindadas por la
moderadora, los padres de familia
comprendieron mucho mas la actitud de sus
hijos a la hora de estudiar, entre ellos
compartieron tacticas eficaces y se
comprometieron con ellos mismos a realizar

un plan de estudio con sus hijos.

CIERRE

5 min

Se finalizo la actividad con el compromiso del

proximo encuentro y el tema a tratar en
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este.

TALLER REFLEXIVO No. 2

Tema: Horario adecuado de estudio

Fecha: jueves, 2 de agosto

Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado.

Lugar: auditorio de la I.E. Celestin

Freinet

Responsable: Jessica Septlveda

Hora 7:00 AM

Este tema estan relacionado inicialmente con las
subescalas que se pretende identificar en cada uno de los
estudiantes de primero de primaria, el horario adecuado de

estudio tiene que ver con la motivacion de esfuerzo puesto

OBJETIVO que se pueden percibir las dificultades presentadas en el

nifo, la recursividad de este para darle solucion a la tareas
puestas y la persistencia, y, con la motivacion
epistemologica ya que en esta se observa el interés y la

satisfaccion por el estudio.

TIEMPO ,
ACTIVIDAD DESCRIPCION
(90 MIN)
PRIMER MOMENTO: se realizara una
actividad de juego de roles, donde los padres
FASE DE . o
, de familia se pondran en la situacion de sus
CONSTRUCCION . .
30 min hijos, y narraran lo que sus hijos hacen en la
INICIAL _ '
, jornada que no se encuentran en el colegio, en
(MOTIVACION) . ' . ‘
que horario realizan las tareas, con quien, bajo
que presion, bajo la supervision de quien y las
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dificultades que estos expresan tener en el

momento de sentarse a estudiar en casa.

SEGUNDO MOMENTO: se percibe cierta
dificultad a la hora de realizar la narracién en
algunos padres de familia, pero una vez se
trasladan de rol y comienzan se realiza de

manera fluida.

Al momento de escuchar lo que cada uno iba
hablando, estos mismos percibian las falencias
que tenian ellos para realizar este
acompafiamiento escolar en casa y las

falencias que sus hijos presentaban,

FASE DE encontrando respuesta a las quejas que sus
CONSTRUCCION | 20 min hijos manifestaban constantemente a la hora
GRUPAL de realizar las tareas en casa, y en su gran
mayoria manifestaron la falencia en el horario,
puesto que este se daba en horas de la noche,
donde el nifio ya habia pasado todo un dia
realizando diversas actividades, y su atencion
se presentaba en un grado mas bajo.
En este taller se puntualizaron temas como:
La desorganizacion
FASE DE
i La inconstancia
RECOLECCION |20 o
La superficialidad
DE DATOS . .
La distraccion
DEVOLUCION Y | 10 min En esta etapa del taller los padres de familia
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APORTES

manifestaron el entendimiento de la
importancia del horario del estudio en casa,
replanteando este factor para mejorarlo y
aplicarlo, creando expectativas de
mejoramiento en la actitud de sus hijos a la

hora de estudiar en el hogar.

CIERRE

Se finalizo la actividad con el compromiso del
5 min préximo encuentro y el tema a tratar en

este.

TALLER REFLEXIVO No. 3

Tema: Fomento de lectura

Fecha: jueves, 16 de agosto

Grupo: padres de familia de los Lugar: auditorio de la I.E. Celestin
estudiantes de primer grado. Freinet
Responsable: Jessica Sepulveda Hora 7:00 AM

OBJETIVO

Con este tema a tratar y la aplicacion de este se vera si hay
variaciones o no en la motivacion epistemologica, ya que la
lectura también puede darse de una manera extracurricular,
donde no necesariamente sea algo impuesto por la escuela y
en la motivacion al logro, ya que por medio de la lectura

puede el nifio obtener confianza en si y sus propias
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capacidades.

ACTIVIDAD

TIEMPO
(90 MIN)

DESCRIPCION

FASE DE
CONSTRUCCION
INICIAL
(MOTIVACION)

25 min

PRIMER MOMENTQO: en esta fase se realizo
la lectura de un cuento, donde los padres
asistentes debian escuchar atentamente y darle
un cuerpo a la historia, y posteriormente
escribirla, lo que ellos imaginaran lo que paso.
Historia: Juan y Maria.

Juan y Maria viven juntos.

Juan sale a casa de Sonia.

Juan no llega a casa.

Maria lo espera.

Maria sale a casa de Jorge.

Maria quiere regresar a su casa.

Jorge no quiere

Maria de todas formas sale.

Maria muere.

SEGUNDO MOMENTO: en esta fase los
padres de familia compartieron el cuerpo que

cada uno le dio a la historia.

FASE DE
CONSTRUCCION
GRUPAL

20 min

En este punto se dieron cuenta de las diversas
subjetividades que maneja cada individuo y de

lo diferente que piensan unos de otros.

FASE DE
RECOLECCION

20

En este punto se entro a tratar el tema de la

lectura, su importancia y como motivar a los
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DE DATOS nifios para adquirir un habito de lectura.

Se trataron temas como:

-La educacion infantil.

-que son la fichas de lectura.
-incentivar a los nifos a través de la
dramatizacion.

-fomento de la imaginacion.

-salidas ludicas a bibliotecas y parques.

Este fue el espacio tomado para hablar sobre
sus hijos, los avances mostrados, las estrategias

que se implementaron en el hogar a partir del

EVALUCION'Y _
20 min taller anterior y donde los padres contaban las
APORTES o .
experiencias personales con sus hijos,
manifestando su agrado por los avances o
inquietudes por no conseguir los mismos.
Se finalizo la actividad con el compromiso del
CIERRE 5 min

proximo encuentro y el tema a tratar en este.

TALLER REFLEXIVO No. 4

Tema: Responsabilidad en el estudio

Fecha: jueves, 30 de agosto

Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado.

Lugar: auditorio de la [.E. Celestin

Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda

Hora 7:00 AM

OBJETIVO

La importancia de la responsabilidad en el estudio se ve

claramente reflejada en los cuatro tipos de motivacion que
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se pretender evaluar que son: epistemoldgica, motivacion

de esfuerzo, motivacion de logro y motivacion de tarea,

puesto que si una persona es responsable con sus tareas, no

solo escolares si no cotidianas facilitara un aprendizaje,

auto confianza, responsabilidad personal.

ACTIVIDAD

TIEMPO
(90 MIN)

DESCRIPCION

FASE DE
CONSTRUCCION
INICIAL
(MOTIVACION)

25 min

PRIMER MOMENTO: en este encuentro se
les pide a los padres de familia que se imaginen
por un instante un dia cotidiano de uno de sus
hijos, lo que estos hacen desde que se
despiertan hasta que se duermen.
Posteriormente se les pidi6 que escribieran lo

mas relevante en una hoja.

SEGUNDO MOMENTO: después de ello,
cada uno lo leyo en voz alta y lo que se les
pidid que destacara era el momento en que los
nifios se debian a sentar hacer las tareas y quien
era la persona que se sentaba a ayudarles o

orientarlos con estas.

FASE DE
CONSTRUCCION
GRUPAL

20 min

En el momento que cada uno de los padres fue
receptivo y observo este momento del dia de
sus hijos, comprendieron la actitud que muchas
veces sus hijos toman, ya sea buena o mala,
puesto que se les recalco a los padres la
importancia del horario, espacio, y aun mas de

la persona que los orienta en la realizacion de




Motivacién Escolar en Nifios de Primero

Con acompanamiento familiar.

62

las tareas, el estado animico de aquel adulto, el
genio y el estado fisico en que se encuentra.
Todos estos factores influyen fuertemente en el

desarrollo y comportamiento del nifio.

FASE DE
RECOLECCION
DE DATOS

20 min

En este momento del taller se entro al tema
mucho mas puntual sobre la responsabilidad de
estudio y la responsabilidad de ellos como
padres para con sus hijos. Aca se trataron
temas como:

- el aprendizaje escolar requiere un trabajo en
conjunto de padres ¢ hijos.

- medidas para ayudar a los hijos en el estudio
y sus habitos de estudio.

- la comunicacion entre padres e hijos a la hora
de sentarse a estudiar.

- la supervision del padre.

- el ambiente de estudio.

- evaluar y procurar el bienestar psicoldgico de

los hijos.

EVALUCION Y
APORTES

20 min

Este fue el espacio tomado para hablar sobre
sus hijos, los avances mostrados, las estrategias
que se implementaron en el hogar a partir del
taller anterior y donde los padres contaban las
experiencias personales con sus hijos,
manifestando su agrado por los avances o

inquietudes por no conseguir los mismos.

CIERRE

5 min

Se finalizo la actividad con el compromiso del

proximo encuentro y el tema a tratar en este.
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TALLER REFLEXIVO No. 5

Tema: tiempo libre en familia Fecha: jueves, 13 de septiembre
Grupo: padres de familia de los Lugar: auditorio de la I.E. Celestin
estudiantes de primer grado. Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda Hora 7:00 AM

Con este tema podemos evaluar la motivacion epistemoldgica
y la motivacion al esfuerzo, puesto que se sabe no es facil y

menos para un nifio realizar tareas en un tiempo libre,

ON)

OBJETIVO indicando esto una motivacion por aprender, tener recursos
didécticos y aprender a través de estos, estimulando su
imaginacion, motivandolo a conseguir mas de lo que quiere y
se propone..
TIEM
PO .
ACTIVIDAD DESCRIPCION
90
MIN)
FASE DE PRIMER MOMENTO: se les pidi6 a los padres
CONSTRUC de familia que recordaran cuando estos eran nifios,
CION que se devolvieran a los 8 afos aproximadamente y
INICIAL 25 min | |¢ copiaran una carta a sus padres, expresandoles lo
(MOTIVACI que en ese momento de sus vidas querian hacer

(independientemente de si lo hicieron o no)
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SEGUNDO MOMENTO: al leer esta carta, los
padres no comprendia de que se trataba esta
dinamica, pero en el momento que cada uno
comenzd a contar el por qué de lo que habia
copiado, con qué fin, y de si en algin momento
realizaron lo que querian a esa edad o no,
comprendieron si ellos estaban haciendo lo mismo
0 no, de lo que sus padres hicieron con ellos, si
escuchan a sus hijos, si les prestan atencion a los
intereses personales de estos y que es lo que saben

de ellos.

Posteriormente realizada la actividad, los padres de
familia destacaron la importancia de sus roles, y el
tiempo que le brindan a sus hijos, la calidad de este,

enfatizando en sus momentos libres o de ocio,

DATOS

FASE DE puesto que por lo general, los dias libres son los

CONSTRUC | padres quienes deciden si van a salir o no, y para

CION 20 min donde van a salir, sin tener en cuenta muchas veces

GRUPAL la opinidn de sus hijos, gustos personales y los
quereres de ellos, replantandose en ellos, estas
situaciones y evocando mas de un momento donde
ellos creen pudieron equivocarse con sus hijos en
este sentido.

FASE DE En este quinto encuentro se puntualizaron temas

RECOLECCI como.

i 20 min
ON DE

- Qué es el aprovechamiento del tiempo libre
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- El tiempo libre y los nifios

-Tiempo libre y ocio

-autoridad y permisividad

Este fue el espacio tomado para hablar sobre sus

hijos, los avances mostrados, las estrategias que se

EVALUCIO implementaron en el hogar a partir del taller
NY 20 min | anterior y donde los padres contaban las
APORTES experiencias personales con sus hijos, manifestando
su agrado por los avances o inquietudes por no
conseguir los mismos.
Se finalizo con el contento de muchos de ellos
frente al tema tratado y la importancia de este, la
CIERRE 5 min cual muchos de ellos no se la habian dado,

manifestado que a partir de esto les permitira

mejorar la relacion con sus hijos.

TALLER REFLEXIVO No. 6

familia

Tema: el ejercicio de autoridad en Fecha: jueves, 27 de septiembre
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Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado. Freinet

Lugar: auditorio de la L.LE. Celestin

Responsable: Jessica Sepulveda Hora 7:00 AM

El ejercicio de autoridad en familia, es un tema que para los
nifos es bastante estimulante, ya sea para bien o mal, puesto
que la influencia de los padres en ellos es vital, los estados de
OBJETIVO _ .
animo y la manera como los niflos son tratados por sus padres
influye en la motivacion epistemologia y la motivacion al
logro del nifio.
TIEM
PO ,
ACTIVIDAD DESCRIPCION
90
MIN)
PRIMER MOMENTO:
(Qué autoridad rige en el hogar?
FASE DE -Miedo -Amor
CONSTRUC .
] -Respeto -Admiracion
CION
25 min
INICIAL Bajo esta pregunta se dio inicio al taller en esta
(MOTIVACI sesion.
ON)
SEGUNDO MOMENTO: posteriormente cada
padre iba dando su opinion referente a esta
pregunta, y fue un poco complicado para la
mayoria, puesto que asi mismo lo manifestaron
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ellos, nunca se habian colocado en el lugar de sus
hijos y mucho menos para observar el papel que
estos como padres de familia estaban jugando en
casa para sus hijos.
Particularmente este tercer encuentro fue bastante
impactante para los padres, puesto que durante la
FASE DE o . .
actividad se hizo un completo juego de roles, donde
CONSTRUC N
, 20 min | estos se colocaban en el lugar de sus hijos, y
CION _ _
recordando sus propios actos, surgieron bastantes
GRUPAL - _
autocriticas, reconstruyendo asi una imagen de
padres para seguir trabajando con sus hijos.
Se puntualizaron temas como:
-Conocimiento de las metas comunes que tienen los
miembros que forman el grupo.
FASE DE -Comunicar y consensuar con los otros miembros lo
RECOLECCI 20 min | 4U€ quiere conseguir quien ejerce la autoridad.
ON DE
DATOS -Cumplir y hacer cumplir las metas marcadas y
consensuadas
-La autoridad de los padres se refuerza cuando....
-Como se tiene prestigio con los hijos.
, Este fue el espacio tomado para hablar sobre sus
EVALUCIO y .
hijos, los avances mostrados, las estrategias que se
NY 20 min | .
implementaron en el hogar a partir del taller
APORTES )
anterior y donde los padres contaban las
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experiencias personales con sus hijos, manifestando
su agrado por los avances o inquietudes por no

conseguir los mismos.

CIERRE S min

Los padres de familia se mostraron satisfechos ante
el tema tratado, alagando la dinamica pero sobre
todo lo que esta genero en ellos de manera

emocional y su interés por ponerlo en practica.

TALLER REFLEXIVO No. 7

Tema: profecias auto realizadas

Fecha: jueves, 12 de octubre

Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado.

Lugar: auditorio de la I.E. Celestin

Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda

Hora 7:00 AM

Este tema es bastante importante y relevante, puesto que
en la mayoria de ocasiones los padres pretenden que sus
hijos realicen o cumplan cosas que estos desean, sin

algunas veces tener en cuenta el deseo propio del nifio,

OBJETIVO
es por ello que con este tema se evaluara los cuatro
tipos de motivaciones en los nifios, motivacion
epistemologica, de esfuerzo, de logro y motivacion de
tarea.
TIEMPO ,

ACTIVIDAD DESCRIPCION

(90 MIN)
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FASE DE CONSTRUCCION
INICIAL
(MOTIVACION)

25 min

PRIMER MOMENTO: se les entrega a
los padres asistentes una hoja de block, en
la cual que les pide que realicen un cuadro
dividido en dos columnas, y en una coloque
lo que sus hijos son, y en la otra columna

que coloquen lo que les gustaria que fueran.

SEGUNDO MOMENTO: en esta fase
cada uno comparte lo alli copiado, lo
analizan y una vez mas se colocan en la
situacion de su hijo, pensando como los
nifios si es lo que ellos realmente son y si
copiaron lo que realmente les gustaria ser,
arrojando resultados bastante
desconcertante para ellos, pues se dieron
cuenta que en la segunda columna
colocaron mas una idealizacion de ellos
mismos (de los padres) mas que la de sus
hijos, colocaron lo que los padres en algun
momento de su vida quisieron hacer y no
pudieron, sin tener en cuenta lo que en
realidad sus hijos les han manifestado de lo

que ellos quieren ser.

FASE DE CONSTRUCCION
GRUPAL

20 min

Después de lo inferido en la segunda fase
de la actividad los padres de familia se
sorprenden al ver como en algunas
ocasiones ponen por encima del gusto de

sus hijos, el propio, sin antes haber
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dialogado con ellos, de llegar a un punto
medio o mejorar su comunicacion,

sobreponen sus propios deseos.

FASE DE RECOLECCION
DE DATOS

20 min

En este séptimo encuentro se puntualizaron

temas como:

- Tipos de efecto Pigmalion o profecia auto

realizada.

- ambitos de las profecias auto realizadas.

- Profecia auto cumplida

EVALUCION Y APORTES

20 min

Este fue el espacio tomado para hablar
sobre sus hijos, los avances mostrados, las
estrategias que se implementaron en el
hogar a partir del taller anterior y donde los
padres contaban las experiencias personales
con sus hijos, manifestando su agrado por
los avances o inquietudes por no conseguir

los mismos.

CIERRE

Smin

Esencialmente en este encuentro, los padres
de familia notaron la presion que estos
ejercen sobre sus hijos a la hora de realizar
muchas cosas en sus vidas, desde el tiempo
libre hasta gustos personales de los nifios,
en que en algunos momentos los pasan por
alto; manifestando el apoyo por deportes o

actividades de preferencia de sus hijos, pero




Motivacién Escolar en Nifios de Primero

Con acompanamiento familiar.

71

también insistiendo en practicas de
actividades que son mucho mas de gusto de
los padres, haciéndolos reflexionar sobre

dicha actitud.

TALLER REFLEXIVO No. 8

Tema: fomento de la inteligencia

emocional

Fecha: jueves, 25 de octubre

Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado.

Lugar: auditorio de la I.E. Celestin

Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda

Hora 7:00 AM

La inteligencia emocional es de vital importancia para
el interés, facilidad o dificultad con la que el nifio
encuentra las tareas, la constancia y la auto confianza

que tiene este para el interés y realizacion de las

OBJETIVO ) )
mismas, y todo esto es gracias al fomento que los
padres puedan tener en el nifio con respecto a la
inteligencia emocional, es por ello que con este tema se
evaluara los cuatro tipos de motivacion.
TIEMPO ,

ACTIVIDAD DESCRIPCION

(90 MIN)




Motivacion Escolar en Nifios de Primero
Con acompanamiento familiar.

FASE DE CONSTRUCCION
INICIAL
(MOTIVACION)

25 MIN

PRIMER MOMENTO: se le pidi6 a los
padres de familia realizar una carta donde
ellos le manifestaran sus pensamientos,

sentimientos, y expectativas a sus hijos.

SEGUNDO MOMENTO: se socializan
las cartas que los padres voluntariamente
deciden leer en voz alta, y posteriormente
se le pide a otro padre de familia que segun
lo que escucho, de una respuesta a esta
carta, tomando asi el rol del hijo de quien

escribid y leyd la carta inicialmente.

FASE DE CONSTRUCCION
GRUPAL

20 MIN

En este punto se notan las diversas
reacciones de los padres de familia, tanto
de quienes socializaron la carta, como de
quien la respondio, puesto que percibieron
los deseos propios que tenian sobre sus
hijos, cayendo en cuenta la importancia de
expresar los sentimientos, motivandolos a

mejorar la comunicacion con sus hijos.

FASE DE RECOLECCION
DE DATOS

20 MIN

En este octavo encuentro se puntualizaron

temas como:

- La naturaleza de la inteligencia emocional

- Inteligencia emocional.

- Las Tres Fuentes de los Sentimientos

- importancia de la expresion de
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sentimientos.

EVALUCION Y APORTES 20 min

Este fue el espacio tomado para hablar
sobre sus hijos, los avances mostrados, las
estrategias que se implementaron en el
hogar a partir del taller anterior y donde los
padres contaban las experiencias personales
con sus hijos, manifestando su agrado por
los avances o inquietudes por no conseguir

los mismos.

CIERRE

Manifestaron haber entendido la
importancia de las emociones del nifio a la
hora de estudiar, observando el verdadero
valor de un dialogo a medida que se
realizan las actividades escolares.
Comprendiendo que es posible realizar las
dos al mismo tiempo, pero dandole la
importancia que cada una merece, puesto
que la emocionalidad del nifio se reflejara

en un rendimiento académico.

TALLER REFLEXIVO No. 9

Tema: falta de acompafiamiento de
los padres de familia en el proceso

escolar.

Fecha: jueves, 1 de noviembre

Grupo: padres de familia de los

Lugar: auditorio de la I.E. Celestin
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estudiantes de primer grado.

Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda

Hora 7:00 AM

OBJETIVO

La falta de acompafnamiento de los padres en el

aprendizaje escolar de los nifios, compete los cuatro

tipos de motivacion que se pretenden identificar, ya que

al carecer de dicha ayuda puede verse cierto tipo de

frustracion, negacion y con ello un bajo rendimiento

académico, con el fin de llamar un poco mas la atencion

del padre de familia.

ACTIVIDAD

TIEMPO
(90 MIN)

DESCRIPCION

FASE DE CONSTRUCCION
INICIAL
(MOTIVACION)

25 MIN

PRIMER MOMENTO: se les pide a los
padres de familia que conformen parejas.
Se les pide que imaginen que es el primer
dia en su nuevo trabajo, y alli uno sera el
empleado y otro el empleador. La
personalidad del empleador sera una
persona bastante impulsiva, con un tono de
vos bastante alta, alterado e impaciente, la
personalidad del empleado serd timida,

sumisa y obediente.

SEGUNDO MOMENTO: comienza la
actividad y cada uno asume el rol como se
le fue especificado, cada pareja realiza la

actividad aproximadamente 3 minutos.
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FASE DE CONSTRUCCION
GRUPAL

20 MIN

Fue bastante impactante para los padres de
familia esta actividad, pues quienes
realizaron el rol de empleados manifestaron
un sentimiento de zozobra, inferioridad y se
sintieron desubicados al momento que el
empleador les dio la induccion de una
manera muy superficial, manifestaron
sentimiento de rechazo y quienes
estuvieron en el rol de empleador
percibieron estos mismo sentimientos en el
otro sujeto.

Posteriormente esta actividad se entro a
comparar con la actitud de los nifios cuando
los padres de familia tienen un
acompanamiento minimo en el proceso
escolar de sus hijos, dejandolos con una
guia muy superficial y con vacios de
inseguridades que no se tomaban el tiempo

de explicarles.

FASE DE RECOLECCION
DE DATOS

20 MIN

En este encuentro se puntualizaron temas

como:

Desarrollo académico

Aprendizaje

Compromiso

Responsabilidad
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Acompafiamiento.

EVALUCION Y APORTES

20 min

Este fue el espacio tomado para hablar
sobre sus hijos, los avances mostrados, las
estrategias que se implementaron en el
hogar a partir del taller anterior y donde los
padres contaban las experiencias personales
con sus hijos, manifestando su agrado por
los avances o inquietudes por no conseguir

los mismos.

CIERRE

Este taller era el ultimo programado por la
moderadora, culminando con este estas
actividades de acompafiamiento, pero los
padres de familia pidieron un tltimo
encuentro en el que se realizara una
recopilacion de todos los talleres anteriores,
y si algln padre de familia se habia perdido
de algun tema, en este se pudiera tratar un

poco.
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TALLER REFLEXIVO No. 10

Tema: cierre de acompafiamiento a

los padres de familia

Fecha: jueves, 15 de noviembre

Grupo: padres de familia de los

estudiantes de primer grado.

Lugar: auditorio de la I.E. Celestin

Freinet

Responsable: Jessica Sepulveda

Hora 7:00 AM

Darle un cierre al trabajo iniciado en julio, contar las
experiencias personales, manifestar los cambios

obtenidos, o no, en los nifios y seguir con estas pautas

OBJETIVO _ _ .
de estudio que cada uno en casa realizo con sus hijos;
abarcando asi los cuatro tipos de motivacion que se
trabajaron durante el semestre.

TIEMPO ,

ACTIVIDAD DESCRIPCION

(60 MIN)

FASE DE CONSTRUCCION
INICIAL 30 MIN
(MOTIVACION)

PRIMER MOMENTO: en este taller
puntualmente la actividad fue narrar la
transicion vivida por los padres con sus
hijos a lo largo del semestre, con las pautas
presentadas por la moderadora en cada uno

de los temas tratados.

FASE DE CONSTRUCCION
GRUPAL

10 MIN

En esta etapa, los padres de familia
manifestaron la importancia de este
acompanamiento, el conocer de estos temas
y la informacion brindada que era ajena

para ellos, y la satisfaccion de observar los
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logros obtenidos a partir de ello.

Se les hace entrega a los padres de familia
de una hoja con algunos tips de los temas

tratados en el transcurso de los 9 talleres

FASE DE RECOLECCION 10 MIN realizados, de lo mas relevante de cada
DE DATOS tema y la invitacion a seguir con dicho
acompafiamiento a lo largo de la etapa
escolar de sus hijos.
Los padres de familia manifestaron la
CIERRE 10 MIN importancia de estos talleres y su interés

por seguir con este tipo de actividades

dentro del colegio.
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11. RESULTADOS Y DISCUSION.

Segun los datos obtenidos en los resultados de pretest y postest se observa un
aumento en puntajes en todas las cuatro subescalas de motivacion: epistemologica, de
tarea, de esfuerzo y de logro. El mayor aumento se obtuvo en la subescala de
motivacion de tarea, seguido por motivacion epistemologica y motivacion de logro.

El menor aumento se obtuvo en la motivacion de esfuerzo (Tabla N 1).

Tabla N 1: Estadisticos de muestras relacionadas

Media N Desviaciéon  Error tip. de
tip. la media
Motrvacion 35,32 25 3,288 658
epistemological
Par 1 Motivacia
Ouvacion 39,80 25 3,894 779
epistemologica2
Par 2 Motivacion de tareal 28,52 25 2,568 514
Motivacion de tarea2 32,84 25 4,120 ,824
Motivacion de 22,88 25 3,333 667
esfuerzol
Par 3 Motivacion de
© 23,80 25 3,524 705
esfuerzo?
Par 4 Motivacion de logrol 22,08 25 1,441 ,288
ar
Motivacion de logro2 23,40 25 2,466 ,493

Fuente: Autora

En cuanto al andlisis de rangos, se observa el mayor numero de aumento de

puntuacién en la subescala de motivacion de tarea, seguido por motivacion
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epistemoldgica y motivacion de logro. El menor nimero de aumentos se obtuvo en la

motivacion de esfuerzo.

Tabla N 2: Rangos

N Rango Suma de
promedio rangos
Rangos
ivacid 6 4,00 24,00
M?t1va010}1 . negativos ’ ’
eplst.em(?lroglca2 ) Rangos positivos 17° 14,82 252,00
Motivacion
. . . Empates 2°¢
epistemological
Total 25
R
j;a%(i’sos 44 5,25 21,00
n \%
Moti ion de t 2-— .-
© 1 Vac,l ?n © tarea Rangos positivos 21¢ 14,48 304,00
motivacion de tareal ¢
Empates 0
Total 25
R
o Aneos 108 10,00 100,00
Motivacion de esfuerzo2 negativos
— motivacion de Rangos positivos 12" 12,75 153,00
esfuerzol Empates 3
Total 25
R 4
ANEOS 6 12,58 75,50
. negativos
Mot}vaC}on de logro2 — Rangos positivos 18k 12,47 224,50
motivacion de logrol |
Empates 1
Total 25

Fuente: Autora

El andlisis estadistico igualmente muestra que el aumento de los puntajes fue
significativo estadisticamente en las tres subescalas: motivacion epistemologica,
motivacion de tarea y motivacion de logro, en motivacion de esfuerzo el aumento no

fue estadisticamente significativo.
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Tabla N 3: Estadisticos de contraste?

Motivacidén  Motivacidon  Motivacidon  Motivacion

epistemologic  de tarea2 —  de esfuerzo2  de logro2 —
a2 - motivacion — motivacion  motivacion
Motivacionep  de tareal de esfuerzol  de logrol
istemological
V4 -3,478P -3,814° -,863P -2,145°
Sig. asintot. 001 000 388 032
(bilateral)

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
b. Basado en los rangos negativos.

Fuente: Autora

Segun lo anterior se confirma la hipétesis propuesta en el estudio: “La aplicacion de
la intervencion con los padres de familia, por intermedio de del ciclo de Escuelas de
Padres, incrementard significativamente los puntajes en la escala de motivacion

escolar en los nifios del grupo experimental”.

Es asi como posterior a las intervenciones de escuelas de padres y el trabajo realizado
en conjunto con los nifios y el colegio, se demuestra la importancia del
acompafiamiento familiar en esta etapa de educacion en los nifios, con aumentos
significativos en estas estadisticas, y aumentando sus habilidades cognitivas a la hora

de estudiar.

Se observo un aumento significativo en tres de las cuatro subescalas evaluadas,
encabezando la motivacion de tarea, seguido por la motivacion epistemoldgica y la

motivacion al logro.
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Evaluando algunos factores que pudieron estar implicados en la ausencia del aumento
significativo con respecto a la motivacion de esfuerzo, es posible decir que a esta
edad los nifios atn no tienen un buen desarrollo de las habilidades metacognitvas, lo
cual no les permite orientar y organizar su propio proceso de estudio; teniendo en
cuenta también que en los nifios la atencion sostenida perdura menos que en un
adulto, implicando una menor persistencia ante una dificultad en el estudio, su
recursividad se ve limitada ante su conocimiento y raciocinio y su atencion focalizada
esta mucho mas alerta que las demas, permitiendo que los elementos del entorno se
conviertan en grandes distractores en el momento de conseguir una meta, en este
caso, la culminacion de una tarea o el aprendizaje de determinado tema,
disminuyendo asi la motivacion en su esfuerzo.

Y es por ello que todavia requieren de algln tipo de control externo para mantener

un nivel determinado de esfuerzo en la realizacion de actividades escolares.

A esta edad (7 afios) no poseen una compresion adecuada entre el esfuerzo y los
resultados obtenidos, no tienen clara la asociacion entre esfuerzo y logro, y es acé
donde se refleja la importancia del acompanamiento de los padres, ofreciéndoles una
ayuda constante, dandoles ejemplo e implementando herramientas que forjen el
caracter del nifio, aumentando de manera gradual el esfuerzo que ellos tengan que
realizar para conseguir determinado objeto, premio o llegar a la meta propuesta

inicialmente.

Pero es claro que en esta etapa el nifio esta comenzando a identificar estos retos, y es
necesario dicho acompafiamiento para que estos encuentren de una manera exitosa

una voluntad fuerte y determinada, dejando a un lado la mediocridad y la pereza.

Este proceso se da entre los 7 y 12 afios, y es en el transcurso de este tiempo donde se

debe trabajar de manera constante con los nifios para reforzar estas habilidades meta
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cognitivas y asi en la etapa de la adolescencia y adultez esta motivacion al logro sea

una caracteristica de la personalidad de estos.

Esta hipotesis puede ser una de las causas por la cual este tipo de motivacion no

obtuvo un aumento significativo estadisticamente.
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12. CONCLUSIONES.

Los resultados del estudio mostraron un aumento significativo estadisticamente en
tres tipos de motivacion de cuatro evaluados: motivacion epistemoldgica, motivacion
de tarea y motivacion de logro. En cuanto a la motivacion de esfuerzo, aunque hubo
un aumento en puntajes al nivel general en el grupo, este no fue significativo

estadisticamente.

Es asi, como el desarrollo de esta investigacion reafirma las teorias ya planteadas
anteriormente, donde se manifiestan la gran importancia del acompafiamiento de los
padres de familia en el desarrollo escolar de los nifios, esencialmente en los primeros
afos de estudio, ya que todas las habilidades que se estan desarrollando en el alumno,
pueden ser incentivadas mucho mas por esa figura vincular que el nifio ve como un

patrdn a seguir en su vida adulta.

El nifio necesita trabajar en conjunto con los padres, para que este tenga un
aprendizaje con bases mas so6lidas, permitiendo observar las actitudes y aptitudes que
fortalezcan su interés en los estudios. Radicando asi la importancia de que los padres
orienten su atencion al aprendizaje de sus hijos, dejando asi de descargar en la escuela
su propia responsabilidad, ya que esta nunca podra reemplazar a los padres, ni
pretender educar integralmente a los alumnos sin la cooperacion de padres y

maestros. (Garcia, 2011)

De esta misma manera, es un deber del adulto, como padre, ayudar y brindar unas
herramientas al nifio para facilitar y guiar el desarrollo de las habilidades cognitivas y
metacognitivas que se estan formando, puesto que el nifio por si solo es incapaz de

desarrollarlas, ellos solo reflejan lo que observan de los demas, especialmente de los
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adultos, quienes en determinado momento les exigen algo que ni ellos mismos le

estan dando al menor, esfuerzo.

Pero es importante también destacar la importancia que tiene el colegio en
implementar actividades que le ayuden a los padres a identificar las necesidades de
los nifios, que estos creen una alianza con el unico fin de una buena formacion del
alumno, no solo a nivel académico si no a nivel personal, una alianza que facilitara el

aprendizaje y formacion del menor.

Es esencial que el colegio abra espacios formadores también para los padres, puesto
que en el afdn muy notorio que estos tienen de trabajar para suplir las necesidades
econdmicas y satisfacer las comodidades que se generan dia a dia pasan a un segundo
plano esta educacion en casa, puesto que asumen que en el colegio lo haran mucho
mejor que ellos, sin tener en cuenta que uno es el complemento del otro, se necesitan

ambos espacios, ambos ambientes para una formacion satisfactoria y completa.

“Los colegios que integran a las familias obtienen mejores resultados en términos de
calidad de educacidn, por tanto, se ha transformado en una tarea fundamental que
familia y educacion atnen esfuerzos y trabajen juntos desde el rol de cada uno, con la

meta clara de mejorar los aprendizajes de los alumnos/as” (Mineduc, 2005a, p.5)

Es necesario que estos dos espacios se unan, con el fin de reforzar lo ya ensefiado, por
ejemplo, es fundamental del apoyo de los padres en el hogar para que se refuerce el
contenido visto en el colegio ese dia, para la realizacion de los trabajos y tareas
puestas, para reforzar el conocimiento e ir supliendo dudas que se vayan presentando
en la realizacion de los mismos, pero mas importante aun, la escuela necesita de los
padres de familia para asegurarse que los nifios reciban afecto, y buenos tratos, puesto
que son muy diferentes a los que se les puede brindar en la escuela y son mucho més

estimulantes los que se reciben por parte de su figura vincular.
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Pero al mismo tiempo los padres de familia necesitan de la escuela, para tener la
plena seguridad y tranquilidad que sus hijos estan recibiendo una buena formacion,
que les estan transmitiendo saberes de calidad, que estan recibiendo un buen trato y
que estan seguros en este lugar, que les aportan informacion valiosa para el desarrollo
de sus capacidades, el descubrimiento de nuevas fortalezas, que estan adquiriendo

nuevas experiencias y le estén aportando herramientas para un futuro cercano.

Es por este motivo, que es importante una alianza, una union entre escuela y padres
de familia, motivando al nifio para seguir en este camino de educacion, culturizacion

y adquisicion de experiencias formadoras y forjadoras para sus proximas etapas.

En este caso especifico, en el desarrollo de este trabajo se vio reflejada la
importancia de este ultimo tema, la importancia que tienen este tipo de
acompafiamiento por parte del colegio hacia los padres de familia, ya que gracias a
este recurso, se vio un aumento significativo estadisticamente en los puntajes
obtenidos por los nifios en las subescalas de la motivacion epistemologia, motivacién
de logro y motivacion de tarea, y es un recurso que la mayoria de los padres
desconocen ser importante a la hora del desarrollo intelectual de sus hijos; y lo cual

sera la base fundamental para continuar con el desarrollo de estos en su vida adulta.
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13. RECOMENDACIONES.

- Es muy importante que se comience a utilizar este recurso de manera permanente
por parte de los colegios, guiando asi, a los padres de familia en temas especificos
para el acompafiamiento de sus hijos, fijandose asi, una meta en comun para el

bienestar del nifio.

Ya que esta herramienta es fundamental tanto para el desarrollo cognitivo del nifio,
como emocional, puesto que el rendimiento académico se vera fuertemente
influenciado por el estado animico del menor, pues la emocionalidad puede afectar el

desarrollo psicoldgico de este.

- Es importante también realizar una sensibilizacion en los padres de familia con
respecto a este tipo de acompafiamiento, puesto que por sus ocupaciones
profesionales y laborales muchas veces se desentienden de las actividades realizadas
por el colegio, teniendo como excusa la falta de tiempo, sin tener en cuenta la gran
importancia que tiene este hecho.

“Los padres deben sensibilizarse con los cambios educativos de los hijos e identificar
claramente los momentos del desarrollo en que se encuentran para apoyarlos
adecuadamente. La etapa infantil media (de los tres a los siete afios), al final de la
cual se inicia el proceso escolar y la superior (de los siete a los doce afos), durante la
cual transcurre la primaria, se caracterizan por una semidependencia, en la que los
nifios requieren sentirse seguros, en un ambiente de confianza y didlogo, estimulados,
en desarrollo de una autonomia social y ambiental cada vez mayores” (Gomez,

Suarez. 2012)

- Los maestros tienen una pedagogia bastante pluralista, donde generalizan las

necesidades de los estudiantes, pero no particularizan las necesidades especificas de
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cada individuo, y en muchas ocasiones no prestan atencion a las emociones que los
nifios estan presentando, lo cual puede causar en el nifio una resistencia, o puede
presentar ciertas dificultades que no se tienen en cuenta a tiempo. Por ello seria
esencial brindar una orientacion a los maestros, para que puedan reconocer las
necesidades especificas de cada nifio, y asi saber como actuar ante ello, brindandole

la importancia necesaria en el momento adecuado.
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15. ANEXOS

14.2. Anexo 1: Escala de motivacion escolar.

Subescala de motivacion

epistemologica.

esta dirigida a indagar el interés por
aprender, la satisfaccion en el estudio,
la curiosidad intelectual, el placer
experimentado en la actividad de
estudio, el interés frente al
aburrimiento en las clases, la
participacion en las actividades de
clase, la realizacion de consultas extra

en las asignaturas.

Subescala de motivacion de tarea.

Esté dirigida a indagar por la
facilidad/dificultad en las tareas
escolares, el apoyo con recursos
propios para la realizacion de las
tareas, la percepcion de capacidades
personales para la realizacion de tareas
escolares, la frecuencia en la
culminacion de tareas con éxito, la
realizacion de las tareas por la nota o

por deseo.

Esta dirigida a indagar por la
constancia ante diversas dificultades, la

persistencia en la realizacion de tareas
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Subescala de motivacion de esfuerzo.

dificiles, la recursividad para
solucionar dificultades, las exigencias

auto impuestas respecto al estudio.

Subescala de motivacion de logro.

Esta orientada a indagar por la
confianza en las propias capacidades,
la orientacion a conseguir buenas
notas, la confianza en obtener buenas
notas en el futuro, las buenas
expectativas frente al desempefio

académico futuro.
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15.3. Anexo N 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con mucho respeto el presente comunicado es para informales que yo Jessica
Johanna Sepulveda Jiménez estudiante de la Institucion Universitaria de Envigado, de
la facultad de psicologia de noveno semestre se me fue permitido realizar el trabajo
de grado en la Institucion Educativa Celetin Freinet.

Por este motivo realizare dicho trabajo con sus hijos y con ustedes, el cual consiste en
un acompafiamiento constante en las labores académicas de sus hijos y en realizacion
de escuelas de padres; con el fin de observar y determinar el grado de motivacion

escolar que presentan, teniendo en cuenta la relacion y el apoyo de su figura vincular.

Este proyecto no es obligatorio, pero espero contar con su asistencia ya que es un

trabajo de gran apoyo para el desarrollo escolar y personal de los nifios.

En la proxima circular que se les enviare les informare de las fechas y horas en las

cuales se llevara a cabo las escuelas de padres.

Muchas gracias por su atencion prestada y por su colaboracion.

Jessica Sepulveda Jiménez



