
 

ARTICULO DE TRABAJO DE 
GRADO  

Código: F-PI-028 

Versión: 01 

Página 1 de 13 

 

 

CONDUCTAS AGRESIVAS EN LOS JOVENES BARRISTAS DE LOS DEL SUR 

DEL EQUIPO DE FUTBOL ATLETICO NACIONAL 
 

LAURA KARINA GARCIA GAVIRIA 
Institución Universitaria de Envigado 

E-mail: titi.lk@hotmail.com 

2014 

 
Resumen: La familia es un elemento relevante del contexto  sociocultural de cada persona; es modelo de actitud, 

disciplina y conductas. Con la metodología de investigación se pretendió comprender la influencia familiar en el 

comportamientos agresivos de barristas del Sur, se empleó un diseño narrativo fenomenológico; se usó como instrumento 

de recolección entrevista semiestructurada que permitió identificar algunas categorías. Se concluye que la educación 

representa la conformación de la crianza del individuo  de ahí la importancia de vínculos familiares para el desarrollo de 

relaciones que el individuo mantiene al interior de los grupos que se conforman, especialmente los barristas del futbol. 

 

Palabras claves: Agresividad, Barristas, Conductas, Familia y Jóvenes. 

 

 

Abstract: The family is an important element of the cultural context of each person; is a model of attitude, discipline and 

behavior. The research methodology was intended to understand the relative influence on the aggressive behavior of 

barristers Southern narrative phenomenological design was used; was used as a semi-structured interview data collection 

instrument that identified some categories. We conclude that education is shaping the individual's upbringing, hence the 

importance of family ties for the development of the individual maintains relationships within the groups are formed, 

especially football baristas. 

 

Key words: Aggressiveness, baristas, Behaviors, Family and Youth. 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

 

     La familia es uno de los elementos más 

relevantes dentro del factor sociocultural de cada 

persona; ésta es un modelo de actitud, disciplina y 

comportamiento; la familia resulta ser la cuna de 

todos los valores o antivalores que generan en el 

individuo, la capacidad de reconocer lo que está 

bien o está mal, llevándolo a encontrarse con el 

“Yo” interno, un ser con libertad y con la 

autonomía de decidir sobre lo que quiere, 

Gonzales (2003), es decir: 

 

     En muchas ocasiones las dificultades, 

problemas y diferencias entre los esposos genera 

en sus hijos rencores, egoísmos; al igual la 

carencia de afecto lleva a que el sujeto busque 

fuera de la casa esa compañía y afecto, que en este 

caso particular, las barras son una forma de 

sentirse aceptados en la sociedad. 

 

     El concepto de familia en términos 

tradicionales,  es el gran espacio, en donde se tejen 

relaciones de seres humanos, y a partir de esto, 

comienza el individuo a crear su propia 

subjetividad, en donde, se relaciona, y así 

conforma nuevos vínculos.  Existiendo  una 

dinámica de relación entre la familia y  el mundo 

social; es decir la familia interactúa en función con 

las demás instituciones sociales (Álvarez y López, 

2011). 

 

     La familia es el lugar donde se vivencian 

afectos, convirtiéndose en la base de sentimientos 

de solidaridad y protección que vinculan el ámbito 

social y cultural  (Jiménez, 1998).  Por ello son tan 

importantes estas relaciones, ya que se producen 

aprendizajes básicos, en donde cada miembro 

construye su historia.  Es allí donde el individuo 

es capaz de reconocer y reconocerse a sí mismo y 

a los demás, en un entorno de intimidad y 

convivencia, siendo este, planteado desde el 

dogma y respeto de sus integrantes como sujetos 

de derecho; de allí nace el poder arbitrario, 

sostenido por la violencia, en donde la familia, no 

constituye un mundo privado, si no que dicho 

mundo, se construye a partir de las relaciones e 
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interacciones que desarrolla cada individuo en su 

cotidianidad. 

 

     Hoy día se ve muy reflejado el desempleo, la 

violencia urbana (es la interacción humana en 

donde hay conductas o situaciones que de forma 

deliberada provocan un daño o sentimiento grave 

físico, psicológico o sexual, a un individuo o a una 

colectividad); y la gran falta de oportunidades, 

donde los barristas buscan maneras de escape a 

todo lo social, económico y político, donde se 

encuentran enfrentadas cada persona de la barra, 

tal como lo afirma  Escobar y Gonzales (2003), es 

decir: 

 

     La familia juega un papel muy importante, 

siendo influente, ya que durante la infancia se 

pudo vivenciar episodios de separación de padres, 

divorcio, emigración, abandono o hasta la muerte 

de alguno de sus familiares, llevando a la persona 

a la búsqueda de maneras de escape, donde el 

comportamiento agresivo les resulta una buena 

salida. 

 

     Todas estas emociones que produce un partido 

de futbol en el individuo: alegría, tristeza, 

impotencia, en muchos casos, se ven 

amortiguados porque consideran cada barra y en 

especial la barra “los del sur” como una familia, 

que apoya, alienta, y además, resulta ser un ente 

de escape para situaciones que se viven en el 

núcleo familiar, es decir; problemas con sus 

padres y hermanos,  que en muchas oportunidades, 

no aceptan que sus hijos participen o mejor, 

asistan al estadio, porque consideran que es una 

mala influencia para su desarrollo sano dentro de 

la sociedad. 

 

     Las barras de futbol, en especial, la barra los 

del sur, se consideran como familia, ya que las 

emociones que estos individuos sienten, son 

compartidas por todos sus miembros, siguiendo 

modelos de comportamiento y conducta que se 

ven reflejados en diferentes contextos culturales. 

 

     Con lo anteriormente dicho, se habla entonces 

de la “metáfora de la familia”, donde  los 

individuos pertenecientes a las barras, se dan 

cuenta de la gran importancia y relevancia que 

tiene al pertenecer a ella, donde encuentran un 

instrumento de identificación como instancia 

socializadora y que además posee una red de 

apoyo, que satisface a sus miembros una serie de 

necesidades, que en la mayoría de los casos son de 

carácter afectivo, los cuales, no se ven suplidos 

por las instituciones sociales. Los barristas utilizan 

esta “metáfora de la familia” como referencia  a 

una forma de relación dentro del grupo. 

 

     Uno de los componentes más importantes 

dentro de la relación familiar, es que cada 

individuo tenga la capacidad de formar y mantener 

relaciones con el otro, siendo estas de gran 

importancia para poder sobrevivir, aprender, amar 

y reproducirse; relacionándose así de diferentes 

maneras  Álvarez y López (2011), encontraron lo 

siguiente: 

 

      El resultado de la cohesión familiar y del 

ambiente emocional, son las relaciones 

interpersonales que tiene cada individuo en la 

sociedad, es decir, si una persona sana, 

comprende, valora y desarrolla su cuerpo, se 

considera una persona creativa que es capaz de 

demostrar sus competencias, de esta manera, la 

familia está logrando formar un adulto íntegro y 

responsable de sus propios objetivos. 

 

     El futbol es un deporte que transmite 

emociones y hace vibrar de alegría con cada gol,  

todo esto se encuentra en un mundo de 

posibilidades, donde lo más llamativo y 

emocionante es que se juega en conjunto, pero a la 

hora de jugar en equipo, se puede formar la 

competitividad, produciendo en algunos casos la 

conducta agresiva entre sí, pero estas agresiones 

quizá, sean producto de la influencia familiar 

(Escobar, 2003).  

 

     En la actualidad, contamos con varios equipos 

de futbol, pero uno de los más representativos, 

surgió  en la ciudad de Medellín, capital del 

departamento de Antioquia, este, nació el 7 de 

marzo de 1947, adoptando el nombre de Club 

Atlético Nacional S.A;  identificado por los 

colores verde, blanco, y negro.  
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     En ese tiempo, no habían barras que alentaran 

al Atlético Nacional, solamente personas que 

compartían los mismos gustos y desde sus casas 

apoyaban al equipo de futbol; las emociones de 

estas personas era de baja intensidad y 

prácticamente controlables. 

 

     En 1997, se da un giro en la visión de 

acompañar al equipo, ya que se crea la barra brava 

llamada “Los Del Sur (LDS)”, identificada con el 

concepto de barra brava, teniendo rasgos  muy 

marcados  como la agresividad, xenofobia, 

exaltación de la fuerza física, uso de las drogas, el 

alcohol y pensamientos radicales. 

 

     El club Atlético Nacional sostiene una buena 

asistencia cada que juega el equipo, producto del 

entretenimiento que ofrece en la cancha; pero la 

barra popular LDS, no sólo va a ver un 

entretenimiento familiar, sino que tienen como 

ideología dar la vida por su equipo, demostrando 

actos violentos dentro o fuera del estadio; la barra 

también tiene presencia fuera de la ciudad de 

Medellín, otras ciudades son: Bogotá, Cali, 

Manizales, Bucaramanga, Ibagué, Neiva, 

Cartagena, Pasto, Pereira, Cúcuta, Villavicencio, 

Armenia o en la mayoría de las poblaciones del 

país. Este grupo de personas se ubica en la tribuna 

que se encuentra en el costado sur, del estadio 

Atanasio Girardot (Atlético Nacional S.A, 2013). 

 

     Las personas que participan de esta barra 

tienen emociones como alegría, tristeza, 

agresividad, venganza, depresión, enojo, amor;  

que varían, de acuerdo como esté organizado el 

equipo, en donde todas sus emociones reprimidas, 

son expresadas por medio de sus actitudes que 

pueden ser transmitidas por las familias; tal como 

lo afirma Domínguez (2010), es decir: 

 

     Puede ser el hecho de flamear  trapos con el 

nombre del barrio o de la ciudad de origen, ondear 

camisetas del equipo, quemar trapos o camisetas 

del equipo rival, tirar objetos a la cancha o a los 

policías, cantar en la tribuna, llorar, brincar, 

pelear, abrazarse, empujarse, reír, inflar bombas 

haciendo alusión al equipo, ondear banderillas, 

fumar, levantar sombrillas de los colores del 

equipo, tirar cintas blancas cuando entra en equipo 

a la cancha, tirar pólvora, tirar humo con pipetas 

de gas, aplaudir, tocar bombos y platillos, insultar 

al equipo cuando su rendimiento es malo, insultar 

el equipo rival de acuerdo a unos cantos. 

 

     Por otro lado, los barristas resaltan un elemento 

importante en la construcción de su identidad 

grupal, el cual se refiere al modo en que se 

manejan los conflictos dentro del interior de la 

barra.  Al construirse como una familia, en donde 

ellos se dan cuenta de la forma de relacionarse, 

con los demás miembros de esta, donde cada 

miembro es diferente, algunos colaborando dentro 

de la barra y otros no en la cohesión grupal, y es 

allí donde se ve la individualización de los 

integrantes frente a lo que pueda presentarse. 

 

     Una de las grandes emociones distorsionadas 

de los barristas Los Del Sur es la agresividad, 

entendida como un acto de violencia sobre algo o 

alguien que impide fuerza, altera, trastorna o 

destruye su propia estructura o dinamismo. 

Cualquier forma de conducta física o verbal 

destinada a dañar, ofender o destruir, al margen de 

que se manifieste con hostilidad o como medio 

calculado para alcanzar un fin, se considera una 

conducta agresiva (Benito, 2009). 

 

     Es desde allí, que se llega el vandalismo como 

medio de llamar la atención de los hinchas, ya que 

hay que entender que estos individuos han 

encontrado su propio beneficio en el espectáculo 

del futbol, en varios sucesos, financiado por los 

dueños de los clubes de diferentes equipos, los 

cuales, aportan abonos especiales de ingreso para 

poder entrar al estadio y allí también se ve que la 

sociedad que aprueba estas acciones, sin analizar y 

estudiar las consecuencias que esta pueda tener en 

el imaginario del hincha. 

 

     La gran mayoría de los hinchas de futbol, son 

jóvenes que buscan una simple diversión, 

actuando sin medir sus propias consecuencias, ya 

que allí el símbolo de autoridad no se ve reflejado 

en ningún lado y por lo tanto, estos jóvenes 

ejercen un poder sobre los demás, expresando 

todas sus manifestaciones reprimidas. 
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     Aunque la agresividad se puede encontrar en 

cualquier campo deportivo,  hoy en día el futbol es 

la modalidad con más riesgo, entre las causas 

podemos identificar a los hinchas, quienes se 

sienten miembros de un clan, siendo agresivos con 

los hinchas de otros equipos  y entre ellos mismos.  

 

     Recientemente, han ocurrido casos de violencia 

e intolerancia, hacia y entre los hinchas del equipo 

de futbol Atlético Nacional, no solo en la ciudad 

de Medellín sino también en diferentes ciudades 

del país, como es el caso de un joven de 21 años 

en Agosto del año 2013,  quien fue asesinado 

antes de ir a ver un partido del Atlético Nacional; 

por este mismo tiempo, en el mes de septiembre, 

fue asesinado un ex sargento que perdió la vida 

defendiendo a su hijo de un ataque de hinchas del 

equipo de futbol del millonarios, también en 

septiembre, dos jóvenes “verdolagas”, fueron 

asesinados en un enfrentamiento de hinchas, entes 

del partido entre nacional y millonarios; en el 

Transmilenio del sur de Bogotá, fue asesinado 

Carlos Medellín, un joven de 20 años de edad, por 

el porte de la camiseta del equipo de futbol 

Atlético Nacional; así también fue asesinada 

Diana Constanza Quintero por hinchas de barras 

bravas en Bogotá (Benavidez, 2013). 

 

     El caso de violencia relacionado con el futbol 

que aún sigue doliendo a la sociedad colombiana, 

se origina desde hace quince años en Medellín. 

Después de la decepcionante participación de la 

selección nacional en el Mundial de Estados 

Unidos '94, el defensa Andrés Escobar fue 

asesinado a la salida de un bar por anotar un 

autogol que dio perdido el partido; esto muestra 

que los niveles de tolerancia son bajos en nuestra 

sociedad (Escobar, 2003). 

 

     No se puede decir que el futbol es violento, 

nuestra sociedad es violenta, el futbol es el deporte 

que tiene muchos seguidores, por eso se les llama 

barra, y es allí donde se ven más situaciones de 

violencia. Este comportamiento se ve reflejado 

dentro del estadio Atanasio Girardot, en donde 

algunas veces la alegría y el entusiasmo de los 

barristas llamada “alegría popular” dura por un 

rato, sin embargo, la agresividad de una u otra 

manera vuelve a reinar. 

      Este problema puede venir de un escape de 

algunos individuos de la barra, lo cual se estudiará 

de la influencia de las familias en los diferentes 

ámbitos,  en donde  las tristezas en el equipo 

Atlético Nacional,  se refleja cuando en la cancha 

sus jugadores no lo entregan todo y hacen del 

partido una suerte, dejando muchas veces ganar al 

rival, lo cual la mayoría de veces, incita a un 

comportamiento agresivo (Escobar, 2003).  

 

     Por ende, la subjetividad, es adquirida por el 

individuo, de acuerdo a las experiencias y al 

vínculo familiar que este tiene, partiendo desde su 

familia, lo que lleva  a que el individuo, elabore 

sus propios significados, transmitidos a su propia 

realidad, como lo afirma Álvarez y López (2011), 

es decir: 

 

      Hoy día el individuo hace lo más conveniente 

para él, dejando por fuera la concepción de 

familia, por eso mismo, se pueden ver madres de 

cabeza de familia, falta de comunicación, menor 

cohesión, salidas a los problemas de forma fácil, 

en donde la familia no tiene cabida. 

 

     Este es uno de los factores o elementos desde 

donde se originan los actos agresivos,  ya que 

vienen inmersos en la naturalidad de cada 

individuo, que dependiendo del tipo de formación 

humana que tenga cada uno, acatará en gran 

medida, en el control de sus comportamientos y 

conductas en el contexto social. 

 

     La pertenencia a una barra popular, en este 

caso que anima un equipo de futbol, que participa 

muy activamente de cantos, porras, comparsas, de 

cierta manera, estimulan todos los sentidos de la 

persona hasta tal punto de que los actos se vuelven 

agresivos (Escobar, 2003). 

 

     Hoy día se ve mucha violencia alrededor del 

futbol, actualmente la violencia se viene 

incrementando en el estadio, ya que es un 

escenario donde el joven genera en su estado 

emocional una transformación, que sin darse 

cuenta  lo lleva a actuar por impulsos ocasionados 

por la adrenalina que puede generar tanta pasión 

por el futbol , es por esto que  se puede decir que: 

“ El futbol inocula en el gran público sueños de 
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irrealidad y lea hace olvidar las desdichas, sus 

circunstancias y contradicciones a cambio de la 

emoción que se genera en el campo de juego, le 

ofrece al aficionado una exaltación temporal ” 

(García, 2009). 

 

2. ANTECEDENTES 

 

     El fenómeno de las barras bravas en Colombia 

ha sido una problemática que ha llamado la 

atención de académicos e investigadores, los 

cuales han pretendido comprender las 

individualidades y explicar una serie de variables 

implicadas en dicha problemática.  La 

Universidad Católica de Bogotá, ha sido una 

pionera en el estudio de las Barras Bravas y se 

propuso analizar las expresiones de violencia 

escolar, las consecuencias en el joven, la familia, 

la escuela y el barrio. 

 

     Allí se revisó la dinámica del fenómeno de 

barras bravas en diferentes partes del mundo, de 

tal forma, que permita un acercamiento a la 

comprensión del problema en el ámbito nacional; 

donde elaboraron el contexto histórico general del 

fenómeno de barras bravas en Colombia en los 

últimos 10 años, estableciendo la injerencia de 

dicho proceso en el aumento de la violencia en la 

escuela, analizando la relación entre violencia 

escolar y violencia por acción de barras bravas.  

 

     En este estudio se hace un recuento de hechos 

violentos a nivel mundial, donde explica un 

análisis sobre la problemática de Colombia, 

centrada principalmente en el estadio el Campin 

de Bogotá, partiendo del comportamiento de 

jóvenes en una escuela oficial de esta ciudad; se 

habla de la agresión tanto juvenil como escolar; en 

donde la familia mantiene canales de 

comunicación, haciendo así que sus hijos, se 

sientan escuchados y no rechazados, que sus 

opiniones cuentan y también sean importantes,  

fortaleciendo  la confianza en sí mismos.  

     El método que se empleó para el desarrollo de 

este trabajo, fueron Los Núcleos de Educación 

Familiar basados en la Investigación Acción 

Participación –IAP- cuya característica principal, 

es que involucra a los miembros de la comunidad 

en el proyecto investigativo y en las acciones de 

transformación, considerándolos como agentes de 

cambio; también la observación participante, la 

descripción comprensiva y el análisis e 

interpretación de la situación de un grupo o la 

comunidad. Su principal interés se centra en la 

construcción del conocimiento de la problemática 

en la interacción entre los miembros de la 

comunidad o grupo participante con los objetos y 

el medio ambiente.  

 

     También se emplearon los NEF, que Según 

García (1999) se articulan a través de diferentes 

estrategias investigativas y pedagógicas, como el 

auto-reconocimiento, la información, la definición 

de prioridades, la comparación, las entrevistas, la 

observación, el registro de situaciones, la 

elaboración de croquis sociales y espaciales, los 

relatos de vida, el análisis de situaciones, la 

construcción e imaginación de planes de cambio y 

la re significación de relaciones, con el fin de 

desatar acciones formadoras y transformadoras, 

que a través de pequeños grupos, sirvan de 

instancia preventiva de diferentes factores de 

riesgo social. 

 

     Por consiguiente, se llegó a la conclusión de 

que la violencia tiene sus principales motivaciones 

en los grupos de barristas que deambulan por el 

barrio, demarcando la zona por la cual transitan 

solo ellos; las paredes son evidencia gracias al uso 

de grafitis de equipos, en donde los jóvenes están 

mostrando un mensaje con el que delimitan metro 

a metro el territorio; lo problemático aquí, es que 

los grupos son aún más beligerantes debido a que 

permiten la vinculación de jóvenes pandilleros del 

sector, que asechan y participan en los ataques; 

con relación al barrio, esta, es una realidad cada 

vez más anómica, producto de la indiferencia y la 

falta de compromiso de sus habitantes. 

 

     La cultura es un elemento de consumo que 

ofrece a los jóvenes valores, símbolos, sentidos 

tan diversos como contradictorios, con los que se 

enfrentan a la vida en una lucha permanente por 

sostenerse y que termina por someterlos a la 

desesperanza y la desocupación. Cañón (2007) por 

consiguiente plantea que: 
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     En el ámbito familiar, la permisividad está 

menoscabando el esquema de relaciones y valores 

del joven que hace lo que quiere, está fuera de 

control, todo esto con la complicidad de los padres 

que no ponen límites a los comportamientos de los 

muchachos; los jóvenes van de un extremo a otro 

carecen de límites y responsabilidades, cuando no 

es que están saturados de ellas. 

 

     Es por ello, que la violencia es influenciada de 

acuerdo al entorno en el que vive la persona, se 

hizo otro estudio basado en los problemas de la 

violencia en la ciudad de Medellín, las causas y 

expresiones de la violencia en el futbol, 

implicaciones sociales para Medellín; por Escobar 

(2003), el problema que se evidenció, hace 

referencia que en  esta ciudad, ha sido muy 

recurrente la violencia en las últimas décadas por 

varios factores han incidido para que el ambiente 

sea más agresivo y permanezca en dicha ciudad.  

 

     El narcotráfico es un elemento que ha incidido 

en el cambio de las estructuras sociales en la 

ciudad de Medellín, en donde la estructura 

familiar fue resquebrajada y el cambio de los roles 

sociales llevo a casi todos los miembros de la 

comunidad a quererse parecer a los nuevos dueños 

del capital económica, de este modo, la violencia 

llega al estadio Atanasio Girardot, convertido en 

escape de algunos individuos que participan como 

espectadores. 

 

     Se habla de que el individuo recibe la 

influencia directa de la estructura familiar, siendo 

esta, la que moldea sus conductas, en donde los 

roles se comparten de forma íntima y esta, se ve 

estrechamente relacionada con las acciones del 

individuo; en el sistema familiar se puede 

determinar si habrá o no relaciones amistosas y un 

trabajo productivo, o por el contrario un grupo de 

participantes perturbador o infeliz. 

 

     En el escenario de la sociedad, la familia puede 

desarrollar patrones de intercambio que a futuro 

produce perturbaciones y acciones violentas en 

sus individuos.  La violencia que ha llegado a los 

estadios de Colombia, se origina a partir de la 

desaparición de los roles en la estructura familiar. 

Allí se toma como muestra diferentes hinchas de 

varios equipos de futbol colombiano (Escobar, 

2013). 

 

     Con relación a este estudio existe otro 

denominado “Futbol, barras y violencia”, 

realizada en la Universidad Autónoma 

Metropolitana de Xochimilco, por Mario Ortega 

Olivares (2012); allí la agresividad se considera 

como algo intrínseco en el deporte, pero esta 

agresividad no se debe confundir ni con la 

violencia ni con la delincuencia; en donde la 

violencia del grupo llamados los hooligans, no se 

atribuye solo al consumo de alcohol y que no 

todos beben antes de pelear,  allí se hace una 

relación entre la violencia y el rito; donde el gol, 

marca el clímax ritual del encuentro, los cantos, 

símbolos, expresiones todo ellos se encierra en 

una subcultura del hincha; para la oportunidad de 

que el quipo gane debe recibir el apoyo de la barra 

con coros y coreografías. Allí la familia se 

encuentra en un segundo plano ya que en el 

mundo hispanoamericano los hombres se 

desentienden del hogar y la familia para jugar, 

beber  y hablar de futbol, este aficionado sigue 

todos los acontecimientos que ocurren con su 

equipo, reparte  su tiempo para poder asistir al 

estadio, destinando parte del gasto en los festejos 

de su equipo antes y después del partido, sin 

importar lo que le ocurra  a la familia. Se 

evidencian que en esa barra de hooligans, sus 

integrantes son adolescentes que pertenecen a 

bajas clases obreras, trabajan como aprendices en 

alguna ocupación que no requiere gran 

calificación o son desempleados; estos jóvenes 

con su forma salvaje, buscan autonomía e 

identidad propia. 

 

     El apoyo familiar y las prácticas de crianza 

influyen de gran manera, un artículo hecho por 

Mazefsk y Farrell. (2005) ha llamado el papel de 

los testigos de la violencia, provocación Peer, 

apoyo a la familia y las prácticas de crianza en el 

comportamiento agresivo de los Adolescentes 

Rurales; donde se examinó la influencia de 

testigos de la violencia, las prácticas de 

provocación de pares, apoyo a la familia y crianza 

de los hijos (vigilancia y disciplina) en la 

agresión. Participaron 1.196 estudiantes de 

noveno grado en nueve escuelas en las 
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comunidades pobres, predominantemente 

agrícolas, rurales que completaron medidas de 

estas variables.  

 

     Los padres y apoyo familiar moderan la 

relación entre la violencia y la agresión 

presenciada, ya que esta relación era más fuerte 

entre los adolescentes que reportaron el apoyo 

familiar bajo o altos niveles de mala crianza. Ni la 

paternidad, ni el apoyo familiar moderan la 

relación entre la provocación y la agresión entre 

iguales. En general, las prácticas de crianza tenían 

una influencia en la agresión más fuerte que hizo 

el apoyo familiar. Los resultados fueron 

generalmente consistentes a través de los géneros. 

Estos resultados tienen importantes implicaciones 

para los esfuerzos de intervención. 

 

     La influencia familiar es de gran importancia 

esto se evidencia en un trabajo realizado en la 

IENSE (Institución Educativa Normal Superior de 

Envigado); tuvo como título influencia del 

entorno familiar en el rendimiento académico de 

los alumnos con un diagnóstico de maltrato y 

problemas familiares por Elizabeth Mesa, 

Alejandra Sánchez, Juliana Gonzales y Sara Vélez 

(2010) su objetivo fue determinar la influencia  

del entorno familiar  en el rendimiento académico 

de los niños y las niñas que presentan un 

diagnóstico  de  dificultades y violencia familiar,   

generando espacios reflexivos con  el niño  donde 

se pretende  obtener  resultados positivos  frente al 

proceso educativo, para   así lograr mejorar el 

rendimiento escolar del menor ; allí se analiza las 

consecuencias que tiene los niños al vivir en un 

ambiente familiar de relaciones negativas.  Donde 

se  generaron formas  de acompañamiento a la 

familia  en las actividades escolares  mediante la 

realización de talleres  grupales con la 

participación y el compromiso del entorno 

familiar; facilitando  el cumplimiento de la libre 

expresión  de los sentimientos  entre la familia, su 

entorno y  el niño generando espacios reflexivos 

de acuerdo con las potencialidades de los niños y 

niñas frente a su asunto familiar y su participación 

en el para construir  alternativas que transformen 

los vínculos al interior de dicho entorno; las  

metodologías que utilizaron fueron entrevistas, 

charlas con los padres, observaciones, talleres con 

los niños. 

 

     Los resultados fueron: La autoestima de los 

niños se ve afectada directamente por las malas 

relaciones y los problemas que se dan en al círculo 

familiar y esto trae consecuencias a corto y largo 

plazo que formarán parte de una problemática 

irrompible que no permitirá que el niño se 

desarrolle  sanamente.   Es importante vivir en un 

ambiente familiar, en donde sus relaciones estén 

llenas de amor y comprensión que sirven para 

motivar y para corregir, así como la influencia que 

estos tienen en el desarrollo y desenvolvimiento 

de los niños así como en la manera de pensar, 

sentir y actuar de los mismos.  

 

     Tanto en Colombia como en otras partes del 

mundo, se han establecido comportamientos 

antisociales, agresivos y con problemas de 

atención en adolescentes, convirtiéndose así, en 

jóvenes poco productivos para la sociedad, esto lo 

dicen Bares, Delva, Groga y Andrade (2011), en  

un artículo de la revista Social Work Research, 

donde se expone que  muchas investigaciones en 

los Estados Unidos han establecido, que los 

comportamientos antisociales, agresivos y con 

problemas de atención de los adolescentes, influye 

negativamente en la capacidad de los jóvenes a 

convertirse en miembros productivos para la 

sociedad. Sin embargo, poco se sabe sobre el 

desarrollo de estos problemas entre los 

adolescentes en otros países.  

 

     Este estudio contribuye a la comprensión de 

los factores de la personalidad y la crianza de los 

hijos asociados con los problemas de conducta de 

los adolescentes que utilizan una muestra 

internacional. Los datos provienen de un Instituto 

Nacional sobre Abuso de estudio de 884 

adolescentes residentes en la comunidad de 

Santiago de Chile, de nivel socioeconómico 

medio- bajo. 

 

     Los resultados de las interacciones revelaron 

que las influencias de la crianza positiva y la 

vigilancia de los padres sobre las conductas 

agresivas de los adolescentes, varían en función 

del sexo del adolescente.  
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3. METODOLOGÍA 

 

     Este trabajo se centrará en un estudio 

cualitativo de diseño narrativo y fenomenológico; 

el cual permitirá estudiar la influencia de la 

familia en la conducta agresiva de los jóvenes 

barristas estudiados; en él se recolectarán datos 

sobre la historia de vida, y experiencias de las 

personas; para así analizarlas y describirlas; ya 

que al contar una historia, que ayuda a procesar 

cuestiones que no estaban claras ni conscientes; 

logrando así entender el fenómeno a tratar; para 

ello se recurre a la entrevista, testimonios y 

grabaciones. 

 

     Es allí donde en la entrevista se exploran 

diferentes realidades y percepciones según las 

respuestas de los barristas,  se tratará de 

comprender la influencia de la familia en el 

desarrollo de comportamientos agresivos de estos 

jóvenes barristas.  

 

4. RESULTADOS 

 

Allí se encontraron seis categorías,  las cuales 

son  estilos de crianza (relación con la madre, 

relación con el padre), familia, normas valores y 

principios al interior de la familia, fanatismo, 

conductas del barrista (formas de ser del barrista), 

aprendizajes al interior de la familia. 

 

     De las cuales las más significativas fueron 

madres, padres ausentes y madres, padres 

agresivos; dentro de esta categoría se puede 

evidenciar que existen varios entrevistados de los 

cuales viven episodios donde sus madres y padres 

que han sido violentos y por ende no tienen una 

buena relación con estos; también se encuentra 

que existe dentro de las familias de los diferentes 

entrevistados un gran aprendizaje de violencia, se 

puede evidenciar que hay poco dialogo, no 

recurren a las charlas familiares, no escuchan al 

otro; por ello muchas veces recurren a los 

prejuicios familiares y esto hace que se dé la 

agresión dentro de estas familias. 

 

     Otra categoría significativa fue que dentro de 

las formas de ser de barrista las más importantes 

fueron que son sujetos violentos y hurtadores, 

recurren al robo dentro y fuera del estadio, para 

costeasen las boletas recurriendo así a actos 

antisociales. Y por último dentro del fanatismo del 

barrista se encuentra que lo más significativo es 

que dentro del grupo familiar, habían  integrantes  

que impulsan al fanatismo de dicha barra de 

futbol, el sentimiento de amor hacia este equipo de 

futbol Atlético Nacional se veía reflejado en la 

mayoría de entrevistados sintiendo que es una 

pasión inexplicable, donde aman al equipo ante 

cualquier circunstancia, ya sea buena o mala. 

 

     Categoría 1: “Familia” 

 

     La familia es un grupo en donde el amor, el 

cariño y los estilos de crianzas son de gran 

importancia para el desarrollo de la persona, se 

encontró, algunas familias en donde el 

perfeccionismo juega un papel importante, pero a 

la vez negativo ya que se puede ver jóvenes que 

hacen lo que sean por complacer a sus padres y 

todo esto que ellos sienten, lo reprimen y se 

desquitan con otros hinchas dentro y fuera del 

estadio.   

 

     Es allí donde este joven necesita de le 

aprobación constante de otras personas  

perteneciendo a un grupo, donde se le hace caso al 

jefe de la barra sin importar las consecuencias de 

ello, y el cumplimiento de las expectativas de los 

demás se va convirtiendo en la fuerza motriz de su 

comportamiento hostil, evitando así la 

desaprobación de la barra. 

 

     La forma de tratarse en algunas familias, se 

presenta de una manera bastante agresiva, con 

peleas, golpes, gritos, malos tratos etc., de allí el 

barrista responde en algunas ocasiones, de esta 

misma manera, ya sea con agresión física o verbal. 

 

     En el Estudio de causas y expresiones de la 

violencia en el futbol (2003) también se encontró 

que la estructura familiar es la encargada de 

moldear las conductas  del individuo, en las 

entrevistas se identificó el mal estado de 

convivencia entre los integrantes de las familias, 

se muestra que los padres, no dialogan con sus 

hijos, no los escuchan y no los orientan, por ende, 

la obediencia, el respeto y la responsabilidad 
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queda a un lado, sin hacer énfasis en ninguna de 

estas (Escobar, 2003). 

 

     Los integrantes de la familia han cambiado su 

relación, es poco lo que dialogan, en un estudio 

que se hizo en la Universidad Católica de Bogotá 

(2007), se fortaleció la confianza entre la familia y 

los jóvenes, manteniendo canales de 

comunicación y haciendo que sus hijos se sientan 

escuchados y no rechazados; esto es lo que hoy 

día debe permanecer en cada uno de los núcleos 

familiares, obtener buena comunicación no solo 

con la familia sino también en el campo social 

(Cañon y Garcia, 2007). 

 

     Categoría 2 “Estilos de crianza”  

 

     Relación con la madre: La madre es una de las 

figuras principales en el núcleo familiar, ya que 

constituye un elemento esencial  en la crianza de 

los individuos. En el análisis de la información, se 

encontró que para algunos individuos, la madre 

cumple un papel importante, guiándolo, siendo 

gran ejemplo para él y los demás miembros 

familiares;  esto ayuda a que la persona de una u 

otra forma tenga buenas bases para su desarrollo y 

siendo la madre un ejemplo a seguir para el 

barrista y los demás miembros de la familia, allí la 

agresión se ve muy poco, ya que la forma de 

reprimir a sus hijos o castigarlos se da de una 

manera, en donde el dialogo seria uno de los 

factores más importantes, sin recurrir así a la 

violencia física y verbal. 

 

     En algunas familias la madre es lo principal de 

este conjunto familiar, ya que el padre es ausente 

y no se encuentra allí, la madre cumpliría el rol de 

los dos, llevando el control de todo, siendo el alma 

de la familia, en donde algunos individuos todo lo 

quieren hacer para complacer a su madre, sin 

medir las consecuencias que esto puede tener para 

la persona, es allí donde el sujeto reprime ciertas 

cosas solo para complacer a su madre. 

 

     En algunas familias, la madre es una mujer 

agresiva y ausente, de allí parten la influencia 

agresiva de algunos de estos individuos, ya que la 

madre, siendo uno de los sujetos más importantes 

en la familia, no se encuentra presente, por lo 

tanto y aunque respetan y quieren mucho a su 

madre, su comportamiento en el colegio o en el 

medio social y cultural es hostil, queriendo llamar 

la atención de una u otra forma; cuando la madre 

es agresiva con los demás miembros  de la familia, 

se convierte la conducta agresiva como algo 

significativo,  ya que este joven no recurre a la 

agresión dentro de su casa, sino que se desquita en 

la calle o en el estadio con otras personas.   

 

     Relación con el padre: El padre es una 

expresión de respeto, en donde el papel más 

importante, debe ser el de poner las normas, y 

hacerlas cumplir. Allí se resalta el ejercicio de 

autoridad, primando la relación entre padre e hijo, 

donde el individuo aprende valores, obediencia, 

autoestima, y comportamientos acordes  a reglas y 

normas. 

 

     En muchos de los barristas, la paternidad 

autoritaria puede ser perjudicial ya que lo puede 

llevar a consecuencias negativas, siendo este un 

padre violento, que impone la  ley por encima del 

otro, sin importarle los demás miembros 

familiares, de allí nace el joven agresivo y 

violento, ya que su ejemplo de hombre  se 

presenta  a partir del comportamiento que se 

aplica.  

 

     Algunos son padres alcohólicos y ausentes, así 

estos jóvenes barristas en muchas ocasiones 

buscan una semejanza a este padre, 

comportándose de manera libre y violenta ya que 

no tiene a alguien que le haga cumplir normas; 

buscando la aceptación y pertenecer a una barra, 

en donde lo principal es ser violento. 

 

     Categoría 3 “Normas valores y principios al 

interior de la familia” 

 

     En las familias vistas en este trabajo, la 

mayoría de ellas tienen normas las cuales no se 

hacen cumplir ni respetar por los integrantes de las 

familias, y cada uno de ellos busca el apoyo de 

otras personas reflejado en la barra. 

 

     Algunos de estos barristas son tratados 

violentamente, puesto que no cumplen en sus 

casas con las normas que le imponen, se 
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evidencian pocos valores y algunos viven en 

ambientes hostiles, reflejando este tipo de 

actitudes en la calle, los principios cada vez se 

están acabando más, ya que no solo vemos padres 

sumidos en el alcohol, sino también hijos 

(barristas), que recurren a las drogas, es allí donde 

se puede ver que dentro de este tipo de personas 

existen conflictos internos y para el desahogo de 

estos conflictos recurren a este tipo de actividades; 

con el pasar del tiempo la integración familiar se 

ha ido perdiendo y se han ido alejando. 

 

      La familia tiene diferentes funciones básicas, 

en donde protegen, brindan seguridad y apoyo 

emocional, la importancia entre un vínculo 

amoroso, entre el individuo y la familia es un gran 

elemento que proporciona al individuo, ser una 

persona integral, ya que en esta relación se 

brindan valores tales como morales, éticos y 

sociales  (Álvarez y López, 2011).  

 

     Pero fue allí en donde los barristas no 

encontraron  el espacio que necesitaban dentro del 

grupo familiar y lo buscaron en el estadio con otro 

tipo de “familia”.  En el artículo de Mazefsk y 

Farrell (2005).  Se indicó, que los valores y 

principios en la familia deben ser de gran 

importancia ya que los jóvenes con una crianza 

apropiada, reportan niveles bajos en actos 

agresivos. 

 

     Categoría 4 “El fanatismo” 

 

     El fanatismo de todos los individuos, comienza 

por medio de algún miembro de sus familias; ya 

sea porque fue la primera persona que los llevo al 

estadio, por regalos alusivos al equipo o por 

historias que les contaban sobre el equipo, de allí, 

nace el fanatismo, queriendo seguir este ejemplo e 

integrándose a una barra, demostrando así el amor 

hacia el equipo hasta tal caso que se encierran en 

un pensamiento hostil, agrediendo  a hinchas que 

no pertenecen a este equipo, por el simple hecho 

de que no piensan como ellos.   

 

     Por problemas económicos algunos integrantes 

de la barra para asistir a los partidos de su equipo, 

ven como alternativa económica el robo en calles 

del centro de la cuidad.  También en abordar a 

jóvenes que se encuentran alrededor del estadio y 

así robarles sus entradas; posteriormente las 

revenden o cambian por la tribuna deseada que es 

la sur. 

 

     El sentimiento de amor hacia el equipo de 

futbol Atlético Nacional, es de gran intensidad, y 

la mayoría recurren al estadio por huir de la 

sociedad;  en un estudio llamado causas y 

expresiones de la violencia en el futbol (2003), se 

evidencia que la ida al estadio para muchos 

espectadores es un medio de un escape de lo que 

viven en sus casas,  allí se sienten importantes y 

respetados por sus miembros.  La mayoría de 

veces, la agresión se evidencia por fuera del 

estadio, ya que dentro de este, sus integrantes, se 

ven y se tratan como hermanos, se consideran así 

por ser de la misma barra de futbol, aunque dentro 

del estadio  se distinguen por diferentes banderas 

del barrio al que pertenece cada sub barra 

(Escobar, 2003).  

 

    Categoría 5 “Conductas agresivas” (formas 

de ser del barrista) 

 

     Allí se encuentra, las distintas maneras de 

como son los barristas, la gran mayoría. Según 

Cañon y Garcia (2007), considera que el joven 

hace lo que quiere, ya que los padres no le ponen 

límites a sus hijos y por lo tanto, son unos 

individuos agresivos, violentos que solo piensan 

en el bienestar de ellos y de hacer respetar a su 

equipo de futbol, recurriendo a actos violentos 

contra otros hinchas, sin importarles lo que su 

familia puedan decir, ya que en sus casas se vive 

de una manera hostil y violenta. 

 

     Desde la familia se deben inculcar valores de 

respeto y tolerancia hacia los demás, sin importar 

a cual equipo de futbol pertenezca, las pautas de 

crianza deben ser las más acordes y justas para el 

buen desarrollo de estos barrista, donde el dialogo 

seria la herramienta más importante que se debe 

llevar a cabo, en este tipo de personas, ya que la 

familia es el ejemplo del comportamiento de estos 

jóvenes. 

 

     Otra forma importante de la manera de ser del 

barristas, es la de complacer al jefe e integrantes 
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de la barra, violentándose no solo entre hinchas de 

la misma barra, sino también con hinchas de otros 

equipos sin importar hasta que punto pueda llegar 

dicha violencia, no solo con palabras y canciones 

ofensivas, sino también con armas blancas, palos, 

clavos etc., hiriendo a otras personas y hasta tal 

caso, sin medir las consecuencias la muerte. 

 

Categoría 6 “Aprendizajes al interior de la 

familia” 

 

     Todo lo que estos jóvenes barristas aprenden al 

interior de la familia, se refleja en la sociedad, 

algunos de ellos son personas íntegras y respetan 

al otro como son con cada uno de los miembros de 

sus familias.  Jóvenes que respetan al otro sin 

importar la preferencia hacia otro equipo de 

futbol, pero también se encontró que la gran 

mayoría,  que vienen de familias hostiles y 

aprenden de ellos siendo en la sociedad personas  

vándalas y con muy poca tolerancia hacia el otro 

hincha. 

 

     De acuerdo a lo analizado en el estudio de 

Valencia y Vargas (2013), se llegó a la conclusión 

que lo(a)s niño(a)s más agresivos suelen ser 

aquellos que padecen o han padecido durante la 

infancia separación de los padres (divorcio, 

nulidad matrimonial, emigración, abandono o 

muerte de uno de los progenitores.); también, 

aquellos que han sufrido malos tratos por parte de 

sus padres. 

 

 

5. CONCLUSIONES 

 

La familia es un grupo donde el amor, el cariño y 

los estilos de crianza son el eje más importante 

para el buen desarrollo de la persona. 

 

El fanatismo del barrista empieza por medio de 

algún miembro familiar y éste, queriendo seguir 

su ejemplo se introduce en una barra y allí se 

encierra en pensamientos hostiles agrediendo así  

a hinchas de otros equipos de futbol. 

 
A partir de los resultados de las entrevistas y la 

teoría empleada, se encontró que la educación que 

se brinda dentro de la familia es de gran 

importancia, ya que la conformación de las pautas 

crianza se convierten en el camino para el 

desarrollo del individuo con el contacto social, por 

esto, la importancia de un buen vínculo familiar 

para el desarrollo de las relaciones que el 

individuo mantiene al interior de esta barra. 

 
La barra se evidencia como un entorno familiar, 

en donde cada uno de ellos tiene un rol diferente 

en el cual,  el joven se siente más importante que 

con sus respectivas familias, pues en la barra 

adquieren un nivel jerárquico que los hace sentir 

seguros y respetados. 

 
El aprendizaje de estas conductas y 

comportamientos agresivos desde sus familias son 

de gran importancia, ya que cada barrista refleja 

dentro y fuera del estadio conductas similares a 

las que vivencian en sus casas. 

 
 

6. RECOMENDACIONES 

 

Los padres de familia deben estar al tanto de las 

conductas de sus hijos, sus deseos, amistades y 

por ende proporcionarles mayor confianza que 

fortalezcan los lazos entre sus integrantes. 

 

Inculcar en los niños que el futbol es una ayuda a 

tener un buen estilo de vida y no puede ser llevado 

a extremos de fanatismo.  Es enseñar a respetar 

los gustos de los demás sin violentarnos; esta 

misma enseñanza debe ser multiplicada también a 

las personas adultas del grupo familiar. 

 

Construir dentro de la familia buenas bases de 

desarrollo del individuo, pues crean un buen 

vínculo en el hogar y afianza los lazos familiares. 

 

Se debe implementar políticas públicas que 

mitiguen los riesgos de violencia dentro de los 

estadios; eliminando niveles jerárquicos al interior 

de las barras proporcionando un juego en paz y no 

solo con fines de diversión y lucro. 

 

Realizar un trabajo psicosocial que involucre a 

todos los miembros de la familia sensibilizando 
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sobre los daños para la ciudad que trae las 

conductas de fanatismos en los partidos de futbol. 
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