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Resumen: Esta investigacion se planted dar cuenta de algunas representaciones sociales que sobre lo femenino expresan
madres adolescentes y jovenes primigestantes asistentes a controles en la ESE Hospital del Sur en el Municipio de Itagui.,
haciendo hincapié en el analisis de esta realidad social, basdndose en referentes tedricos, logrando ubicar en las narrativas
de las adolescentes y jovenes, los fundamentos de los que parten para constituir las identificaciones que intervienen en
funciodn de construir su identidad, y la forma que da cuenta de la simbolizacién de su femineidad.

Palabras claves: Representaciones sociales, femenino, adolescencia, juventud y madres primigestantes.

Abstract: This research was designed to account for some social representations of adolescent mothers and young
mothers who are attending controls at the ESE Hospital of the Municipality of Itagui., Emphasizing the analysis of this
social reality, based on theoretical referents. in the narratives of adolescents and young people, the foundations of those
who start to constitute the identifications that intervene in order to build their identity, and the form that accounts for the
symbolization of their femininity.

Key words: Social representations, female, adolescence, youth, primitive mothers.

1. INTRODUCCION Se asienta el anterior propdsito desde
fundamentos teéricos idoneos al pensar el tema y
En la actualidad se logra ubicar que en la de los cuales se encuentra como pilar los

sociedad no es de gran asombro observar casos de
embarazo a temprana edad, tema por el cual, se da
pie a tratar de pensar y comprender un poco algo
sobre la base en la que las adolescentes y jévenes
primigestantes piensan su femineidad, acto que
pone como propdsito para la investigacion el
describir algunas de las representaciones sociales
gue expresan las madres adolescentes y jovenes
fundadas desde lo cultural, el ser medio
posibilitador de vida y derivando de estas una
construccién simbdlica sobre su femineidad.

postulados de Serge Moscovici, referente a las
representaciones sociales (R.S.), abriendo asi el
camino a la comprension de las construcciones
subjetivas hechas por las participantes de la
investigacion, cobrando vital importancia, pues
seran el eje transversal para la descripcion de la
probleméatica y los aportes emergentes que se
ofrecerdn para la comprensién de la problematica
social que toca hoy a las adolescentes y jévenes.
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Asi pues, los autores de la investigacion de la
cual desciende este articulo tendran en primera
instancia un planteamiento del fenémeno en
cuestién, después los objetivos que se plantearon,
de manera que se permita dar a paso a la
justificacién de la investigacion y su pertinencia;
el disefio metodolégico y el marco de referencia
permitieron trazar una ruta por la cual se
navegaria en la investigacion, para finalmente
conjugar la informacién recolectada en las
conclusiones 'y  recomendaciones de los
investigadores a partir de la realidad observada.
Los investigadores son actores inmersos en el
especifico sector social que aqui se aborda,
haciendo un tema de jovenes pensado por jovenes
que pretenden dar un aporte tedrico desde sus
conocimientos como  psicologos a las
problematicas de la sociedad; se logra hacer la
aglomeracion de las participantes a través de la
previa inscripcién a los controles prenatales
ofrecidos por el Hospital del Sur ltagti, lugar
donde se recopilard toda la informacién y
permitira arrojar los resultados aqui expuestos.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

“El hombre es hombre solamente en la medida
en la cual existe entre sus semejantes y lleva el
ropaje de los simbolos de su razén de
ser”’(Gourhan,, 1971. p. 303).

Los seres humanos tienen una necesidad innata
de pertenecer a un
grupo o a creencias compartidas y que a su vez
puedan identificarse con las mismas, con el fin de
posicionarse con determinado rango y asi poder
obtener un referente social, que posteriormente
logra instalar al sujeto
frente a una sociedad reciproca que toma habitos
de ese personaje y a su vez éste los devuelve
tefiidos subjetivamente de su experiencia vital.

Aqui se ubica la construccion de algo inherente
en los grupos como lo es el conocimiento comuin
que permea al individuo para posicionarse e
interpretar su realidad del dia a dia, como lo
plantea Sandra Araya en su texto de las
representaciones sociales cuando dice: “Las
personas conocen la realidad que les circunda

mediante explicaciones que extraen de los
procesos de comunicacién y del pensamiento
social” (2002, p. 11).

Las adolescentes y jovenes como objeto de
investigacion que se llevé a cabo en el anterior
proceso, fueron puntos de partida para evocar de
alli conocimientos préacticos en relacion a las
representaciones sociales.

Esta investigacion centrd la atencién en una
condicion que esta incluida dentro de las
probleméaticas que son adheridas a las
adolescentes y jovenes. Esta es la de ser madres
primigestantes justo en el periodo de la
adolescencia y la juventud, para llegar a
identificar las representaciones sociales de lo
femenino que tienen éstas madres en su contexto
determinado.

Es de vital importancia en la actual
investigacion abordar esta tematica que sin lugar a
duda esta vigente e incluida en la realidad social
que se comparte en el diario vivir. Cabe resaltar la
relevancia de esta investigacion por medio de la
pregunta, ¢Cudles son las representaciones
sociales que sobre lo femenino expresan madres
adolescentes y jovenes primigestantes asistentes a
controles en la ESE Hospital del Sur Sede San
Pio, Municipio de ltagiii? Para finalmente validar
el proceso de los objetivos que se plantearon y
evidenciar la pertinencia de la investigacion en
diferentes ambitos académicos y sociales, de tal
forma que aunque no es pretension crear
estandares tedricos en esta investigacion, si hay
pretensiones que van mas alla de la investigacion
social, se puede afirmar que se pretenden
incomodar algunas nociones que se presumian
estaticas.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo general

- Describir algunas representaciones
sociales que sobre lo femenino expresan madres
adolescentes y jovenes primigestantes asistentes a
controles en la ESE Hospital de Sur Sede San Pio,
Municipio de ltagiii.
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3.2 Objetivos especificos:

- Identificar en las expresiones de las
adolescentes y jovenes primigestantes asistentes a
controles en la ESE Hospital de Sur Sede San Pio,
sus construcciones acerca de la femeneidad.

- Determinar algunas de las
representaciones sociales que sobre lo femenino
expresan las madres primigestantes indagadas y
pertenecientes a la ESE Hospital de Sur Sede San
Pio.

4, JUSTIFICACION

La presente investigacion se llevo a cabo con la
intencion de vislumbrar algunos aspectos que
hacen parte de las subjetividades de lo femenino
en las madres adolescentes y jovenes
primigestantes, con el fin de llegar a consolidar
algunas de esas representaciones sociales, las
cuales son de vital importancia a la hora de
abordar alguna condicién, tematica o fendmeno
social.

Como investigadores en el ambito social se
pretende ofrecer la mayor claridad posible a la
hora de nombrar el concepto de RS que se ha
retomado del autor Moscovicci (1979), en este
proyecto. ;Todo esto para qué? Para poder
brindarle el peso tedrico que merece el término y
ya que en esta investigacion es el punto de partida.

La investigacioén tiene un enfoque social que a
su vez esta sustentando por un interés académico
de comprender las funcionalidades y dinamicas
que se desarrollan en los diferentes entornos
sociales, para finalmente al ser comprendidos,
poder alcanzar con esta informacion de fondo
alguna intervencion por parte de los diferentes
entes institucionales que abordan temas de la
salud, la calidad de vida y el bienestar social.

El alcance social que se pretende por medio de
este sondeo va mas alla de la recopilacién de
informacion, dista del beneficio de solo unos
pocos, por el contrario, pretende lograr un
beneficio comln al procurar dar a conocer las
realidades sociales de las madres primigestantes
gue abarcan las R. S. que éstas expresan de lo

femenino y si en ocasiones se evidencia 0 no
alguna relacién entre tales entidades, ademas con
el objetivo de describir posibles relaciones
existentes entre las categorias ya mencionadas y
determinar por medio del discurso de las
adolescentes 'y jOvenes primigestantes, su
prevalencia.

5. DISENO METODOLOGICO

5.1 Enfoque:

Para situar las pretensiones que se
planteaba la investigacién es relevante demarcar
un camino, guias que llevarian a la adecuada
recopilacién, procesamiento y analisis de la
informacién suministradas por las participantes
activas de la investigacion, de lo cual entonces, se
parte de un marco general cimentado en la
investigacion cualitativa, pues es esta el
fundamento de un proceso inductivo capaz de
describir un objeto de investigacion para la
creacion de nuevas perspectivas teoricas.

5.2 Tipo de investigacion:

Al tratar de entender los fenémenos y
procesos humanos en relacién a los aspectos
psicosociales, como por ejemplo al que acude la
investigacion al tratar de describir las expresiones
que sobre lo femenino expresan las madres
adolescentes y jovenes, se hace necesario adoptar
un nivel descriptivo, comprendido este por la
investigacion cualitativa, convirtiéndose en la
puerta de entrada que se encontrd para socavar las
manifestaciones del fendémeno que se estudiaron y
que emanaron del discurso para la construccion de
las R.S.

5.3 Método:

Yendo un poco méas de la mano de la
especificidad en cuanto al camino recorrer para la
investigacion, se encuentra el enfoque de orden
fenomenolégico hermenéutico de tipo descriptivo,
siendo este el de mayor congruencia con el
manejo y recoleccién de la informacion que para
la investigacion se buscd, pues son definidos por
separado, la fenomenologia como:
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Método para el abordaje de la subjetividad
del individuo:  sentimientos,  recuerdos,
vivencias expresadas de manera oral, escrita o
grafica... el investigador, a través de una
actividad intelectual, pone en funcionamiento
de manera primaria y consciente procesos
especificos de pensamiento (Leal, 2000, p. 1).

A este concepto se une también la
hermenéutica, que es tenida en cuenta, por ser
definida como:

Que considera la explicacion del mundo desde
las relaciones del lenguaje, la tradicion y la
historia (Murcia, 2001, p. 1). Asi es pues como se
logra unir estos dos conceptos desde la
particularidad de sus cualidades para comprender
la realidad continua y cambiante de la sociedad.

Para llevar a cabalidad la utilizacion de estas
herramientas, se tomaron como técnicas iddneas la
entrevista semi-estructurada y el grupo focal,
aclarando que se hizo bajo la autorizacion de sus
padres y adultos responsables (De ser necesario),
cuyas firmas reposan en el consentimiento
informado.

5.4  Instrumentos de recoleccion  de
informacién:
Se utilizaron como instrumentos los que fueron
idoneos, pensados y reconocidos por los
investigadores.

5.4.1 Entrevista semi-estructurada:
Como se menciond anteriormente una de las
técnicas a implementar para obtener la
informacién lo mas confiable posible por parte de
las participantes fue la entrevista semi-
estructurada, ya que pone como presupuesto la
forma y los aspectos conversacionales dan paso a
qgue por medio del diadlogo con los otros las
personas no restrinjan la naturalidad del discurso
entre quienes interactian con el fenémeno y
quienes lo analizan, logrando formar un discurso
manifiesto que hace aflora diferencias en las
percepciones de la realidad.

5.4.2 Grupo focal: Se entiende por grupo
focal aquellos espacios donde se debate un tema
especifico y que sea de interés o vincule a los

participantes, donde se propuso como meta, el
tratar de reconocer como las participantes
interactlan, para este caso adolescentes y jovenes
primigestantes, con su femineidad en esa etapa,
desde las experiencias grupales en su realidad. La
técnica se hizo relevante para la investigaciéon ya
que por medio de ella se pudo socializar un sentir,
pensar y actuar desde la singular opinion de la
participante pero que converge en un grupo.

5.5 Poblacién:

Como ya se ha podido dejar claro la
investigacion se realiz6 con madres adolescentes y
jovenes primigestantes, que estan comprendidas
en un rango de edad entre los 12 y 28 afios,
estando estas inscritas a la E.S.E. Hospital del Sur
y que llegaron a un total de 14 participantes
activas en las actividades propuestas por los
investigadores.

6. MARCO DE REFERENCIA

6.1 Antecedentes:

Para la presente investigacion cualitativa fue
indispensable realizar un rastreo sobre las
investigaciones que anteceden a esta tematica, se
procurd realizarlo de manera rigurosa, de lo cual
se puede concluir que no se ubican
investigaciones exactamente que obedezcan a los
pardmetros y cuestionamientos que aqui se tratan
de indagar, por ende se habla probablemente, de
una nueva pregunta que surge en el campo de las
representaciones sociales con relacién a lo
femenino en las madres adolescentes y jovenes,
buscando asi generar un impacto significativo en
lo tedrico a la hora de pensar y abordar el tema.

Es de vital importancia aclarar en este punto,
que las investigaciones aqui referenciadas y
ubicadas en los &mbitos locales, nacionales e
internacionales, fueron seleccionadas por su
mayor correspondencia y contribucion para la
tematica que se pretendio desarrollar en la
investigacion y que estan permeadas por un
contexto del diario vivir en la cotidianidad de los
adolescentes y jovenes.
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Fue de interés para esta investigacion
conocer el fondo donde se consolidan y se
sostienen las R.S. de los adolescentes y jévenes en
contexto, alli se encuentra que la respuesta va
dirigida a que se da por las experiencias propias
del sujeto y esas instituciones en las que se
encuentra inscrito por ser un sujeto de la cultura
como lo son la escuela, la familia, entre otras y
hace referencia a una informacién personal que
pasa a lo impersonal, que no es original por si
misma, pues la autora encuentra que:

El conocimiento que los adolescentes de
secundaria tienen sobre adolescencia se constituye
a partir de las experiencias propias de cada sujeto,
asi como de la informacién y modelos de
pensamiento que obtienen a través de la escuela,
la familia y la sociedad, asi como de la interaccion
que establecen con otros (grupo de iguales,
maestros), a partir de lo cual orientan y justifican
su comportamiento. Al enfocar como los
adolescentes estructuran su informacion, se puso
énfasis en los fundamentos y la forma de
organizacion de las representaciones, a partir de lo
cual identificamos  fuentes globales de
procedencia de informacién que parten de lo
personal a lo mas impersonal (Valerio, s. f., p. 7).

Ademas, se puede extraer un concepto que
proporciona mas ideas en la relacion de las R.S en
la adolescencia y juventud, pues se esboza una
interaccion con los ndcleos figurativos que se
pudieron localizar a través de la libre asociacion
en relacion a los roles que ellos asumen y con los
cuales intentan formular respuestas a los diversos
momentos por los que atraviesan en su etapa y
como ubicarse en relacion a sus amistades,
noviazgos, identidad, etc., y que marcan algo en
los sujetos adolescentes y jovenes, las excusas en
cuanto a sus acciones y comportamientos, que
para ellos son tomados como normales en su
adolescencia y juventud.

Por otro lado, Ashcraft (2006) en su
investigacion “Ready or Not? Teen sexuality and
the troubling discourse of readiness” postula que
la preparacion por parte de docentes y la escuela,
en estar “listo o no listo” (Ashcraft, 2006, p. 328)

para la sexualidad trunca en varias vertientes la
comunicacion y basqueda espontanea de identidad
sexual en adolescentes y jévenes, lo que a su vez
dificulta la comunicacién entre adultos vy
adolescentes acerca de una adecuada sexualidad.
Afiade que, si bien los y las jévenes son victimas
de discursos segregacionistas como lo son el
“romance y la virginidad”, existen poblaciones
aun  maés wvulnerables a estos discursos
prejuiciosos, como lo son la clase trabajadora y
los afrodescendientes. Afiade que, no desmerita la
funcién bien intencionada de los docentes al
pretender preparar a los jovenes para contemplar
una sexualidad iddnea, sin embargo, dichos
discursos estan tefiidos, como ya fue mencionado,
por complejos moralistas y discriminatorios
acerca de la sexualidad. Situaciones como ver a
las jovenes blancas citadinas como propensas a
tener una vida sexual temprana y facilista,
complican significativamente sus elecciones y su
deseo sexual.

Adicionalmente habla de coémo las jovenes
afrodescendientes  encuentran en  discursos
religiosos y culturales, diferentes tendencias que
las empujan a contener lazos sociales con
inmigrantes latinas especificamente, debido a que
son nombradas como ‘“‘sexualmente libres”
(Ashcraft, 2006, p. 330). Por tanto, lo que propone
la autora es que, dentro de la conversacion acerca
de la sexualidad entre jovenes y adolescentes o
jovenes y padres, sean enmarcadas bajo la
espontaneidad, de manera que no haya tensiones
previas a la discusion, sino que la naturalidad
enmarqgue toda conversacion del tema.

Finalmente afirma que dentro de la identidad
sexual de cada joven y adolescente se crea
constantemente, “...los discursos se componen de
representaciones, narrativas y practicas que
establecen las categorias dominantes de
conocimiento...” (Ashcraft, 2006, p. 344), lo
anterior permite aseverar que la reconstruccion
constante de dichos discursos estan sujetos a una
historicidad, segin lo acentla Ashcraft, ademas,
estd  estrechamente  relacionado con la
deconstruccion constante de la R.S. que se ha
abordado a lo largo del presente proceso
investigativo. Afiade una fuerte conclusién, que
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hace referencia a que los programas de abstinencia
¢Son solo el medio valido para prevenir el
embarazo y la enfermedad?, no necesariamente.

Desde otra mirada Jacobs y Mollborn (2012)
afirmaron en su investigacion nombrada “Early
motherhood and the disruption in significant
attachments: Autonomy and reconnection as a
response to separation and loss among African
American and Latina teen mothers” que las
relaciones de las adolescentes y jévenes sufren un
“empobrecimiento” (Jacobs y Mollborn, 2012, p.
939) cuando sucede un embarazo temprano, ya sea
en su entorno social, familiar o escolar. Se
evidencia un retraimiento de todos los vinculos
significativos en sus vidas. Sin embargo, lo
anterior suele ser una etapa, la cual, si se logra
superar, tendria resultados favorables para las
madres adolescentes y jévenes. Esto en el sentido
que se recupera “la independencia del desarrollo”
(Jacobs y Mollborn, 2012, p. 939), lo cual apunta
al empoderamiento de la madre en su nuevo rol y
su acomodamiento al nucleo familiar, el amor
propio y los lazos de empatia nuevamente con la
madre.

Por tanto la pérdida de algunos lazos vinculares
implican la conformacién de nuevos lazos, dentro
de la dindmica relacional de la maternidad
adolescente y juvenil. Por tanto existe una
mediacion entre  “la  relacionalidad y la
autonomia” (Jacobs y Mollborn, 2012, p. 940) que
son intrinsecamente necesarias. Pero dicha
autonomia no fue gratuita, Jacobs y Mollborn
afiaden que el costo fue alto, la soledad y el
aislamiento debido a los estigmas que significa ser
madre adolescente, las llevaron forzadamente a
adquirir cierta autonomia en aras de cuidar de si 'y
de su bebé, por tanto, una ruptura brusca entre
adolescencia y adultez, permite una transicion
emocionalmente estresante para ellas. Por tanto,
aunque los autores reconocen que “las madres
desarrollan un sentido positivo de si mismas”
(Jacobs y Mollborn, 2012, p. 941), este no es mas
que el resultado dentro del entorno de la
autonomia forzada, por lo que las tensiones
emocionales subyacen a cambios eventuales en su
experiencia de vida.

Amar, Jiménez (2005) en la investigacion,
Autoconcepto y adolescentes embarazadas
primigestantes  solteras, exponen como se
construye el autoconcepto de si mismas en las
adolescentes embarazadas a partir de dimensiones
internas como externas, en el sentido de
“identidad, autosatisfacciéon y conducta” (p. 2),
haciendo caso a las dimensiones internas y “ser
fisico, ético-moral, personal, familiar y social” (p.
2) para las externas, en las adolescentes
barranquilleras desde un enfoque de investigacion
cualitativa descriptiva, con una aplicacién de
prueba.

De lo sugerido en la investigacién es importante
rescatar un postulado que alli aparece, pues dicen
que en la adolescencia la mujer esta pasando por
un periodo de inseguridad e interrogantes que van
relacionados a la construccién de su si mismo y su
relacion con los demds, encontrandose asi en una
etapa de inmadurez tanto biolégica como
psicoafectiva; el hecho de estar en embarazo la
hace pasar a una etapa adulta pero en la cual se
posiciona aun como nifia, generando de algln
modo una ambivalencia referente a su si mismo
como mujer.

6.2 Marco tedrico:

Los titulos de las secciones serdn en
mayusculas, centrados, como se indica arriba. Iran
precedidos de doble espacio, y seguidos de
espacio simple. (planteamiento, objetivos **,
justificacién)

El enfoque social en la psicologia permite
abordar diferentes fendbmenos, que en ocasiones
no son irreductibles a subjetividades particulares.
El ser humano, la psicologia y la comunidad son
entes que se conjugan y estan en constante
influencia, intercambiando significados que nutren
tedricamente y sustancialmente, cada una de las
particularidades de cada concepto.

El ser humano y las comunidades a las que
pertenece, mantienen una dialéctica continua en
constante intercambio de informacion que permite
transformar y crear nuevas formas, estilos,
aconteceres de la vida en un colectivo. En la
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contemporaneidad el ser humano desde algunas
posturas tedricas ya no estd enclaustrado en un
modelo o patologia, por el contrario es un ser
dinamico, susceptible al cambio y expuesto a las
constantes transformaciones de su entorno social,
ambiental, econémico, laboral, familiar y un sinfin
de contextos que alteran e inquietan las realidades
en las que suelen estar sumergidos los sujetos de
una poblacion determinada.

6.2.1 Categorias del objeto social: Ahora
bien no todo puede ser considerado como una
representacion social, ya que no todo posee
criterios para serlo, segln Araya (2008) quien cita
a Bachs en su pasantia doctoral afirma lo
siguiente: existe una doble via para vehiculizar el
conocimiento desde el sentido comun “desde su
produccion en el plano social e intelectual y como
forma de construccion social de la realidad” (p.
13). Este apartado permite dilucidar los planos en
los que se pretende teorizar las R.S., el primero
parte de la cognicion que fomenta una
intelectualidad con un entorno compartido
socialmente y a su vez tal intelecto es alimentado
y alimenta a otros a su paso por lo que alli se
realiza nuevamente trasformacion y creacion de
realidades objetivas y subjetivas que se legalizan
con el mero hecho de estar subordinadas al saber
coloquial, al saber que algunos otros Ilaman
“banal”.

La realidad social afirma Araya (2008) cuando
cita a Berger y Luckmann: “las personas
aprehenden la vida cotidiana como una realidad”
(p. 13). La realidad se presenta como imponente
frente al ser en comunidad, por lo que se presenta
como objetivada una realidad subjetiva y
cotidiana, por tanto, se ordena tal verdad como
imperiosa y desde aqui se organiza, usando el
sentido comun en la cotidianidad de cada persona.

En otras palabras, la realidad tiene diferentes
vértices, algunos hablan de que hay tantas
realidades como personas, es decir, cada persona
tiene un realidad objetivada desde la posicion
social que ocupa en el entorno, los roles sociales y
las experiencias subjetivas, por ende el
tratamiento que se le da a la realidad vista desde
cada persona convierte una sola verdad en

verdades plurales, que son validadas cuando se
miran desde la particularidad. Sin embargo, otras
posiciones afirman que la realidad en si misma
aun siendo veridica, estd cargada de
subjetividades por el solo hecho de que esa
realidad estd realizada y ratificada con las
actividades de las mismas personas que las
escuchan, por tanto es menester bajo las
investigaciones de las representaciones sociales
descubrir como un grupo social forma su realidad
y bajo qué condiciones fluctian tales verdades vy si
éstas son aprobadas o0 no por la comunidad
(Araya, 2008).

Existe una logica del pensamiento con la cual
los sujetos que pertenecen a una sociedad
organizan la informacion, las actividades, las
situaciones que ocurren en ese espacio céntrico y
las que ocurren en las periferias, por ende es
importante vislumbrar esta légica de pensamiento
y de organizacidn para establecer las R.S. que se
pretenden abordar y/o investigar.

Al hablar de R.S. es imprescindible mencionar
dos conceptos que hilan el devenir de las mismas,
la espacialidad es uno de ellos. Esta determina un
espacio geografico que es dinamico, aunque no
tiene lineas definitorias, si estdn marcados por los
contratos sociales donde se llevan a cabo las
actividades que construyen comunidad, las
instituciones que mediatizan procesos comunales
y las que no los mediatizan también, es decir, los
espacios que se conocen y se saben c6mo espacios
donde afloran tales representaciones y donde se
alimenta el saber comin que nutre la vida
cotidiana y la organizacion que cada individuo le
da la misma desde su interpretacion de la
realidad.

Por otra parte se encuentra la temporalidad, esta
por su lado se ubica en un tiempo en el que se
llevan a cabo situaciones o actividades que no se
realizaban afios atras y que posiblemente no se
realizardan en afios futuros, es decir, si bien la
representacion social tiene un devenir historico en
el que se configura y se estructura como la misma,
hay un tiempo en el que transcurre ese devenir,
ese tiempo no es tan estricto en afios y fechas
exactas pero si delimita un poco la manera como
seran abordadas las representaciones en cuestion.
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Lo anterior apunta a una historicidad que cataloga
como ciertos diferentes criterios y estilos de
vivenciar la realidad y la forma de ser acogida a la
vida cotidiana de cada individuo.

Consecuentemente es importante realizar un
cambio de enfoque, afirma Araya (2008) citando a
Moscovici, en el cual se abandone la marcada
tendencia de la cognicién social, en la que se
abordan fenémenos que son sociales pero desde la
subjetividad de cada individuo, en la cual no se
tiene presente el contexto en el cual el sujeto se
encuentra inmerso, midiendo procesos cognitivos
con pruebas de laboratorio en donde se pulen y
manejan las variables al antojo del investigador o
de la investigacién, procesos en los que se
evidencia una alta deseabilidad social por parte de
los individuos investigados, esto trunca el proceso
investigativo y altera de manera directa los
resultados que deberian ser lo mas prévido
posibles.

Por el contrario, las representaciones sociales
permean al individuo desde su quehacer en
comunidad y desde las intersubjetividades que son
compartidas en sociedad, ademas de las formas de
organizacion comunal. Para tal cambio es
necesario acotar los siguientes caminos: a)
cambiar los enfoques de lo individual a lo
colectivo, tal permutacién nos permite ver otras
formas de relacion a nivel de intersubjetividades
mas que las cogniciones subjetivadas por la
experiencia de un solo individuo, b) detallar los
mecanismos y los contenidos como nociones que
en constante flujo y dinamismo producen nuevos
saberes, sin ser separados y partiendo desde
ambos para su total legibilidad, c¢) cambiar el
laboratorio por los espacios donde ocurre el
fendmeno a estudiar, siendo a su vez parte de tal
contexto, sintiendo desde alli lo fundamental de
tal R.S (Araya, 2002, p. 17).

Existen dos mecanismos que son propios de las
representaciones sociales llamados el anclaje y la
objetivacion, estos por su parte se encargan de lo
siguiente: La objetivacion: hace referencia a un
proceso de asimilacion de significaciones que se
presentan como abstractas y se cristalizan en un
concepto concreto, lo intangible pasa a ser visible,

tal proceso posee tres fases para Jodelet (1984)
citada por Araya (2008)

“La construccion selectiva” (p. 34), se retiene
solo aquello que se acomoda a los criterios y
normas preestablecidas culturalmente, de alli parte
de que la misma realidad sea interpretada de
diferente manera por los individuos.

“El esquema figurativo” (p. 34), habla de una
figura concreta que captura la naturaleza del
concepto, de manera que se cree un “nucleo
figurativo” llamado asi por Moscovici (1979
citado en Araya, 2008), de tal forma que se
objetive lo abstracto en un imagen categdrica
representada para el individuo.

Por ultimo “la naturalizacién”, se convierte lo
simbdlico en una imagen con sentido propio, con
significante auténomo, de tal modo que estas
imagenes sustituyen la realidad presentada y estas
imagenes son las que hacen parte de la realidad
cotidiana.

El anclaje: permite acoger lo extrafio en una red
categorial y significante, pero en dos modalidades,
a) dentro de un marco referencial que es conocido
y existe con anterioridad y alli se incluyen los
objetos de representacion, b) se “instrumentaliza”
(Araya, 2008, p. 36) tal objeto en los devenires
sociales, permitiendo hacer uso Util de tales
herramientas en la comunicacién y la
comprension.

Tales disposiciones permiten fluctuar entro lo
movedizo y lo calmado de las R.S., lo que suele
estar estatico y el dinamismo de las mismas, para
comprender mejor el devenir del concepto y la
vivida forma en que se presentan dentro de las
comunidades organizadas socialmente, con fines
comprehensivos, comunicativos, organizativos y
de sentido. Teniendo presente que todos los
objetos sociales extrafios no seran acogidos de la
misma manera por diferentes grupos sociales,
éstos a su tiempo y a su modo de interpretacion de
la realidad lo realizaran paulatinamente o
simplemente no se hara.
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7. CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Es adecuado partir de una breve mencion,
en relacién a los improvistos que dejan los aportes
protocolarios en cuanto se pretende trabajar con
entidades gubernamentales y el desinterés, en
algunos casos, por parte de las adolescentes y
jovenes a ser vinculadas a procesos que vayan
més alla de sus cuidados fisicos y se traten de
interesar por la composicién subjetiva que tiene el
rol que juegan en la sociedad.

En lo que se refiere a las construcciones de un
aporte teérico que proporciona la investigacion, se
logra asomar a través de la informacion
recopilada en el discurso y escritura de las
participantes, la figuracion del cuerpo como
constitucion simbolizante de la femineidad, pues
es en relacion al cuerpo donde ubican la
femineidad expresada en las maneras de vestir, de
cuidar, de relacion con el mismo y de rivalidad en
cuanto éste es confrontado entre los demas
cuerpos del mismo género.

Otro rasgo que se puede poner alli, en el cuerpo
de la femineidad, es el de las modificaciones que a
este se anudan cuando estan en el lugar de ser
madres, de dar vida, como ellas mismas lo
refieren, pues ya no es un cuerpo que se adorne
para ser visto con los ojos de la rivalidad, sino
para sobreponer un cuerpo en pro de los cuidados
de sus bebé, figurando un cuerpo del embarazo
como emergente y que da un nuevo valor en el
repensar, reconstruir y reconstituir su concepto de
femineidad.

Dicho esto, se logran crear algunos aportes que
son relevantes en términos de contribuir con la
problematica del embarazo temprano y la forma
en la que las adolescentes y jovenes viven su
femineidad, pues aunque ya se ha hablado de la
importancia de tratar el tema de la sexualidad
entre padres e hijos, se logra ver que este aun
continua siendo un tabu entre las familias y que el
oportuno dialogo sobre el tema podria contribuir a
la adecuada construccion de la experiencia sexual
y una posible lectura diferente de la femineidad de
las adolescentes y jovenes.

Adicional se debe construir una mayor
vinculacién por parte de los centros de salud que
atienden a las embarazadas, para este caso la
E.S.E Hospital del Sur, abriendo espacios de
escucha donde las adolescentes y jovenes tengan
la oportunidad de compartir sus experiencias y
retroalimentar su quehacer dentro de la sociedad;
construir redes interdisciplinarias que mejoren
todos los temas que se hallan alrededor de un
embarazo sano y la reconstitucion del concepto de
familias.

Esta seccion siempre serd la dltima. En ella se
sintetizan los resultados obtenidos y se proyecta la
labor realizada hacia las futuras actividades.
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