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Resumen: El presente trabajo de grado describe cuales son las estrategias psicosociales para la resignificacion de la
condicion de excombatiente hacia la sociedad civil de dos desmovilizados del municipio Andes, Antioquia- Colombia,
esta investigacion de racionalidad metodoldgica cualitativa se llevo a cabo con base en un enfoque fenomenolégico —
hermenéutico; a través del estudio de caso mdltiple, en el que para la recoleccion de la informacion se utilizé la
herramienta investigativa de entrevista a profundidad, la cual arrojo como uno de sus resultados centrales que a través de
la aplicacion de una amplia gama de estrategias psicosociales que apunten al anclaje afectivo y al reconocimiento social se
logra un éptimo proceso de reinsercion.

Palabras claves: Estrategias psicosociales, resignificacion, excombatientes, sociedad civil y poblacién desmovilizada..

Abstract: The present work of degree describes what are the psychosocial strategies for the resignification of the
condition of excombatiente to the civil society of two demobilized of the municipality Andes, Antioquia-Colombia, this
investigation of qualitative methodological rationality was carried out based on a phenomenological approach -
hermeneutic; Through the multiple case study, in which for the collection of the information was used the investigative
tool of interview in depth, which showed as one of its central results that through the application of a wide range of
psychosocial strategies that Aiming at affective anchoring and social recognition, an optimum process of reinsertion is
achieved.

Key words: Psychosocial strategies, resignification, ex-combatants, civil society and demobilized population.

Desde una linea investigativa la psicologia brinda
la posibilidad de hacer un analisis que permita
aproximarse a las diferentes nociones que surgen
aparejadas al conflicto armado y de esta manera

1. INTRODUCCION

El siguiente trabajo surge del dilema socio politico
contemporaneo en Colombia acerca de los
procesos de paz, y de la necesidad de identificar
las herramientas para contribuir a la
resocializacién de los sujetos en condicion de ex
combatiente, lo que a la postre contribuye a un
aprendizaje holistico de los sujetos que buscan
recuperar su rol como ciudadanos activos y
participativos en la sociedad colombiana.

poder comprender las realidades sociales, para
extender el conocimiento en este campo y
contribuir a  futuras investigaciones  que
complementen y aborden el tema desde diferentes
perspectivas cientificas. Con respecto a la idea
anterior, el desarrollo de este trabajo de grado se
enmarca en la siguiente pregunta de investigacion.

¢Cudles son las Estrategias psicosociales para la
resignificacion de la condicién de excombatiente
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hacia la sociedad civil de dos desmovilizados del
municipio Andes, Antioquia- Colombia?

El Objetivo General planteado para la siguiente
investigacion fue describir cuales son las
Estrategias psicosociales para la resignificacion de
la condicion de excombatiente hacia la sociedad
civil de dos desmovilizados del municipio Andes,
Antioquia- Colombia; para el desarrollo de dicho
objetivo se formularon las siguientes actividades:

e Especificar como se construye el proceso
de resignificacion en la condicion
excombatiente.

e ldentificar en el  proceso  de
resignificacion genera o no impactos en
la condicién excombatiente cuando hace
el transito hacia la sociedad civil y pasa a
la condicion de desmovilizado.

e Indagar por las estrategias psicosociales
en el proceso de resignificacion

Durante la siguiente investigacion se empled el
método fenomenoldgico hermenéutico, debido a
su pertinencia para comprender el discurso de los
sujetos, las dinamicas psicosociales particulares
vivenciadas en la condiciobn ex combatiente,
generando una aproximacion a las estrategias
psicosociales que se emplean en los procesos de
resignificacion; pues es en el proceso de
resignificacion donde se derivan alternativas
interpretativas para trabajar desde las narrativas de
los sujetos desmovilizados el proceso de
resocializacion, indagando por el acompafiamiento
y los servicios ofertados como  estrategias
psicosociales que apalancan la incorporacion
efectiva a la sociedad civil de los sujetos
desmovilizados de grupos al margen de la ley.

Para la realizacion del trabajo de grado se inicio
por la contextualizacion de la tematica del
conflicto armado a partir de otras investigaciones
realizadas, dicha busqueda arrojo como resultado
una poblacion y una muestra particular con la cual
se definié una metodologia.

2. SECIONES DEL ARTICULO

Para comenzar el abordaje conceptual de las
categorias presentes en este articulo, hay
diferentes perspectivas tedricas que permiten una
mirada holistica en la construccion del sujeto para
explorar las condiciones individuales y sociales
que permiten la resignificacién y posibles
estrategias psicosociales en el transito hacia la
vida civil.

2.1 La nocion de resignificacion a través de la
rectificacion subjetiva desde el psicoanélisis:

Al abordar la categoria de resignificacion
corresponde preguntarse en que se basa este
proceso psiquico y cuales son las condiciones para
abordar su desarrollo; el psicoanalisis ofrece
propuestas a lo planteado, de esta manera se
comenzé a evocar autores que intentaron dilucidar
dicho concepto, tales como:

Lacan llamaba rectificacién subjetiva
cuando en el andlisis el sujeto aprende también su
responsabilidad esencial de lo que ocurre... Si el
sujeto no puede soportar mas el orden previo de su
mundo, si le hace falta una causa y si, como decia
Lacan, no hay en el sujeto un deseo decidido, es
mejor no aceptarlo en la experiencia analitica,
pues la asociacion libre va a disociar al sujeto de
lo que se inventd como causa. (Miller, 1997, pp.
60-62). En esta perspectiva se implica la
responsabilidad del sujeto frente a su deseo, sentir
Yy pensar.

Algunos fragmentos de los textos de Lacan
presentan la metalinglistica del sujeto y la
construccidn de significantes como desarrollo de
un proceso intrapsiquico, ilustrando la perspectiva
de las voces y la posicion del sujeto frente a la
enunciacién, es decir:

Fundamentalmente, la cadena
significante es polifonica, dsea, hablamos a varias
voces, hablamos modificando continuamente la
posicion del sujeto; muchas veces estamos serios,
poco después saltando, amenazando, es el teatro
de la palabra. Es por eso que existe el teatro, es un
hecho humano fundamentalmente porque en el
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teatro las diferentes voces son encarnadas (Miller,
1997, p. 41).

2.2 Aproximacion conceptual a la nocién de
desmovilizados

La primera aproximacién conceptual remite a:
“la Ley 418 de 1997, prorrogada y modificada por
la Ley 548 de 1999 y la Ley 782 de 2002 en
materia de reincorporacion a la sociedad civil"

e Desmovilizado: Aquel que por decision
individual abandone voluntariamente sus
actividades como miembro de
organizaciones armadas al margen de la
ley, esto es, grupos guerrilleros y grupos
de autodefensa, y se entregue a las
autoridades de la Republica.

e Reincorporado: El desmovilizado
certificado por el Comité Operativo para
la Dejacion de las Armas, CODA, que se
encuentre en el proceso de
reincorporacion a la vida civil.

2.3 Definicidn de estrategias psicosociales.

La definicion de este concepto se estructura
con la conjugacion de las siguientes definiciones;
estrategia se comprende desde esta mirada como:

“el arte de dirigir las operaciones” (R.A.E,
2014, parr. 4); anexo a este concepto,
encontramos a malftano, un autor que define la
nocion de psicosocial como: las causas psiquicas y
a nivel social que subyacen en las relaciones
interpersonales que existen entre el ser humano y
su medio, es decir.

Psicosocial es el area de la psicologia que se
encarga del estudio de las relaciones
interpersonales que existen entre un ser humano y
su medio. Involucra todos los aspectos de la vida
cotidiana y su relacion directa sobre la psique del
individuo. El hombre no es un ser (nico, vive y
coexiste con otros hombres que al igual que el son
activos y capaces de transformar la sociedad
(2006, p. 14).

2.4 Aproximacion conceptual politica: sociedad
civil:

Aqui se refiere a la definicion conceptual de
sociedad civil para comprender que es, como se
conforma y que impacto genera sobre el sujeto en
paralelo al estado. Es asi como el concepto se
explica desde la discusion politica:

Para los fines de la presente discusion, la
sociedad civil es la suma total de aquellas
organizaciones y redes que se ubican fuera del
aparato estatal formal. Incluye toda la gama de
organizaciones tradicionalmente conocidas como
grupos de interés, no sdlo ONG, sino también
sindicatos, asociaciones profesionales, cAmaras de
comercio, religiones, grupos estudiantiles,
sociedades culturales, clubes deportivos y grupos
comunitarios informales. Como tal, abarca
aquellas organizaciones cuyos objetivos son
diametralmente opuestos, como es el caso de los
grupos de cazadores y los de defensores de los
derechos de los animales (Source Book, s. f., p.
210).

2.5 Ciudadania: territorio y violencia:

La interrelacién de las tres categorias estado,
territorio y poblacién civil permiten una mirada
panoramica reconstruyendo las dimensiones
individuales, sociales y politicas que se presentan
en el conflicto armado.

Analizar de esta manera las interacciones
cotidianas y, en general, tratar de comprender el
conflicto armado en clave local, permite entender
que éste y la guerra no son fendmenos
exclusivamente politicos sino que también son
culturales y que, por lo tanto, una propuesta como
esta, mas que quitarle un enfoque politico al
andlisis, trata es de repontencializarlo , al mostrar
que su presencia y su expresion, la violencia,
implicita o explicita, no puede deshacerse de sus
representaciones culturales que se expresan en la
gente que la vive (Betancur, 2007, p. 14).

2.1.3. Acrénimos:

CODA: Comité Operativo para la Dejacion de
las Armas.

ONG: Organizacién no gubernamental

R.A.E: Real Academia Espafiola
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S1: sujeto entrevistado 1
S2: sujeto entrevistado 2

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

A través de la investigacion realizada se evidencia
en los resultados de la entrevista a profundidad del
S1y S2 en el cual la categoria de anclaje afectivo
demuestra ser un componente importante para la
construccién de un nuevo sentido en la condicion
de ex combatiente. Este anclaje afectivo, se logra
mediante vinculos significativos familiares en los
gue sobresalen la relacion de pareja y el afecto por
los hijos.

También cabe concluir que en el proceso de
resignificacion en el transito a la sociedad civil, en
el cual se comprende una mirada holistica en la
identificacion de la condicién de excombatiente;
en este punto se puede observar la transformacion
en los sentimientos y pensamientos de los
entrevistados que permiten una herramienta de
cambio para generar nuevas posiciones subjetivas
que se manifiestan con tendencias de contribuir a
la sociedad. Otro aspecto importante en el
impacto de la resignificacion emerge de una
desvinculacion emocional ya que deja un vacio
que permite la reflexion de una renuncia.

Con todo y lo anterior cabe destacar que con los
impactos que se generaron a través de la
resignificacion se evidencia en las précticas
cotidianas las conductas que apuntan a un proceso
de reinsercion por medio de estrategias
psicosociales que integran el trabajo con la
comunidad y el acompafiamiento psicoldgico para
ayudar en las dindmicas psiquicas del sujeto para
la adaptacion a las practicas que se viven en la
comunidad. También Las estrategias psicosociales
que se encuentra en el discurso del sl y s2
evidencian la relevancia de un reconocimiento
social orientado a una pedagogia del respeto y la
ciudadania; es decir este reconocimiento les
brinda la aceptacion y la seguridad necesaria para
pertenecer a la comunidad.

Por lo tanto, conviene como recomendacion Al
indagar acerca de los procesos de paz, se
encuentra que es necesaria la presencia
interdisciplinar para atender a la poblacién
desmovilizada con el propésito de brindar un
acompafiamiento riguroso, para hacer efectivo la
normatividad respectiva a los deberes y derechos
encaminado a un proyecto de vida. También Se
recomienda incentivar a nuevas investigaciones en
busqueda de la condicion de ex combatiente para
ejecutar lineas de accién que generen una
sensibilizacién en la sociedad civil, acerca de la
poblacion desmovilizada con miras a mejorar la
representacion cultural para facilitar los procesos
de reconocimiento social.

Para finalizar se invita a la realizacion de
investigaciones con disefios metodoldgicos
cuantitativos y mixtos que ayuden a dilucidar de
forma holistica el proceso de resignificacion en la
condicion de excombatiente a desmovilizado.
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