Cédigo: F-PI-28

| INSTITUCIGN
':?%? ﬁ UNIVERSITARIA ARTlCULO([;)FE,kJORABAJO DE Version: 01

e D€ ENVIGADD

Ciencia, educacion y desarrollo Pagina 1 de 23

EFECTOS JURIDICOS DE LA CONCILIACION EN EL PROCESO DE ALIMENTOS
PARA HIJOS MAYORES DE EDAD

Carlos Andrés Moncada Correa
E-mail: carlosmoncada3218@hotmail.com

Laura Melissa Patifio Valderrama
E-mail: Imeli.com@hotmail.com

Santiago Uribe Betancur
E-mail: santiuribe18@hotmail.com

2018

Resumen: En el presente articulo, se tiene como proposito interpretar los efectos juridicos de la conciliacién en el
proceso de alimentos para hijos mayores de edad desde una dptica doctrinal, normativa y jurisprudencial en
Colombia; para ello, se parte de una delimitacién de las excepciones descritas por la jurisprudencia, la doctrina y el
derecho comparado para el reconocimiento del derecho de alimentos necesarios a los hijos mayores de 21 afios; de
igual modo, se realiza una valoracion de la fuerza de los alimentos necesarios en lo que respecta a la posicidn aquella
de que los alimentos se entienden concedidos por toda la vida del alimentario, en el sentido del articulo 422 inciso 1°
del Cédigo civil, cuando los beneficiarios son los hijos mayores de edad y sin consideracion a una edad determinada;
y por ultimo, se describen, desde una perspectiva juridico-doctrinal, los alcances de la conciliacién en el proceso de
alimentos necesarios para el hijo mayor en el derecho colombiano.

Palabras claves: Conciliacion, Derecho de alimentos, Hijo mayor de edad, Mecanismo alternativo de solucion de
conflictos, Derecho de familia.

Abstract: In this article, the purpose is to interpret the legal effects of conciliation in the process of food for children
of legal age, from a doctrinal, normative and jurisprudential perspective in Colombia; for this, it is based on a
delimitation of the exceptions described by jurisprudence, doctrine and comparative law for the recognition of the
right of necessary food to children over 21 years of age; similarly, an assessment of the strength of the necessary
foods is made with respect to the position that the food is understood to be granted for the whole life of the food,
within the meaning of article 422 subsection 1 of the Civil Code, when the beneficiaries are the children of legal age
and without consideration at a certain age; and finally, from a legal-doctrinal perspective, the scope of conciliation in
the process of food necessary for the eldest son in Colombian law is described.

Key words: Conciliation, Food Law, Elderly child, Alternative dispute resolution mechanism, Family law.

INTRODUCCION oportunidad en el Codigo del Menor, y para
estos tiempos en el Cddigo de Infancia y
La institucion de los alimentos consagrado Adolescencia, se encuentra sustentado en el

en el actual Codigo Civil Colombiano, en su deber de solidaridad familiar y, en la
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supervivencia, manifestado por la Corte
Constitucional en diversos pronunciamientos
(Cfr. Sentencias C-1033 de 2002, C-258 de
2015, C-727 de 2015, C-451 de 2016, T-559
de 2017, entre otras), destacandose lo

siguiente:

La jurisprudencia constitucional ha
reconocido que la obligacion alimentaria
tiene las siguientes caracteristicas: a. La
obligacion alimentaria no es una que
difiera de las deméas de naturaleza civil,
por cuanto presupone la existencia de una
norma juridica y una situacion de hecho,
contemplada en ella como supuesto capaz
de generar consecuencias en derecho. b.
Su especificidad radica en su fundamento
y su finalidad, pues, la obligacion
alimentaria aparece en el marco del deber
de solidaridad que une a los miembros
mas cercanos de una familia, y tiene por
finalidad la subsistencia de quienes son
sus beneficiarios (Corte Constitucional,
2015, C-727).

Los alimentos necesarios para hijos
mayores de edad consagrados en el Codigo
Civil en sus articulos 413, incisos 3° y 4°,
420 y 422, inciso 2°, no difieren en su

alcance y fin con respecto al de los menores.

Sin  embargo, el legislador de 1887

condiciono la obligacion hasta la edad de los
21 afios de edad, siempre y cuando con la
misma se proporcionara al beneficiario la
ensefianza primaria y la de alguna profesion
u oficio. En el Unico caso donde la obligacion
perdura, es cuando el alimentario esta
impedido corporal o mentalmente para
subsistir de su trabajo. En igual sentido,
cuando el beneficiario se inhabilitare en el
futuro por estas razones (articulo 422 inciso

20).

Con la vigencia de la Constitucion del
1991, las altas cortes y la doctrina nacional
en general han venido ajustando el sentido
teorico-practico de la disposicion en
comento, llegando al punto de afirmar que la
obligacion se entiende concedida hasta que el
beneficiario tenga 21 afios o0 puede
prolongarse hasta los 25 afios siempre vy

cuando el hijo esté estudiando y por tanto no
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trabaje, de acuerdo con Alessio (2013), o esté
impedido corporal o mentalmente y, en
cualquiera de los dos casos esté inhabilitado
para subsistir de su patrimonio, bienes o

trabajo.

A pesar de la anterior posicion, la
definicién que se hace desde la ley de los
alimentos necesarios, en tanto son, de
acuerdo con Merchan (2010), los que se
deben para aquellas situaciones donde el
beneficiario busque sustentar la vida o
subsistir en la vida, es decir, en la medida en
que encierra un concepto objetivo y estricto
de la obligacion de dar alimentos, donde se
tiende a satisfacer las necesidades béasicas y

primarias del ser humano.

Con incidencia directa en la propia
existencia de la persona individualmente

considerada y, simultaneamente, en la de los

propios grupos familiares, de la sociedad y
del Estado, es posible sefialar que son
muchos los aspectos de la vida relacional en
sus multiples niveles, especialmente el
econdmico, los que tienen capacidad de
poner a la persona, a los jovenes y a los hijos
mayores sin limitacion de edad, en un estado
de inferioridad, debilidad, menesterosidad o
vulnerabilidad respecto de sus padres y la
sociedad en general; y en ese sentido, no hay
razon para no aceptar que la obligacion se
entienda concedida por toda la vida del hijo y
esté presta a hacerse efectiva cuando éste
logre probar los presupuestos que le dan
origen: la necesidad, la capacidad y el
vinculo familiar, una tesis que tiene su pleno
sentido juridico y politico en lo preceptuado
por el articulo 422 inciso 1° del Cddigo Civil

Colombiano.
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De lo anterior se estipula que los estados
de necesidad, con capacidad de limitar,
recortar o reducir las posibilidades de
desarrollo y realizacion plena e integral del
ser humano, al afectar los derechos que le
son inherentes en su calidad de persona, son
multicausales y no se reducen simple y
Ilanamente a los sefialados por el legislador,
por la jurisprudencia o por un sector de la
doctrina. Asi, estando la Constitucion
inspirada en el ser humano, en la proteccion
y salvaguarda de su vida y dignidad, el papel
de la sociedad, el Estado y, especialmente el
de la familia, no queda reducido a los
aspectos enmarcados por la ley, sino a todos
aquellos que de la Constitucion y, de la

propia fragilidad humana, puedan resultar.

Es en este campo donde la conciliacion
como alternativa de solucién del conflicto

segun Romero (2006), en este caso de la

exigencia del derecho de alimentos por parte
del hijo mayor de edad, cobra importancia,
en especial, cuando los MASC (Metodos
Alternativos de Solucion de Conflictos), que
evidencian la conflictividad social existente
en Colombia, dentro de un contexto de
inoperancia e insuficiencia de las
instituciones, destacan la conciliacion como
forma primaria y basica de solucién de
conflictos, en la medida en que “se inscribe
dentro de las primeras practicas del hombre”
(Ahumada, 2010, p. 14), fundamentada en el
instinto social del hombre como regla de

convivencia, y en la equidad como bdsqueda

de justicia.

En virtud de esta situacion, se hace
necesario un abordaje de la figura de la
conciliacion en el proceso de inasistencia
alimentaria cuando tal exigencia la realiza

una persona mayor de 18 afios, abordaje que
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debe realizarse, no solo desde el plano
netamente juridico, sino también doctrinal y
jurisprudencial, examinando las experiencias
internacionales para compararlas con lo que
ocurre en Colombia, estudiando el papel del
Estado, los mecanismos alternativos para la
solucion de conflictos, en particular la

mediacion, y la validez de la conciliacion.

Es importante que en esta discusion se
tenga presente la necesidad de preservar los
derechos de los padres, ya que en ocasiones
algunos hijos pueden aprovecharse de las
bondades y ventajas que ofrece el derecho
para mantener un estilo de vida que no

corresponde al de una persona adulta.

Esta es por tanto una investigacion que no
solo tiene un trasfondo juridico sino también
social, siendo este ultimo  aspecto

desconocido u omitido por la doctrina y la

jurisprudencia al establecer posiciones
basadas solo en derecho mas no en los
hechos que rodean cada caso en los que una
persona adulta hace la exigencia del derecho

de alimentos a sus padres.

1. EL RECONOCIMIENTO DEL
DERECHO DE ALIMENTOS
NECESARIOS A LOS HIJOS

MAYORES DE 21 ANOS

La obligacion por parte del Estado de
alimentar a los habitantes del territorio se
cumple desde la antigiiedad. Segin Naranjo
(2003), en Roma repartir trigo, harina,
aceites, etc., era frecuente, ante todo con
fines politicos. En la época moderna la
educacion y la proteccion a las familias
hacen parte de los fines del Estado, por el
hecho de que la sociedad no cumple

suficientemente tales obligaciones.
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En el Derecho romano, el pater familia
tenia la facultad de disponer de sus
descendientes y, por tanto, la facultad de
abandonarlos. Dentro de este criterio
absolutista, el padre de familia no tenia el
deber de alimentar a sus hijos. Este criterio
fue perdiendo tal alcance y ya en el texto de
Ulpiano (citado por Naranjo, 2003) “El
Digesto” aparecen normas de proteccion para
los hijos que se encuentran en dificultades
econémicas, frente a padres opulentos
(necesidad-capacidad). De esta forma se
origina el sistema de la obligacion reciproca
de los alimentos entre ascendientes y

descendientes.

De acuerdo con Castellon (2012),

En Colombia el titulo XXI del Cédigo
Civil regula quiénes pueden ser acreedores
de alimentos, circunscribiéndose al
cényuge, compafiero 0 compafiera
permanente, los  descendientes, los

ascendientes, al conyuge divorciado o
separado de cuerpos sin su culpa, a los
hijos adoptivos, a los padres adoptantes, a
los hermanos, y al que hizo una donacién
cuantiosa si no hubiere sido rescindida o
revocada. Asi mismo se especifica que
para la tasacion se toma siempre en
consideracién las facultades del deudor y
sus circunstancias domésticas (p. 1).

Posteriormente, con la Ley 1098 de 2006
que establecia el Cddigo de la Infancia y la
Adolescencia, sefiald que los nifios, nifias y
adolescentes eran acreedores del derecho de
alimentos, debido a que estos eran

fundamentales para su adecuado desarrollo.

A pesar de las particularidades propias de
cada pais, es innegable que la prestacion de
alimentos goza de unas caracteristicas
generales, como ser intuitu personae,
reciproca, y que se debe establecer de
acuerdo con las necesidades del alimentario y

la capacidad econdmica del alimentante.

En general, segun sefiala Mantilla (2014),
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esta instituciobn, como tantas otras,
tiene su nacimiento en el Derecho
Romano, y si bien no aparece en el ius
civile antiquum, fue surgiendo a medida
gue la sociedad romana se iba
transformando, para  tornarse = mas
protectora de la familia cognaticia y son
muchos los textos del Digesto que
contienen alusiones expresas a los
alimentos, desde su contenido, a cargo y a
favor de quién pueden darse, la manera de
hacerlos exigibles, desde cuadndo se deben
y la reciprocidad como una caracteristica
fundamental que la diferencia de cualquier
otra obligacion (p. 17).

Arias (1993) opina que la observancia del
deber de alimentar a los hijos hace que
sobrevivan muchas familias y personas; de
ahi su importancia en el campo social y
juridico. Su incumplimiento es generador de
violencia intrafamiliar, lo cual explica el
aumento de la reclamacion ante el Juez de

Familia.

Al examinar el articulado del Cédigo Civil
se observa la falta de definicion sobre

“Alimentos”. Una aproximacion al concepto

la traia el Decreto 2737 de 1989 o Codigo del
Menor (hoy derogado) al sefialar en su

articulo 133 lo siguiente:

Se entiende por alimentos todo lo que
es indispensable para el sustento,
habitacion, vestido, asistencia médica,
recreacion, formacion integral y educacién
0 instruccion del menor. Los alimentos
comprenden la obligacion de proporcionar
a la madre los gastos de embarazo y parto
(Presidencia de la Republica, Decreto
2737 de 1989, art. 133).

En la actualidad, el articulo 24 de la Ley
1098 de 2006 o Cddigo de la Infancia y la
Adolescencia reproduce la norma en cita
adicionando: “...y, en general, todo lo que es
necesario para el desarrollo integral de los
nifos, las nifias y los adolescentes...”
(Congreso de la Republica, Ley 1098 de
2006, art. 24). Como puede verse, las

definiciones han permanecido casi iguales en

ambas normativas.
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De esta forma, el derecho de alimentos es
aquel que la ley otorga a una persona que
posee la facultad para reclamarlos por su
vinculo con la otra persona, lo cual se
encuentra estipulado de manera especifica en
los articulos 133 del Decreto 2737 de 1989 y

24 de la Ley 1098 de 2006.

Ahora, en el caso de los beneficiarios
menores de edad, se debe incluir los costos
necesarios que demanda la formacion basica,
asi como los costos propios del aprendizaje
de una habilidad, profesion u oficio. Por

tanto, el derecho de alimentos

es aquél que le asiste a una persona
para reclamar de quien esta obligado
legalmente a darlos, lo necesario para su
subsistencia, cuando no esta en capacidad
de procurdrsela por sus propios medios.
Asi, la obligacion alimentaria estd en
cabeza de la persona que por ley, debe
sacrificar parte de su propiedad con el fin
de garantizar la supervivencia y desarrollo
del acreedor de los alimentos (Corte
Constitucional, 2009, C-029).

Segun se estipula en la Sentencia C-685
de 2014, la accion de reclamacion de
alimentos, procede con el lleno de requisitos
objetivos, los cuales son por la necesidad del
alimentario y la capacidad econdmica del
alimentante. 'Y los subjetivos son, en
principio de caracter permanente y consisten
en el vinculo parental o relacion contractual

de orden familiar o civil.

De acuerdo con el articulo 420 del Cédigo
Civil, si la persona tiene algunos bienes, pero
insuficientes para tal menester, se le
concederan en la parte en que los necesite
para subsistir. Los alimentos tan sélo pueden
ser cobrados a parientes que por supuesto
tengan capacidad econdmica de proporcionar
ayuda (articulo 419 del Cédigo Civil). De
este  modo, dice Araujo (2005), el
alimentante debe contar con medios

suficientes no so6lo para atender sus propias
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necesidades y las de su familia, sino también

las del pariente que se los demande.

Para que surja la obligacion de que aqui se
trata, no deben existir otros parientes de
grado mas proximo, con capacidad
econdmica, ya que con base en el articulo
416 del Cddigo Civil la obligacion
alimentaria tiene caracter sucesivo. Por tanto,
en la primera categoria se encuentra el
donante; en la segunda el conyuge; en la
tercera los descendientes; en la cuarta los
ascendentes; en la quinta, los adoptantes y
adoptivos: y en la dltima, los hermanos

legitimos.

Para asegurar el cumplimiento del deber,
la ley le impone a los padres, la obligacion de
dar alimentos necesarios a los hijos mayores

que carecen de los recursos econémicos

indispensables para su basico sustento o

subsistencia.

Cabe recordar que en la actualidad a la
familia se han trasladado las consecuencias
de la crisis econdmica generada por el alto
crecimiento demogréfico, la proliferacion de
profesionales compitiendo en el mercado, la
concentracion de la riqueza y la reducida
oferta laboral. Frente a una situacion como
esta, la dependencia economica no
discrimina al interior de la institucion
familiar; todo lo contrario, entra para
instalarse, haciendo que las relaciones y
obligaciones entre padres e hijos adopte
particularidades propias, como una mayor

duracion y prolongacion en el tiempo.

Hoy por hoy, “la crisis econdomica que ha
dejado de mostrarse como coyuntural y se ha

instalado como una situacion” (Roussel,
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1995, p. 15) esta afectando con la elevada
cifra de desempleo, la proyeccion, estabilidad
y realizacion personal de los jovenes (hijos
mayores) Y, a su vez, la de los propios grupos
familiares, quienes se ven obligados a
concentrar y dirigir sus esfuerzos econémicos
en principio de salvaguardar una necesidad

mayor: la vida de sus miembros.

De acuerdo a esta situacion, las multiples
circunstancias generadoras y determinantes
de verdaderos estados de necesidad, cada vez
mas relacionadas con una vida digna, y no
solamente con la existencia material del
cuerpo en el tiempo y en el espacio, no
fueron en su momento advertidas por el
legislador, o por lo menos en lo que respecta
a definir las obligaciones alimentarias de los
padres para con los hijos mayores,
condicionando  dichas

obligaciones a

aspectos muy particulares, desconociendo

todo un marco de posibilidades con
capacidad de suscitar igualmente un
verdadero estado de necesidad en el sujeto al
exponerlo a condiciones de inferioridad o

debilidad manifiesta.

De acuerdo a lo anterior, entonces,
contrario a lo preceptuado por el Cddigo
Civil, en el entendido de que los alimentos
necesarios solo se conceden al menor de 21
afios, para contribuir con su formacion
primaria o la de alguna profesion u oficio, y
en el orden, la imposibilidad de pedir la
asistencia cuando se haya cumplido esta
edad, salvo por impedimento corporal o
mental que le impidan subsistir de su trabajo
0 por inhabilidad para emplearse por razon
de sus estudios, la jurisprudencia de la Corte
Suprema de Justicia colombiana, y parte de
la doctrina nacional e internacional,

consideran que los alimentos que le deben los
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padres a los hijos mayores se extiende a
todos los estados de carencia donde la vida y
la supervivencia de la persona esté en
inminente riesgo o peligro y las causas
generadoras de la necesidad no se deban a la

propia intencion del beneficiario.

Al respecto, sostiene Marin (1999) que:

Con respecto a los hijos mayores de
edad dandose los requisitos establecidos
(...), ambos progenitores tienen obligacion
de prestar alimentos (...) siempre que el
hijo no haya terminado su formacién por
causa que no le sea imputable. Esto ya
supone que no se trata de una obligacién
incondicional, sino que permanecerd en
tanto subsistan las necesidades de los hijos.
(...) El legislador ha tenido en cuenta, en
primer lugar, que en la actualidad aunque
ya no estan sujetos a la patria potestad
siguen  teniendo una  dependencia
econébmica de los padres porque se
encuentren en un periodo de formacién
profesional o porque dada la situacion del
mercado laboral ofrece una mayor
dificultad el acceder a un empleo (p. 22).

Segun lo anterior, por tanto, la obligacién
que existe de dar alimentos a los hijos

mayores, segun Marin (1999), por ejemplo,

es una obligacion legal, la cual se presta con
un caracter mas restrictivo que la de los
menores, por la exigencia de una serie de
requisitos; es por ello, entonces, que el deber
de alimentos nace por ministerio de la norma
y corresponde a los padres aungue no tengan
la patria potestad y nunca se dispensa.

Agrega Marin (1999) lo siguiente:

Si se dan estos requisitos, ya que se
trata de una obligacion legal, se puede
afirmar que nace en este momento la
obligacion de los alimentos serd exigible
desde que los necesitare para subsistir la
persona que tenga derecho a percibirlos (p.
22).

Al revisar el articulado referido a los
derechos y obligaciones entre padres e hijos
y tener presente que el derecho de alimentos
comprende un concepto global, se puede
determinar que desde los articulos 253, 257,
258 y 260 del Cadigo Civil, que

independiente de la edad, en tanto no se hace

consideracién o referencia alguna sobre la
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misma, los padres respecto de sus hijos,
tienen el deber de criarlos, educarlos,
sostenerlos y establecerlos y, en ese sentido,
estos aspectos integran esa universalidad de
los alimentos y se erigen en igual medida en

medios para suscitar necesidades en el sujeto.

Sobre este asunto, la Sala Civil de la Corte
Suprema de Justicia, en Sentencia del 7 de

mayo de 1991, establecio

el cumplimiento de la mayoria de edad
no constituye razén suficiente para perder
los alimentos, dandose el hecho de que el
acreedor  alimentario se  encuentre
adelantando estudios y no tenga la
disposicion de tiempo para realizar una
actividad laboral de la cual derivar sus
subsistencia (Corte Suprema de Justicia,
Sentencia del 7 de mayo de 1991).

Por tanto, se puede establecer que los
alimentos se deben por ley mientras el sujeto
se halle inhabilitado o impedido para
subsistir de su trabajo, en el caso de haber

llegado a la mayoria de edad.

2. POSICION DOCTRINAL EN TORNO
A LOS ALIMENTOS NECESARIOS

PARA HIJOS MAYORES DE EDAD

En este acépite, se lleva a cabo una
valoracion de la fuerza de los alimentos
necesarios en lo que respecta a la posicion
aquella de que los alimentos se entienden
concedidos por toda la vida del alimentario,
en el sentido del articulo 422 inciso 1° del
Cadigo civil, cuando los beneficiarios son los
hijos mayores de edad y sin consideracion a

una edad determinada.

Al respecto, segin el articulo 422 del
Cadigo Civil Colombiano, los alimentos que
se deben por ley, “se entienden concedidos
para toda la vida del alimentario,
continuando  las

circunstancias  que

legitimaron la demanda” (Corte
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Constitucional, 2013, T-177). Con todo,

segun establece el Codigo Civil,

ningdn varon de aquéllos a quienes s6lo
se deben alimentos necesarios, podra
pedirlos después que haya cumplido
veintidn afios, salvo que por algun
impedimento corporal o mental, se halle
inhabilitado para subsistir de su trabajo;
pero si posteriormente se inhabilitare,
revivird la obligacion de alimentarle (art.
422).

Sobre este asunto, la Corte Constitucional

ha dicho lo siguiente:

Conforme con el articulo 422 del
Cadigo Civil, la obligacion alimentaria de
los padres en principio rige para toda la
vida del alimentario, siempre que
permanezcan las circunstancias que dieron
origen a su reclamo. Sin embargo, en su
inciso segundo indica que los alimentos se
deben hasta que el menor alcance la
mayoria de edad, a menos que tenga un
impedimento corporal o0 mental o se halle
inhabilitado para subsistir de su trabajo.
Dicha condicién fue ampliada tanto por la
doctrina como por la jurisprudencia, de
manera que se ha considerado que “se
deben alimentos al hijo que estudia,
aunque haya alcanzado la mayoria de edad,
siempre que no exista prueba de que
subsiste por sus propios medios” (Corte
Constitucional, 2012, T-854).

La obligacion de los padres para con los
hijos comienza desde la misma concepcion y
tiende a perdurar indefinidamente en el
tiempo en tanto dure la existencia misma de
estos. En materia de alimentos la obligacion
dura en tanto se mantengan o nazcan los

presupuestos de necesidad que le dan origen.

Segin Agudelo (2005), conforme el
derecho natural, la obligacion alimentaria de
los padres para con los hijos comienza desde
la misma concepcion; ahora, respecto al
limite de la dacion de los alimentos, se debe
precisar que los alimentos se deben mientras
se mantengan las circunstancias que
legitimaron la demanda, es decir, las
existentes para el momento de su fijacion; sin
embargo, la obligacion alimentaria no
responde unica y exclusivamente a la calidad
de padre e hijo que se reviste, sino a los

presupuestos de necesidad del beneficiario y
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de capacidad del deudor; asi las cosas, el
derecho de los hijos y el deber de los padres
se va relativizando de acuerdo a las

circunstancias vividas por unos y otros.

Ahora bien, vale la pena sostener que la
participacion de los hijos en la vida
economica del grupo familiar no siempre se
presenta como una realidad factible y, en
caso de serlo, la misma no es constante y
perdurable, lo que tiene su explicacion en un
sistema economico fluctuante, inestable,
incierto, caracterizado por una reduccion en
las ofertas de empleo, desembocando esto, en
la expulsion de buena parte de la poblacion y
de los jovenes hacia estados de necesidad y

carencia.

3. LA CONCILIACION EN EL
PROCESO DE ALIMENTOS

NECESARIOS PARA EL HIJO MAYOR

Para abordar la relacion entre la
conciliacion y las diferentes modalidades de
procesos de alimentos que son conciliables,
entre ellos, los alimentos necesarios para
hijos mayores de edad, se debe partir del
analisis de la vigencia de las normas que
reglamentan la conciliacion en materia de

familia.

En este sentido, el articulo 31 de la Ley

640 de 2001 dice:

Conciliacion extrajudicial en materia de
familia. La conciliaciéon extrajudicial en
derecho en materia de familia podra ser
adelantada ante los conciliadores de los
centros de conciliacion, ante los defensores
y los comisarios de familia, los delegados
regionales y seccionales de la defensoria
del pueblo, los agentes del ministerio
publico ante las autoridades judiciales y
administrativas en asuntos de familia y
ante los notarios. A falta de todos los
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anteriores en el respectivo municipio, esta
conciliacion podra ser adelantada por los
personeros y por los jueces civiles o
promiscuos municipales.

Estos podran conciliar en los asuntos a
que se refieren el numeral 4 del articulo
277 del Cddigo del Menor y el articulo 47

de la Ley 23 de 1991 (Congreso de la
Republica, Ley 640 de 2001, art. 31).

Es importante tener en cuenta que el
numeral 4 del articulo 277 del Codigo del

Menor (Decreto 2737 de 1989) fue derogado

cuota alimentaria, la fijacion provisional de
residencia separada, la suspension de la
vida en comdn de los conyuges o
compafieros permanentes, la separacion de
cuerpos y de bienes del matrimonio civil o
religioso, las cauciones de comportamiento
conyugal, la disolucion y liquidacién de
sociedad conyugal por causa distinta de la
muerte del conyuge y los demas aspectos
relacionados con el régimen econémico del
matrimonio y los derechos sucesorales, sin
perjuicio de la competencia atribuida por la
ley a los notarios (Congreso de la
Republica, Ley 1098 de 2006, art. 82)

Segun lo establecido en el Concepto

expresamente por el articulo 217 de la Ley 10722 de 2007 emitido por el Ministerio del

1098 de 2006. Sin embargo, revisado el Interior y de Justicia (2007a):

actual Codigo de la Infancia y la

Adolescencia, el articulo 82 establece:

Funciones del Defensor de Familia.
Corresponde al Defensor de Familia: (...)

8. Promover la conciliacion
extrajudicial en los asuntos relacionados
con derechos y obligaciones entre
conyuges, compafieros  permanentes,
padres e hijos, miembros de la familia o
personas responsables del cuidado del
nifio, nifla o adolescente.

9. Aprobar las conciliaciones en
relacion con la asignacion de la custodia y

los conciliadores de los centros de
conciliacion, los defensores de familia, los
delegados regionales y seccionales de la
Defensoria del Pueblo, los agentes del
ministerio publico ante las autoridades
judiciales y administrativas en asuntos de
familia y los notarios, a falta de todos los
anteriores en el respectivo municipio, los
personeros y por los jueces civiles o
promiscuos municipales, podran conciliar
en los asuntos a que se refieren el numeral
9 del articulo 82 del Cddigo de la Infancia
y la Adolescencia (p. 1).

A lo anterior se suma que el articulo 31 de

cuidado  personal  del  nifio, el la Ley 640 de 2001 fue reglamentado por el

establecimiento de las relaciones materno

o paterno filiales, la determinacion de la articulo 8 del Decreto 4840 de 2007:
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Conciliacion extrajudicial en materia de
familia. De conformidad con lo establecido
en el articulo 47 de la Ley 23 de 1991, 31
de la Ley 640 de 2001 y 30 del Decreto
1818 de 1998, la conciliacion extrajudicial
en derecho de familia podra ser adelantada
ante los conciliadores de los centros de
conciliacion, ante los defensores y
comisarios de familia, los delegados
regionales y seccionales de la Defensoria
del Pueblo, los agentes del Ministerio
Publico ante las autoridades judiciales y
administrativas en asuntos de familia y
ante los notarios en los siguientes asuntos:

(..)

c) La fijacion de la cuota alimentaria;

g) Y en los definidos por el articulo 40
de la Ley 640 de 2001, como sujetos a
conciliacién extrajudicial para acreditar
requisito de procedibilidad en asuntos de
familia.

Pardgrafo. A falta de las anteriores
autoridades en el respectivo municipio, la
conciliacién podra ser adelantada por los
personeros y por los jueces civiles o
promiscuos municipales (Presidencia de la
Republica, Decreto 4840 de 2007, art. 8)

En relacion con las funciones de los
comisarios de familia como conciliadores los

articulos 98, 100 y 111 establecen:

Articulo 98. Competencia subsidiaria.
En los municipios donde no haya Defensor
de Familia, las funciones que este Cédigo
le atribuye seran cumplidas por el

comisario de familia. En ausencia de este
altimo, las funciones asignadas al defensor
y al comisario de familia corresponderan al
inspector de policia.

La declaratoria de adoptabilidad del
nifio, nifia o adolescente corresponde
exclusivamente al Defensor de Familia
(Presidencia de la Republica, Decreto 4840
de 2007, art. 98).

Articulo 100. Tramite. Cuando se trate
de asuntos que puedan conciliarse, el
defensor o el comisario de familia o, en su
caso, el inspector de policia citard a las
partes, por el medio mas expedito, a
audiencia de conciliaciébn que debera
efectuarse dentro de los diez dias
siguientes al conocimiento de los hechos.
Si las partes concilian se levantara acta y
en ella se dejara constancia de lo
conciliado y de su aprobacion.

Fracasado el intento de conciliacién, o
transcurrido el plazo previsto en el inciso
anterior sin haberse realizado la audiencia,
y cuando se trate de asuntos que no la
admitan, el funcionario citado procedera
establecer mediante resolucion motivada
las obligaciones de proteccion al menor,
incluyendo la obligacién provisional de
alimentos, visitas y custodia. (...)” El
subrayado es nuestro (Presidencia de la
Replblica, Decreto 4840 de 2007, art.
100).

Articulo 111. Alimentos. Para la
fijacion de cuota alimentaria se observaran
las siguientes reglas:

(...)

2. Siempre que se conozca la direccion
donde puede recibir notificaciones el
obligado a suministrar alimentos, el
defensor o comisario de familia lo citara a
audiencia de conciliacion. En caso
contrario, elaborara informe que suplira la
demanda y lo remitird al Juez de Familia



[ msTiTucign
&L UNIVERSITARIA
; DE EVIGADL

Ciencia, educacion y desanollo

ARTICULO DEL TRABAJO DE
GRADO

Cédigo: F-PI-32

Version: 01

Pagina 17 de 23

para que inicie el respectivo proceso.
Cuando habiendo sido debidamente citado
a la audiencia el obligado no haya
concurrido, o habiendo concurrido no se
haya logrado la conciliacién, fijard cuota
provisional de alimentos, pero sdlo se
remitira el informe al juez si alguna de las
partes lo solicita dentro de los cinco dias
habiles siguientes.

3. Cuando se logre conciliacion se
levantara acta en la que se indicaréd: el
monto de la cuota alimentaria y la férmula
para su reajuste periddico; el lugar y la
forma de su cumplimento; la persona a
quien debe hacerse el pago, los descuentos
salariales, las garantias que ofrece el
obligado y demas aspectos que se estimen
necesarios para asegurar el cabal
cumplimiento de la obligacion alimentaria.
De ser el caso, la autoridad promovera la
conciliacion sobre custodia, régimen de
visitas y demas aspectos conexos.

4. Lo dispuesto en este articulo se
aplicard también al ofrecimiento de
alimentos a nifios, las nifias o los
adolescentes.

5. El procedimiento para la fijacion de
la cuota alimentaria sera el especial
previsto actualmente en el Decreto 2737 de
1989 (Presidencia de la Republica, Decreto
4840 de 2007, art. 111).

Los requisitos del derecho de alimentos
son, en cierta medida similares tanto para

mayores como para menores de 18 afios:

La jurisprudencia constitucional ha
sefialado que el derecho de alimentos es un
derecho subjetivo personalisimo para las
partes, donde una de ellas, que puede ser

un menor de edad, tiene la facultad de
exigir asistencia para su manutencion
cuando no se encuentra en condiciones
para procurarsela por si misma (lo cual, en
el caso de los menores de 18 afios,
comprende la prestacion de todo lo que es
indispensable para su sustento, habitacion,
vestido, asistencia médica, recreacion,
educacién o instruccion y, en general, todo
lo que es necesario para su desarrollo
integral), a quien esté obligado por ley a
suministrarlo, bajo el cumplimiento de
ciertos requisitos, a saber: (i) que el
peticionario carezca de bienes y, por
consiguiente, requiera los alimentos que
demanda, como resulta natural en el caso
de los nifios, las nifias y los adolescentes;
(i) que la persona a quien se le piden
alimentos tenga los recursos econdmicos
para proporcionarlos y (iii) que exista un
vinculo de parentesco 0 un supuesto que
origine la obligacién entre quien tiene la
necesidad y quien tiene los recursos,
generalmente entre los hijos menores de
edad y sus ascendientes mas proximos
(Corte Constitucional, 2015, C-258).

De conformidad con la Ley 640 de 2001,
la Ley 1098 de 2006 y el Decreto 4840 de
2007, los conflictos que versen sobre
alimentos para hijos mayores de edad se
pueden conciliar ante los conciliadores de los
centros de conciliacion, los defensores de
familia, los delegados regionales 'y

seccionales de la Defensoria del Pueblo, los



[ msTiTucign
&L UNIVERSITARIA
; DE EVIGADL

Ciencia, educacion y desanollo

ARTICULO DEL TRABAJO DE
GRADO

Cédigo: F-PI-32

Version: 01

Pagina 18 de 23

agentes del ministerio publico ante las
autoridades judiciales y administrativas en
asuntos de familia y los notarios, a falta de
todos los anteriores en el respectivo
municipio, los personeros y por los jueces
civiles o promiscuos municipales. En los
municipios donde no exista un defensor de
familia, el conciliador ser4 el comisario de
familia y a falta de los dos anteriores, serd

conciliador el inspector de policia.

En los municipios donde el comisario de
familia es conciliador, podra conciliar en los
asuntos a los cuales se refiere el articulo 86
de la Ley 1098 de 2006, toda vez que su
labor como conciliador debe ser acorde con
sus funciones como comisario de familia. En
este mismo orden de ideas, los defensores de
familia son conciliadores solamente en los
asuntos que se refiere el articulo 82 de la Ley

1098 de 2006.

Sin perjuicio de lo anterior, los defensores
y comisarios de familia son conciliadores en
los asuntos de alimentos a los que se refiere
el articulo 111 de la Ley 1098 de 2006 con la
limitante para los comisarios de familia que
los conflictos de alimentos sean en
situaciones de violencia intrafamiliar en

concordancia con el articulo 86 de la citada

ley.

En concepto del Ministerio del Interior y
de Justicia (2007b), cuando el numeral 9 del
articulo 82 de la Ley 1098 de 2006 establece
que le corresponde al defensor de familia
aprobar las conciliaciones en determinados

temas de familia; ello

no significa que las conciliaciones que
realicen los otros conciliadores (de centros
de conciliacidn, los comisarios de familia,
los delegados regionales y seccionales de
la Defensoria del Pueblo, los agentes del
ministerio puablico ante las autoridades
judiciales y administrativas en asuntos de
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familia y los notarios, a falta de todos los
anteriores en el respectivo municipio, los
personeros y por los jueces civiles o
promiscuos  municipales) deban  ser
posteriormente  presentadas ante el
defensor de familia para su aprobacion y
gue se produzcan los efectos juridicos, por
el contrario de acuerdo con el articulo 66
de la Ley 446 de 1998 las actas de
conciliacion prestan mérito ejecutivo y los
acuerdos hacen transito a cosa juzgada sin
necesidad de que deban validarse por otra
autoridad.  La palabra aprobacién se
refiere a que el conciliador (defensor de
familia) aprueba los acuerdos a los que las
partes han llegado en la conciliacion
lograda (Ministerio del Interior y de
Justicia, 2007b, p. 1).

En un proceso conciliatorio por alimentos
necesarios para el hijo mayor de edad, se
deben tener en cuenta diversos factores, tales
como: la edad del solicitante, la existencia de
parentesco, el acceso a la educacion, la
incapacidad econémica y en general, la
imposibilidad de poder subsistir por los

propios medios; la Corte Constitucional

sefiala:

La obligacién de dar alimentos y los
derechos que de ella surgen tiene unos
medios de proteccion efectiva, por cuanto
el ordenamiento juridico contiene normas

relacionadas con los titulares del derecho,
las clases de alimentos, las reglas para
tasarlos, la duracién de la obligacién, los
alimentos provisionales; el concepto de la
obligacién, las  vias judiciales para
reclamarlos, el procedimiento que debe
agotarse para el efecto, y el tramite judicial
para reclamar alimentos para mayores de
edad, todo lo cual permite al beneficiario
de la prestacion alimentaria hacer efectiva
su garantia, cuando el obligado elude su
responsabilidad (Corte  Constitucional,
2002, C-1033).

La conciliacion en los procesos de
alimentos para hijos mayores de edad
adquiere por tanto similares matices a un
proceso conciliatorio de alimentos de hijo
menor de 18 afios; se trata, por tanto de un
acuerdo entre las partes, el cual debe
propender por el establecimiento de unos
limites y reglas claras que eviten que el
reclamante se aproveche de la norma y se

haga cargo de su propio sostenimiento.
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CONCLUSIONES

De conformidad con la legislacion y los
desarrollos jurisprudenciales en Colombia, en
Colombia se estipula que la obligacion
alimentaria a hijos e hijas se debe suplir hasta
que el sujeto adquiera la mayoria de edad (18
afios segun la Ley 27 de 1977), por lo cual, al
cumplir dicha mayoria de edad cesaria la
obligacion, pues a partir de ese momento
comienza desmontarse esta 'y otras

obligaciones.

Ello no significa que se pierda la
solidaridad familiar; ademas, por razones de
parentesco puede seguir existiendo la
obligacion de alimentos, ya que existen
excepciones a la ley, como es el caso de los
hijos que tienen algin tipo de limitacion
fisica 0 mental, situacion frente a la cual la

obligacion nunca cesa.

Pero tal y como se ha visto en este escrito,
donde mayores dificultades se observan es en
aquellos eventos en los cuales el hijo mayor
exige la dacion de alimentos bajo el
argumento de encontrarse estudiando, por lo
cual la obligacion persiste hasta que no
concluyan las condiciones que dieron lugar a

la exigencia de esta obligacion.

En los casos de hijos mayores de edad, es
el propio hijo quien exige el otorgamiento de
alimentos, situacion que implica que ninguno
de los progenitores ni el Defensor de Familia
es el sujeto que debe hacer exigible dicho

derecho.

Frente a estos casos, cuando los padres
buscan cesar tal obligacion, estos deben dar
inicio a un Proceso Ordinario de Exoneracion

por cumplir la mayoria de edad, el cual es de
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caracter verbal sumario y se adelanta ante el
Juez de Familia, el cual no es necesariamente

el mismo que fijo o garantizo la cuota.

Pero antes de ello, se debe agotar la etapa
conciliatoria como requisito de
procedibilidad, en donde deben exponerse las
razones por las cuales es necesario que la

cesacion del derecho comience gradualmente

a desmontarse o cese definitivamente.

El hijo mayor de edad, por tanto, puede
adelantar conciliacion  prejudicial como
requisito de procedibilidad y acudir ante al
juez de familia para probar los supuestos que
la norma exige para obtener los alimentos
una vez superada la mayoria de edad, sin que
se presente alguna de las causales para

mantener esta obligacion civil.
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