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Resumen

El siguiente proyecto busca abordar la realidad del suicidio en el municipio de Envigado
desde una caracterizacion sociodemografica, sin pretender abordar la determinacion suicida
de un sujeto, si no por el contrario acercarse a la construccion de un perfil de la poblacién
con mayor vulnerabilidad a nivel local y como lo arrojarian los datos sociodemograficos en
conjunto con una variable que mide el método causal.

Gracias a la Secretaria de Salud de Envigado, se abordo este fenémeno, porque de alguna
manera permitio llevar a cabo la investigacion de las caracteristicas sociales y demogréficas,
que obedecen a los actos suicidas en dicho municipio desde enero de 2010 hasta marzo de
2015.

El analisis arroja datos importantes, como los 47 casos reportados entre enero 2010 a marzo
2015, que permite contrastar con estudios anteriores y a su vez destacar hallazgos que
sirvan de inquietud a la sociedad.

Cabe destacar que la vision investigativa que se presenta, es solo una aproximacién local y
meramente descriptiva, la cual se asume desde el analisis de informacion suministrada por
otra entidad, que no es determinante, sino al contrario la apertura interpretativa ante el lector,
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porque no presume una verdad absoluta, si no cambiante, multidisciplinar, expectante y
avida de investigacion.

Palabras claves: suicidio, sociodemograficas, realidad, descriptivos, perfil, cifras,
impacto social.

ABSTRACT

The following project aims to embark in the reality of suicide from a sociodemographic
perspective within the locality of Envigado. By no means has this essay deciphered suicidal
determination. Instead, it focuses on the most vulnerable population at the local level and
how the incidents were recorded for statistical and demographical purposes in the town of
Envigado.

The investigative vision of the project only scratches the surface of a topic that requires
further exploration. All of the provided information was limited to the local aspects of
Envigado but can relate to research from multiple sources. The project does not deliver an
absolute truth but rather a change in perspective that calls for additional analysis.

Key words: Suicide, sociodemographic, really, descriptive, profile, figures, social
impact.
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“De cualquier manera, si existe o no la realidad, no importa, porque lo que importa somos
nosotros mismos, nuestras vivencias, nuestros sentimientos, nuestra esperanza de crear un
mundo mejor y la oportunidad que tenemos de poder hacerlo sélo con nuestra

Introduccion

El suicidio es un fenémeno social que han
construido a lo largo de la historia las
diferentes culturas y que aun tiene
vigencia, asi la sociedad occidental esta
impregnada de una serie de creencias
alrededor del sentido de la dignidad, de la
vida y de la salud, lo que crea la necesidad
de comprender los elementos que privan la
valoracion de la vida desde la perspectiva
sociodemografica.

Entre los diferentes fendmenos que han
ocupado la psicologia, existe hoy dia una
preocupacion mundial por la prevencion
del suicidio, que busca impulsar las
politicas de salud pablica en los diferentes
paises, para dar cuenta de ello, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
publicé en septiembre 2014, en relacion al
dia mundial de prevencion del suicidio, un
articulo que fomenta la prevencion del
suicidio a nivel mundial.

El suicidio como evento que ocurre
después o durante la exposicion a los
factores de riesgo, es un fendomeno que no
es facil de definir desde el punto psiquico
ya que no se puede simplemente decir que

intencion. "Heidy Luz Chica.

es mera reaccion a circunstancias o0 agentes
generadores de angustia 0 malestar ni
tampoco es posible identificarlo como un
cuadro psicopatico especifico, al analizarlo
se debe tener en cuenta los factores
bioldgicos, psicoldgicos, socioldgico y
cultural.

Esta investigacion, sobre el fendmeno del
suicidio en un marco local, indago lo
correspondiente a los datos
sociodemogréaficos disponibles sobre los
sujetos que cometieron actos suicidas en el
Municipio de Envigado entre enero de
2010 a marzo de 2015, verificando
informacion estadistica, relacionando los
datos y variables sociodemograficos
disponibles, permitiendo establecer un
perfil asociado a los actos finales suicidas
en el marco Municipal de Envigado, por
ello se dispuso de informacion existente,
proveniente de la Secretaria de Salud de
Envigado, posteriormente esta se
sistematizd, dandole via libre a un abordaje
social, que no solo busco indagar sino que
busca incentivar la promocion de la salud
mental y la prevencion del suicidio en el
Municipio de Envigado.

Metodologia
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El estudio tiene un enfoque empirico
analitico, dado que busca describir y
explicar la caracterizacion
sociodemogréafica en los actos suicidas en
el Municipio de Envigado: enero de 2010 —
marzo de 2015. Y su alcance es descriptivo
analitico.

Es importante mencionar que el enfoque
empirico analitico se basa en la
sistematizacion de toda la informacion
suministrada por la Secretaria de Salud de
Envigado, los datos se depositaran en
Excel y posteriormente este programa por
medio de tablas dindmicas permitira
establecer graficas que den cuentas de los
porcentajes, y asi dar inicio a una
descripcion y posterior andlisis de los
datos.

Se analizan las cifras suministradas y se
define un perfil segun el contexto
sociodemogréafico que permite identificar la
poblacién que se encontraba en mayor
riesgo en este periodo de tiempo.

Esta investigacion procura ser fiel al
esquema deductivo-ldgico para probar de
forma inductiva la informacion desde una
fuente fidedigna, dandole lugar a la
confianza en los resultados, no solo para
dar solucion al problema planteado
inicialmente sino para dejar abiertos
algunos interrogantes, que puedan ser la
apertura a futuras investigaciones

exhaustivas y con mayor impacto social, en
el &mbito regional y nacional.

Resultados

Segun las caracteristicas
sociodemogréaficas tenidas en cuenta en
esta investigacion, y de acuerdo a los
resultados el perfil se acerco a lo siguiente:
la caracteristica comun para la variable
género es el sexo masculino, ubicados en
un rango etario entre los 16 a los 40 afios,
asi mismo el estar soltero representa un
factor determinante, ademéas como lo
muestran los resultados, el nivel educativo
corresponde a un nivel profesional,
mientras que pertenecer a los barrios de la
zona nueve, representa cierta
vulnerabilidad, para llevar a cabo un acto
suicida en municipio de Envigado durante
el periodo enero 2010 a marzo 2015.

No obstante el estar afiliado a un sistema se
considera que no es un factor determinante
en esta investigacion.

Por Gltimo y no menos importante se tiene
que el mecanismo causal mas empleado fue
el ahorcamiento.

Discusion

El suicidio es un acto social multicausal,
por lo tanto las acciones encaminadas a
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prevenirlo o reducirlo no deben
delimitarse netamente a la &mbito
psicoldgico o psiquiatrico ya que hay una
gran importancia en lo social y cultural, si
bien en el suicidio consumado intervienen
diferentes factores, se podria deducir que
uno de estos factores es causal o
determinante lo que sugeriria que es una
decision meramente personal.

Hay dos verdades basicas del suicidio,
primero el suicidio jamas deberia
consumarse cuando alguien esta
deprimido, molesto o constrefiido y la
segunda es que casi todos los suicidios se
consuman por razones que tienen sentido
para la persona que lo hace.
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