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Glosario

Adolescencia: Edad que sucede a la nifiez y que transcurre desde la pubertad hasta el completo
desarrollo del organismo. Este periodo de edad del desarrollo humano, que va mas o menos desde
los trece a los dieciocho afios, se presenta habitualmente como critico debido a las profundan

modificaciones —de orden fisiologico y psicoldgico- que la caracterizan.(Canada, 2000, p. 12)

Arte (terapia por el): Conjunto de intentos terapéuticos para mejorar el equilibrio psicologico y la
integracion social en ciertos trastornos mentales. Comprenden la utilizacion de diversas artes

creativas (danza, musica, teatro, etc.). (Farre & Lasheras, 2000, p. 23)

Autonomia: segun Claparéde, que parte de la concepcion funcional de la infancia, ley que
considera al nifio un ser adaptado a las circunstancias que le son propias; su actividad mental se

ajusta a sus necesidades y su vida psiquica constituye una unidad.(Canada, 2000, p. 34)

Corporacion: Organizacion compuesta por personas que, como miembros de ella, la gobiernan.
Empresa, normalmente de grandes dimensiones, en especial si agrupa a otras menores. (RAE,

2014).

Estereotipo: Generalizacion simplificada, rigida y cominmente aceptada con respecto a una
persona o grupo o sobre un aspecto de la estructura social o programa social. (Canada, 2000, p.

112)

Familia: unidad social formada por un grupo de individuos ligados entre si por relaciones de
filiacion, parentesco o matrimonio. Se trata de un concepto multidisciplinar, ya que es empleado
en campos como el de la psicologia, la biologia, el derecho, etc. El principal vinculo que aglutina

a la familia es el social. (Canada, 2000, p. 123)



Funcion materna: El oficio o la funcién materna no consiste propiamente en el mero pasaje de
ordenes y de consignas a un nifio que nace. Eso podria hacerlo también un robot, sin que esta
funcion materna, que va mas alla de la necesidad, estuviera dada. La funciéon materna tendra que
ver con un mas alla de la necesidad y con un mas alla de la demanda, es decir, con la posibilidad
de oficiar la madre como PASADORA de deseo para sus hijos. (Tomas, 2011, p. 31 como se citd

en Marin, Garcia& Zuluaga. 2015, p. 9)

Funcion paterna: En esencia, esta funcion consiste en ser referente de ley y ordenar el deseo en
el complejo de Edipo al intervenir en la relacion dual imaginaria entre la madre y el nifio, con el
fin de introducir una necesaria distancia simbolica, entre ellos, siendo la verdadera funcion del
padre unir y no poner en oposicion deseo y ley. (Fernandez, Marquez & Holguin, 2012, S.P como

se cité en Marin, Garcia& Zuluaga. 2015, p. 9).

Inteligencias Multiples: la capacidad de resolver problemas, o de crear productos, que sean

valiosos en uno o mas ambientes culturales. (Gardner, 1983, pag. 5).

Motivacion: vigorizacion y encauzamiento de nuestra conducta. Dar energia a la conducta y
dirigirla a una meta. Las variables motivacionales son, junto a las circunstancias, los

determinantes mas importantes de la conducta. (Canada, 2000, p. 224)

Subjetividad: Es lo propio del sujeto singular. Se construye en la trama intersubjetiva, desde las
experiencias infantiles tempranas, en la pertenencia obligada a los vinculos que son producidos y

a su vez producen distintos tipos de subjetividad. La construccion de subjetividad implica un



arreglo singular de la pulsion, de la fantasia, de la relacion de objeto y del discurso del otro, en la
realidad psiquica del sujeto. El sujeto singular es producto del vinculo intersubjetivo y al mismo
tiempo es productor de subjetividad; ésta se forma en relacion a la subjetividad de los otros; es lo

que se intercambia entre los sujetos. / V. Subjetivacion y Sujeto (Consuegra, 2010, p. 254)

Vinculo: Relacion que se establece entre las personas. Asi, se habla de vinculos familiares entre
personas de una misma familia, o vinculos afectivos entre personas que mantienen una relacion

basada en sus sentimientos positivos mutuos. (Farre & Lasheras, 2000, p. 200)
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Resumen

Con la realizacion de esta investigacion se pretende describir los efectos que ha tenido el arte
desde la perspectiva de las familias de jovenes en situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial
y/o motora) del grupo de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion. Esta
investigacion fue realizada bajo el enfoque cualitativo tomando como eje central el método
historico hermenéutico y apoyado en herramientas como la entrevista grupal y encuesta socio-
demografica lo que permitié realizar un acercamiento sistémico con cada una de las familias, las
cuales compartieron experiencias en cuanto a la importancia y beneficios que aport6 en sus hijos

estar inmersos en el mundo del arte tanto a nivel personal, familiar y social.

Palabras clave:

Arte, subjetividad, adolescencia, discapacidad (cognitiva, sensorial y motora), familia.
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Abstract
This research seeks to describe the effects of art since their families perspective that belonging to
the musical group of Corporacion Artistica Azul Ilusion, has generated in young people in
disability situation (cognitive, sensory and / or motor). Such effects are analyzed from the
perspective of their families. The investigation was conducted under the qualitative approach,
taking as central axis the hermeneutical historical method and supported by tools such as focus
group and socio-demographic survey. This allowed for a systemic approach to each of the
families, which have shared their testimonies about the relevance of being embedded in arts,
which indeed has provided significant benefits to their children, both at a personal, family and

social level.

Keywords:

Art, subjectivity, adolescence, disability (cognitive, sensory and motor), family.
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Introduccion

En la actualidad la percepcion que tiene el entorno social frente a las personas en situacion de
discapacidad se encuentra sesgado por una serie de representaciones sociales construidas a lo
largo de las historia y que en parte ha contribuido a la limitacion de un desarrollo integral de esta
poblacion. Limitando ademas el interés de realizar estas investigaciones en las ciencias sociales,
en cuanto al reconocimiento, capacidades e inclusion de esta poblacion en el contexto social en la

actualidad.

Lo anterior lleva a que se realice una investigaciéon con el fin de indagar por los efectos que
ha tenido el arte a nivel personal, familiar y social en sujetos en situacion de discapacidad
(cognitiva, sensorial y/o motora) desde las perspectiva de sus familias. Partiendo del interés por
indagar como el arte puede convertirse en una estrategia de proyeccion, reconocimiento e

inclusion social.

En cuanto a la categoria de lo personal, los jovenes en situacion de discapacidad que
pertenecen al grupo de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion, a partir de la
influencia de la dindmica familiar e institucional y mediante el trabajo desde el arte han logrado
aceptar y reconocer la situacion propia y del otro al desarrollar unas destrezas emocionales,
cognitivas y motoras, mediante el aprovechamiento de sus habilidades, motivaciones e intereses

que han permitido que estos jovenes se proyecten como musicos o artistas.

La imagen de mismo que estos jovenes han construido estd determinada en gran medida
gracias a su dindmica familiar, puesto que al aparecer la discapacidad, estas se enfrentan a un

proceso de resignacion o aceptacion, la primera llevaria a un estancamiento tanto de la persona

13



en situacion de discapacidad como en la forma de percibirla dentro de la estructura familiar,

mientras que la segunda puede generar una resignificacion de la situacion siendo un generador de

reconocimiento, valoracion y apoyo para su familiar con discapacidad. Esta decision determina

dinamica familiar y las posibilidades que se le brinden al joven.

Esta ultima es la via que las familias de los jovenes pertenecientes a esta corporacion han
asumido como un medio de brindarles un apoyo y asi pasar del imaginario de la discapacidad a
un escenario de las capacidades diversas, el cual estd enmarcado por la deteccion y el
aprovechamiento de unas habilidades e intereses que se centran en el arte musical en el caso de

esta investigacion.

Para tal fin se recurre a la investigacion de caracter cualitativo a partir del método historico-
hermenéutico apoyado en herramientas como la entrevista grupal y encuesta sociodemografica
aplicadas en la Corporacion Artistica Azul Ilusion la cual cuenta con 18 jovenes en situacion de
discapacidad en los niveles de iniciacion, intermedio y base, por esta razon se selecciond una
muestra por conveniencia de 7 familias de jovenes pertenecientes al grupo base es decir de
proyeccion musical quienes han tenido mayor trayectoria en la institucion y son quienes

representan a la corporacion en los conciertos.

Con este proyecto investigativo se pretendio visualizar una de las muchas estrategias que

permiten el desarrollo de una mirada diferente a la poblacion en situacion de discapacidad; no

la

desde la perspectiva de la limitacion o lo normal-anormal, sino desde la diversidad es decir desde

el descubrimiento y potencializacion de las capacidades que poseen los individuos en dicha

situacion, lo cual les permite mejorar calidad de vida de ellos y sus familias, tener un rol dentro
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de la sociedad y un trato digno a consecuencia de ser reconocidos como personas capaces y

exitosas en lo que hacen.

1. Planteamiento del problema

El interés de realizar la presente investigacion surgio a partir de la experiencia adquirida
durante la formacion académica y practica investigativa formativa de los psicélogos en formacion
interesados en realizar dicha investigacion, en donde se fue evidenciando la importancia de
recurrir a multiples estratégicas para el trabajo individual y grupal en diversas poblaciones, donde
se genero la inquietud de como el arte se constituye en un medio para el proceso de
reconocimiento social de los adolescentes en situacion de discapacidad cognitiva, sensorial y/o
motora. Siendo asi como se inici6 la tarea de indagar en el contexto social por algunas de las
instituciones que trabajan desde el arte como estrategia para el trabajo con la poblacion ya
mencionada y asi emprender la realizacion de una propuesta de investigacion donde fueron las
familias quienes dieron cuenta de las transformaciones que a nivel personal, social y familiar

han tenido los adolescentes al participar en un grupo de proyeccion musical.

El concepto de discapacidad varia segiin el contexto y las concepciones que se tengan,
debido a que generalmente se asocia con la minusvalia, enfermedad fisica y observable. Este
concepto suele usarse para rotular o sefalar a una poblacion que presenta “incapacidad para
ejecutar funciones cotidianas, otras a la inhabilidad para trabajar, o como enfermedad o necesidad
de recibir servicios médicos asistenciales.” (Cruz, | & Hernandez, J, p. 24). Siendo esto una

muestra de la variabilidad que se tiene en cuanto a la comprension de la discapacidad en los
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contextos sociales; donde se suele dejar de lado una serie de factores ambientales (fisicos,
actitudinales y sociales), personales (modo de vida y fisicos) y sociales (estructura social,
servicios y politicas) que son necesarios para su comprension.

El articulo escrito por Camilla Crosso, El Derecho a la Educacion de Personas con
Discapacidad: impulsando el concepto de Educacion Inclusiva,se evidenciaron preocupantes
cifras sobre el analfabetismo que esta poblacion tiene, en tanto que es cerca del 50% la que
presenta esta problematica, es asi como, datos estadisticos exponen que la alfabetizacion es del
3% de la poblacion mundial y para las mujeres el 1%. La autora se apoya en datos estadisticos de
Colombia y América Latina del Banco Mundial para esta poblacion, encontrando que del 20% al
30% de los nifios con discapacidad estan escolarizados y especificamente en Colombia el acceso
a la educacion es del 0.32%. Para estas personas con discapacidad hay instituciones creadas para
fomentar, desarrollar y potencializar el aprendizaje, sin embargo son marginadas ya que solo se

enfoca a la “educacion especial”.

Para contextualizar la situacion actual de la poblacion que se trabajo, se cuenta con el texto e/
arte y las necesidades educativas especiales. Azul Ilusion: una experiencia musical dela autora
Pilar Yecenia Pérez Restrepo, quien habla de su experiencia en la Corporacion y sobre esto hace
alusion al arte como herramienta de trabajo en la que “el arte es hoy por hoy nuestro vehiculo
para avanzar en la profundizacion de las necesidades educativas especiales” (Pérez, P.2012 p.
156). Una de las caracteristicas que esta corporacion tiene es que no solo explora su lado musical
sino también lo cognitivo y lo motriz a partir de actividades, que como ellos dicen “les exigen
fisicamente, explora partes de su cuerpo y los hace participes de €1”. (Pérez, P. 2012 p. 157), asi

mismo se realizan ejercicios fisicos y mentales donde se busca “estimular y desarrollar
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capacidades cerebrales creando conexiones entre cerebro/cuerpo a través del movimiento,

logrando armonia entre aspectos emocionales, fisicos y mentales” (Pérez, P. 2012 p. 157).

La poblacion en situacion de discapacidad, por lo que se logro hallar en el rastreo, es en gran
parte excluida debido a que si bien hay leyes que promulga la inclusiéon no hay quien vele por que
se cumplan. En el 4rea educativa que es un espacio que propicia un adecuado desarrollo de
muchas areas en los nifos en situacion de discapacidad; Cruz Elena Vergara en su articulo

Interdisciplinariedad y necesidades educativas especiales argumenta que

La escuela es el escenario privilegiado para incluir a los nifios en un orden socialmente
establecido, pues dejarlo al cuidado exclusivo de la familia, estaria coartando toda
posibilidad de conocer el mundo a través de unos lentes que permitan el encuentro con la
diversidad, una diversidad que la misma Ley de Educaciéon en Colombia pretende sea
incluida en la escuela. No obstante tal inclusion resulta de una alta complejidad y exige
por parte de las instituciones una concepcion de la misma, que supere las disposiciones

legislativas del estado. (Vergara, 2012, p.136)

Siendo asi que las instituciones educativas posibiliten a que estas personas en situacion de
discapacidad tengan acceso a una educacion integral, no solo para el desarrollo cognitivo y
motor, sino también para la adquisicion de habilidades sociales que le conlleva a una interaccion
con el entorno. Razon por lo que se requiere de un trabajo integral con esta poblacion pues si bien
ensefiar es una labor dificil e importante a la hora de realizarla en los nifios y jovenes en situacion
de discapacidad, es de requerimiento realizar un trabajo en conjunto en pro de la persona como lo

expone Vergara:

En la busqueda de brindar a estos chicos un lugar que les acoja en su singularidad, se ha

ido estructurando un hacer pedagogico que cuenta con lo psiquico, de tal manera que

17



maestros y psicélogos convergen en una apuesta que les es comun: brindar al nifio con
necesidades educativas especiales, una experiencia escolar en la que se les reconozca

como nifios. (Vergara, 2012, p.142)

Es en esta corporacion que se realizd pretende realizar el presente trabajo investigativo,
con la particularidad de que en este se indagd desde la perspectiva de las familias sobrelos efectos
personales, sociales y familiares que han tenido los adolescentes en situacion de discapacidad
pertenecientes al grupo de proyeccion de la Corporacion Artistica Azul Ilusion y para esto se

planted la siguiente pregunta de investigacion.

(Cuales han sido los efectos de las experiencias artisticas que han tenido los jovenes y
adolescentes en situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o motora) del grupo de

proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion desde la perspectiva de las familias?

2. Justificacion

El interés de realizar este trabajo investigativo radico en la posibilidad de indagar como el
trabajo desde el arte es una estrategia de inclusion social del que las ciencias sociales se pueden
nutrir para el trabajo con diversas poblaciones. Si bien es un tema que ha sido trabajado antes en
diferentes contextos geograficos, a partir de revisiones bibliograficas en las que se constatan los
buenos resultados arrojados en diversos paises con este tipo de trabajo desde el arte, en nuestro
contexto colombiano apenas vienen emergiendo este tipo de propuestas y evidenciandose sus
resultados con diferentes poblaciones, en este caso se tomara la Corporacion artistica Azul

[lusion, por ser una institucion dedicada a promover la inclusion de los adolescentes con

18



discapacidad cognitiva, sensorial y/o motora, por medio del arte especificamente desde el talento

musical.

La importancia de haber realizado esta investigacion se relacioné con el interés de conocer
desde la perspectiva de las familias los efectos que a nivel personal, familiar y social se han
evidenciado en los adolescentes en situacion de discapacidad que hacen parte del grupo de

proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion.

Esta investigacion servird como referente para profundizar sobre el arte como un medio
para el reconocimiento social de las personas en situacion de discapacidad y visibilizar una de las
posibles formas de inclusion de los adolescentes desde sus habilidades musicales y potencial

creativo.

Con este trabajo investigativo se pretende beneficiar a la corporacion al indagar sobre el
impacto que genera su proceso artistico en las condiciones de vida de los adolescentes y sus
familias. Ademads, esto no solo beneficia a la corporacion, sino, a la ciudad de Medellin al dar a
conocer cada vez mas estos espacios de participacion artistica para la poblacion en situacion de
discapacidad. Otro beneficio y no menos importante, es potenciar el enfoque que tiene la
Institucion Universitaria de Envigado en cuanto a la psicologia estética y social, dejando aqui un

antecedente relacionado con estos temas.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo General

Analizar los efectos de las experiencias artisticas que han tenido los jovenes y
adolescentes en situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o motora) del grupo
de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion desde la perspectiva

de las familias.

3.2 Objetivos Especificos

o Identificar desde la perspectiva de las familias los efectos que ha tenido el arte en
los adolescentes en situacion de discapacidad en los aspectos: personales, familiares
y sociales.

e Describir desde la perspectiva de sus familias los efectos del arte en los
adolescentes en situacion de discapacidad en los aspectos: personales, familiares y

sociales

4. Marco Referencial

4.1 Antecedentes investigativos

En el trascurrir de los afios el arte ha pasado a ser utilizado como una estrategia no solo en

los procesos artisticos sino también como un medio de intervencion social cuya finalidad se
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centra en la transformacion individual y colectiva. Para darle sentido a esta afirmacion, se hace
necesario retomar investigaciones que abordan el tema y se ponen en funcidn del quehacer
psicologico en la intervencion comunitaria, y que se han ido desarrollando en estos ultimos afios.
Siendo necesario remitirse a trabajos investigativos sobre el arte como estrategia que posibilite la

transformacion de quienes pertenecen a grupos asociados con el arte.

Para iniciar este recorrido, se presenta el trabajo La gestion cultural como eje de
integracion comunitaria, realizado por Jessica Andrea Sanchez Gémez en el ano 2014. Este
articulo muestra como el uso del arte y los servicios culturales en un contexto, pueden ser usados
como mecanismos que posibiliten la creacion de espacios donde las expresiones artisticas y la
creatividad faciliten la busqueda de soluciones a problemas, inclusion social y comunicacioén
entre los integrantes y su entorno. Como en el caso de la localidad de Usaquén, de la ciudad de
Bogoté, donde se realizo la investigacion con jovenes que presentaban problematicas referidas a
la falta de reconocimiento como actores sociales y el derecho a una educacion integral. Esas
problematicas identificadas permitieron plantear actividades de educacion y creacion artistica

para generar los espacios de participacion y reflexion.

Mediante el desarrollo de las actividades, talleres y la creacion de esos espacios donde el
arte, los servicios culturales, los artistas, talleristas y algunos joévenes que se colocaron a
disposicion de la comunidad, se evidencid, como desde estos espacios se visibilizan los actores
sociales en tanto a integracion, intercambio de saberes y experiencias, trabajo en conjunto con la
comunidad, aprovechamiento de espacios abandonados, luego considerados como puntos de
encuentro. Esto deja entrever como el arte puede ser un medio de intervencion para la inclusion

social, planteamiento de nuevas alternativas de interaccion y solucioén de problematicas.
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Esta investigacion aporta al trabajo que se pretende realizar una perspectiva en la que se
evidencia como el arte y la creacion de espacios permiten que las personas y los grupos puedan
sentirse incluidos, tener la posibilidad de interactuar con otros, expresarse libremente por medio de
una creacion artistica propia, y como punto fundamental a resaltar acorde a los planteamientos del
trabajo citado, la participacidon en propuestas artisticas contribuye a la busqueda de soluciones a las
problematicas de un contexto social, y como resultado la transformacién de cada uno de los

participantes.

En este orden, se presenta el trabajo investigativo realizado en el semillero de intervencion
de grupos y familia titulado Arte y familia: una aproximacion por medio de la arterapia a la
resolucion de conflictos familiares y grupales, realizado por Daniel Francisco Bustos Alvarado en
Medellin en el afio 2013. En esta investigacion se expone como el uso del arteterapia mediante
expresiones artisticas como la pintura, musica y canto, entre otros; se utiliza como un recurso de
intervencion social y grupal donde se potencializan diferentes habilidades y la transformacion de
realidades. Aspectos que se evidenciaron en el trabajo realizado en dos Colegios del departamento
de Antioquia, el San José Prieto Arango del municipio de Tarso y el Seminario Menor de Medellin,
con estudiantes de primaria, secundaria y pertenecientes al coro vocal de latin; donde se realizaron

diferentes actividades desde la musicoterapia, pintura y escucha musical.

El desarrollo de estas actividades en estas instituciones permitié el abordaje de las diferentes
poblaciones y problematicas manifestadas en cuanto al uso del tiempo libre y las relaciones
interpersonales de los estudiantes con o sin discapacidades cognitivas, sensoriales y/o motoras, con
sus familias, docentes y compafieros. Permitiendo que el investigador evidencie el caracter

transformador que tiene el trabajo desde el arte como estrategia de intervencion y de inclusion
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social, y como dice Emilia Epelde (2009) citada por el autor “permite expresar lo que no se puede

ser dicho con palabras” (p. 17).

Es asi como esta investigacion aborda una tematica que resulta importante para el desarrollo
del trabajo que se pretende realizar, en la medida que muestra como desde el arte se pueden abordar
diferentes problematicas individuales y sociales de adolescentes con o sin discapacidades, con el
unico objetivo de realizar transformaciones en cada uno de las personas inmersas en un contextos

social.

Para dar continuidad a la revision de los antecedentes, se propone el trabajo integracion
social, arteterapia y procesos educativos con adolescentes, realizado por Graciela Ormezzano &
Franciele S. Gallina en el afio 2009.Donde se expone un programa que se desarrolld en Brasil
llamado Medidas de Ejecucion de Programas Socio-Educativos en el Medio Abierto, el cual
busca integrar a la sociedad a jovenes penalizados por la ley, con el fin de no privarlos de su
libertad sino integrarlos para recibir una ayuda multidisciplinar que contribuya a su crecimiento
personal, esto, desde un enfoque artistico con actividades como collage, dibujo, lectura de
imagenes, confeccion de mascaras de papel y cine, entre otras, permitiendo que cada participante
como lo plantean las autoras “siente, experimenta y vibra emocionalmente, de modo tal que su

potencial humano se exprese ” (Ormezzano & Franciele, 2009, p.151)

Debido al poco tiempo que durd el trabajo con esta poblacion se evidenciaron
fluctuaciones entre retrocesos y avances, con cambios lentos y poca evidencia de las

transformaciones en contraste con las necesidades y problematicas existentes.
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La siguiente investigacion se titula Arte en Contextos Especiales. Inclusion Social y
Terapia a través del Arte. Trabajando con Nirios y Jovenes Inmigrantes, elaborado en el afio
2010 por Laura Rico Caballo & Gloria Izquierdo Jaen, quienes vienen realizando desde el afo
2004 en el programa Pueblos Unidos en Espafia, se realiz6 a partir de una serie de talleres que
permitieron la recoleccion de los datos mediante la intervencion psicosocial a través del arte,
cuya poblacion son nifios y adolescentes con o sin discapacidades y pertenecientes a diferentes
culturas que viven en Espafia e incluyen a algunos nifios de familias espafiolas para que no haya
ningln sentimiento de discriminacidn. Los talleres con los cudles se trabajo este programa

incluyen fotografia, pintura, poesia, cine, video y debates, entre otros.

Las actividades se realizaron en un ambiente de libertad para crear sin imposiciones, con
el fin de que se pueda alcanzar la creacion individual, contando con un personal de psicologos,
educadores y artistas conformando un equipo multidisciplinar. En cuanto a los resultados las
autoras manifiestan que gracias al proceso continuo y prolongado fue posible evidenciar grandes
transformaciones en los nifios y jovenes con o sin discapacidades, mejorando su proceso
adaptativo en su nuevo entorno, aceptando y valorando sus diferencias y logrando expresar a

través del arte sus emociones, pensamientos y relaciones interpersonales.

Durante el desarrollo de estos antecedentes se encontrd el trabajo titulado Arteterapia de
las drogodependencias realizado en Madrid de Pilar Orguillés en el afo 2011, investigacion que
conto con los conceptos de creatividad y salud, los cuales dice la autora estan intimamente
ligados, es por esto que se busca potencializar en los pacientes con o sin discapacidades su
creatividad, asi no tengan conocimientos técnicos del trabajo con el arte. Para esto es
indispensable una buena preparacion del arteterapeuta y asi poder desarrollar y potencializar

estos aspectos en los pacientes. Para esta autora hay tres aspectos particulares en los que se debe
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trabajar con estos pacientes; como son el factor ambiental, la sustancia de consumo y
considerando como principal la vulnerabilidad individual, siendo esta Gltima el objetivo del

trabajo arteterapéutico tanto a nivel grupal como individual.

Para evitar las recaidas en los pacientes es preciso realizar un adecuado proceso
terapéutico donde se redireccionen la madurez y la propia identidad del paciente para que
adquieran estrategias para enfrentar las situaciones futuras y que se asemejen a conflictos

anteriores que los haya llevado al consumo.

Como lo expone Pilar Orguillés, se encuentra el Arteterapia como medio de expresion
de sintomas profundos no verbalizados. Plantea la autora que estos pacientes debido al consumo
presentan una disociacion entre el decir y el hacer, explicando esta que en lo expresado
verbalmente no asegura una introyeccion del mensaje del no consumo y he aqui que el enfoque
de su trabajo es en este ultimo, en el hacer, permitiendo en este proceso la expresion
de produccion artistica de cada paciente donde se evidencia que con la minima utilizacioén de
palabras (solo las necesarias que el arteterapeuta considere decir a cada paciente) durante el
proceso de esta terapia, se logra ver la transformacion no solo a nivel subjetivo sino también en

sus producciones.

El trabajo con el cuerpo que plantea la autora y como lo expresan los mismos pacientes no
solo los relaja sino que los hace sentirse mas seguros de si mismos, donde realizar el trabajo de
creatividad es la marcacion del limite de “el afuera y el dentro” ( en el mundo
interno) percibiendo nuevamente o por primera vez sensaciones diferentes en su cuerpo, el

respeto de si mismos y por los otros, lo cual propicia en los pacientes el pensamiento
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de existir permitiendo asi la reconstruccion y resignificacion de esos aspectos que como

consecuencia del consumo quedaron a un lado.

El siguiente trabajo de Ascension Moreno Gonzalez, titulado La mediacion artistica: un
modelo de educacion artistica para la intervencion social a través del arte en el ano 2010.
Realizan una investigacion con estudiantes de bellas artes en Espafia que durante 5 afios han
trabajado en centros y fundaciones con poblacion vulnerable tales como trabajadoras sexuales,
toxicdmanos, personas de la tercera edad, nifios y adolescentes en situacion de discapacidad
cognitiva, sensorial y/o motora, en la que encontraron que uno de los medios mas usados para
trabajar y desarrollar actividades estan relacionados con el arte, siendo esta forma de

abordaje una accidn en contra de la exclusion social.

Aqui observamos la importancia del arte en el desarrollo personal y la transformacion que
esta muestra en los diferentes procesos en variadas poblaciones y en el trabajo de la inclusion
social a lo largo de 5 afios, demostrandonos que el arte genera movilizaciones internas, las cuales
dirigidas con la ayuda de otros profesionales, en este caso psicologos, se realizan procesos

individuales transformadores a nivel personal, familiar y social en estas poblaciones.

Esta investigacion se relaciona con la de la autora Pilar Orguillés que, toma también una
de las poblaciones mencionadas que es los drogodependientes, al trabajar con cualquier tipo de
poblacion desde el arte, se indaga por la busqueda de identidad y autonomia, no siendo el fin la
produccion artistica sino este siendo el medio de la transformacion de la persona durante su
proceso individual, en tanto les permite identificar y expresar por este medio lo que no logran

verbalizar.
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En el trabajo de grado titulado Sistematizacion, la intervencion psicosocial desde el
teatro. una herramienta para la promocion de la participacion juvenil, realizado en Envigado
por Andrés Felipe Restrepo Palacio en el afio 2014, se evidencia que por medio del arte se
facilitan procesos de inclusion social, como lo fue en el caso de un grupo conformado por jovenes
de la Institucion Educativa Presbitero Antonio José Bernal pertenecientes al grupo de teatro de la
Corporacion Proyectarte quienes por medio de este promovieron la participacion juvenil,
propiciandose para los adolescentes con o sin discapacidad un escenario diferente. El trabajo se
realizd con un equipo interdisciplinario que como afirma el autor

La presencia de profesionales psicdlogos que acompaien estos procesos, no solo como
portadores de un saber, sino como facilitadores de la participacion, resulta oportuna y
necesaria. Potenciar procesos de empoderamiento y en consecuencia, de participacion, a
través del teatro comunitario es uno de los tantos posibles escenarios desde los cuales los

psicologos pueden aportar a la participacion juvenil. (Restrepo, 2014, p. 33).

Este autor logra identificar que el arte del teatro es una estrategia de motivacion y
transformacion tanto del ser como de lo social, promueve no solo la participacion juvenil, sino
que desarrolla, afianza y fortalece procesos individuales en los jovenes, el trabajo en

equipo y la estimulacion de la creatividad.

En este recorrido por las diferentes investigaciones, evidenciamos que el arte tiene
beneficios para los sujetos que hacen parte de diferentes espacios de creacion artistica, pero no se
encontraron investigaciones que se centren en indagar por lo que dicen los familiares de quienes
participan en dichos procesos o hacen parte de grupos de proyeccion en cualquiera de las
modalidades del arte, sobre los efectos de esta participacion a nivel personal, familiar y social.

Estas investigaciones hacen énfasis en las experiencias y perspectivas de los sujetos que generan
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la creacion artistica y hacen parte de estos espacios, por lo tanto nuestro interés se centrara en
indagar sobre lo que dicen las familias a cerca de los efectos del arte, especificamente el musical,
en los adolescentes en situacion de discapacidad cognitiva, sensorial y/o motora pertenecientes a

la Corporacion Artistica Azul [lusion de la ciudad de Medellin.

4.2 Marco Teorico

4.2.1 Arte y subjetividad

4.2.1.1 Desde el enfoque psicoanalitico

Desde la antigiiedad ya se vislumbraba una relacion entre lo estético y la existencia, es asi
como Maria Helena Builes Correa tomando la propuesta ética de Michel Foucault alude al
término estética de la existencia, interpretado y expuesto en el texto Un concepto foucaultiano:
estética de la existencia, como la voluntad del sujeto de hacer algo por su vida, de

cuestionamiento, interés y mejoramiento de cada ser, la autora expresa:

Nuestro concepto da cuenta de una fuerza activa y de una voluntad de poder que generan
una profunda inquietud de si, un significativo nivel de preocupaciéon de si mismo, un
notable escrupulo, refinamiento, atencion, interés, esmero, delicadeza, cuidado de si
mismo y del proceso de modelacion y configuracion de la propia existencia (Builes, 2012,

p.70).

Es este precisamente el punto de inicio para cualquier transformacion del ser, toda
transformacion se inicia a partir de una voluntad creadora, del movimiento y la emergencia de

interrogantes sobre si mismo.
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El arte es ademas un elemento de expresion innato, tiene la propiedad de exteriorizar la
imaginacion y las representaciones propias del nifio, ademas de ser el medio por el cual puede
expresar sus emociones, y aportar a su desarrollo intelectual, creativo y emocional, esto lo afirma
Maria Acaso Lopez-Bosch (2012) a partir de sus estudios acerca de la necesidad de la expresion
artistica en los nifios que son el inicio de sujetos activos en la sociedad, aqui ella se vale de Read,

H. (1969) cuando afirma:

Desde este punto de vista, Read y sus colegas consideraron el arte infantil no como un fin
sino como un medio: los nifios y nifias mediante el dibujo o el modelado se expresan por
medio de un lenguaje que no es el verbal de manera que por estos medios liberan su

ansiedad, sus miedos, sus problemas etc. (Acaso, 2000, p.48).

Es por esto que el arte como expresion puede ayudar a fomentar sujetos sanos, en este

sentido los adolescentes y adultos también podrian beneficiarse de este efecto.

De hecho diversas experiencias psicosociales que involucran el arte han visto un cambio
positivo en las poblaciones tratadas, este es el caso del hospital Dr. José Tiburcio Borda, situado
en Buenos Aires, donde un grupo interdisciplinar decide incluir otras formas de tratamiento que
apoyen el que hacer médico, lo cual incluye las actividades artisticas. Este movimiento se replico
en multiples hospitales y se llam6 “Frente de Artistas del Borda” (F.A.B.), el cual se establece en

1984, donde la finalidad de este movimiento es como lo dice la autora:

Exploramos desde una perspectiva etnografica los usos representacionales del cuerpo,
como “entidad simbolica”, vehiculo de expresion de sentidos culturales y de marcadores
de identidad, que se convierte en el medio de intercambio de metaforas personales y

sociales, simbolos y significados, que permiten acceder a explicaciones sobre los
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padecimientos, a la vez que promover la creacion de nuevos sentidos desde donde

repensar la propia historia. (Sy, 2010, p.2).

Asi mismo, este trabajo sirve de introduccidn para puntualizar el concepto de arte ya que

este expone:

Los talleres funcionan con una perspectiva diferente a lo que se conoce como
“arteterapia”, terapia por el arte o terapia ocupacional (Guimon, 2008), el proceso de
trabajo no tiene como fin poner en relacion a un terapeuta con el paciente y su
produccion, ni la actividad creativa se convierte en el medio usado para tratar al paciente,
sino que al promover la capacidad creativa y de expresion de la propia subjetividad en los
pacientes, se busca generar lazos con la sociedad, buscando reparar algunas de aquellas
cuestiones que el dispositivo manicomial tiende a promover, como es la exclusion, el
aislamiento, la pérdida de derechos humanos y civiles y de lazos sociales y afectivos. (Sy,

2010, P.3).

Esto es un indicio de que el arte al servicio de la inclusion social se ha venido trabajando
desde hace muchos afios y que hay experiencias y autores que conceptualizan el poder del arte en

diversos ambitos.

Es importante mencionar la anterior experiencia ya que los antecedentes de la arteterapia
surgieron precisamente en los sanatorios como alternativa de intervencion, y luego de los afios
80s debido a que fue tomando fuerza el arte como estrategia para ahondar en el ser, se propone
que se le dé un concepto a este proceso el cual se denomind arteterapia y se decidi6 adicionar

como disciplina independiente.

La autora Maria Isabel Fernandez Afiino, proporciona en uno de sus textos como el

trabajo desde el arte es una estrategia que proporciona la oportunidad de expresion y
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comunicacion verbal y no verbal, que permiten la bisqueda de soluciones a conflictos
emocionales y fomenta la conciencia y el desarrollo personal. Segun esta autora, “se trata de
utilizar el arte como vehiculo para la psicoterapia, ayudar al individuo a encontrar una relacion

mas compatible entre su mundo interior y exterior”. (Fernandez, M. 2003, p. 140).

De este modo se puede contextualizar el arte y la subjetividad como procesos intimamente
ligados y productivos a la hora de cuestionarse por el ser, como se afirmaba en los antecedentes
investigativos, el arte es una estrategia importante en los procesos tanto colectivos como
individuales de elaboracion de vivencias dificiles y dolorosas, en el autoconocimiento, identidad,
la movilizacién emocional en busqueda del bienestar y la inclusion social de poblaciones con o

sin discapacidad.

4.2.1.2 La subjetividad desde la perspectiva historico-cultural

La comprension de la subjetividad tiene importancia en esta investigacion en la medida que es un
componente del individuo, y es fundamental para comprenderlo, incluirlo y construir significados
conjuntos que le permitan tener un conocimiento de si mismo y del mundo. Es fundamental
ademas relacionar en esta investigacion la subjetividad con el arte, pues éste es un vehiculo a
través del cual se puede dar cuenta de los procesamientos internos de las personas. Desde la

perspectiva historico-cultural la subjetividad es vista de la siguiente manera:

En la actualidad, la subjetividad desde el enfoque histdrico cultural ofrece un campo de
investigacion fundamentado en la complejidad (Morin, 1998) y en la epistemologia cualitativa
(Gonzélez, 1997), cuyos elementos esenciales giran en torno a la construccion del sentido, al
sujeto como generador y constructor de ellos y a la inclusion de su dimension afectiva dentro de

la configuracion subjetiva (Gonzalez, 2000); lo cual no reduce la subjetividad a un estado interno,
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sino a una dimension compleja que involucra tanto lo psicoldgico como lo social en una relacion

dialéctica y cuya naturaleza es historica y social. (Herndndez, O. 2008, p. 148)

Se puede decir entonces que la subjetividad hace parte del mundo interno, que a su vez se
encuentra atravesado por una historia familiar y social, lo cual es representado a través de
diferentes medios de expresion, en este caso el arte el cual ayuda a canalizar la realidad interna

que compone al individuo, como se cita a continuacion:

De la cita sobresale el término tomar conciencia como un elemento que se articula con la
subjetividad, pues se trata de la conciencia del nifio, y no la de la madre o la de los adultos
que le rodean, se trata de una referencia directa a la conciencia como una dimension que
aunque es singular, presenta una génesis social y cultural; ademds cuando se dice que
pasamos a ser nosotros mismos a través de otros, se estd incluyendo una concepcion
compleja de la personalidad; ésta concepcion serd fundamental en la articulacion actual de

la subjetividad dentro de la perspectiva historico cultural. (Hernandez, O. 2008, p. 150)
En este sentido se puede ver como los individuos a partir de una serie de concepciones y

significados colectivamente construidos, inicia la construccion de si y estd a su vez influye en las

decisiones singulares del individuo.

4.2.2 Discapacidad

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), define la discapacidad

Como un término genérico que abarca deficiencias, limitaciones de la actividad y
restricciones a la participacion (...) la interaccion entre las personas que padecen alguna
enfermedad (por ejemplo, paralisis cerebral, sindrome de Down y depresion) y factores
personales y ambientales (por ejemplo, actitudes negativas, transporte y edificios ptblicos

inaccesibles y un apoyo social limitado) (OMS, 2015).
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El aumento de la discapacidad en la poblacion mundial se debe a factores como la esperanza
de vida (vejez) y enfermedades cronicas, generando que esta poblacion tenga mayores necesidades
en cuanto a su salud, pero debido a su condicion los procesos de salud y los programas de
promocion y prevencion raras veces destinan su interés a la satisfaccion de necesidades basicas, lo
cual conlleva al empeoramiento de su condicion debido a la prevalencia de afecciones secundarias

y comorbilidad de la discapacidad especifica con otras enfermedades.

Asi mismo, para el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) “la discapacidad es
el resultado o la suma de las alteraciones en el funcionamiento de la persona y de los obstaculos y
barreras del entorno, las cuales restringen o impiden su participacion.” (ICBF, 2010, p. 13). Ya
que la persona en situacion de discapacidad presenta una serie de alteraciones en sus funciones
corporales que impiden que realice actividades en la vida cotidiana y en la participacion social
(estudiar y trabajar), teniendo consecuencias lo personal, familiar y social lo que conlleva a la

exclusion social.

La discapacidad tiene dos factores intimamente ligados uno es la condicion que padece la
persona y el otro es el ambiente en el que vive y se desarrolla, el cual puede ser potenciador de las
discapacidades o de las oportunidades en medio de las discapacidades, ademas hay varios tipos de

discapacidad como se explicardn a continuacion.

La discapacidad motora consiste en la dificultad para desplazarse, mover partes del
cuerpo, o tener rigidez en tendones, musculos y/o articulaciones, también puede ser causada por

pérdida de algin miembro que imposibilite o dificulte la movilidad. La discapacidad motora
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puede ser de nacimiento o surgir como consecuencia a alguna enfermedad, problemas
alimentarios, infecciones o por estar expuestos a contaminantes o incluso un accidente donde
hayan quedado comprometidos o amputados miembros del cuerpo. Debido a lo anterior es
fundamental asistir a los chequeos médicos, la correcta estimulacion y evitar accidentes esto,
como herramientas para la prevencion, cuando se detecte la discapacidad es fundamental que se
le generen a las personas ejercicios fisicos y actividades que les permitan tener mayor destreza y
adquirir habilidades que ayuden a mejorar su condicién y vincularse con los demas, con el fin de
minimizar que la persona sea cada vez mas funcional y con esto mitigar los sentimientos de

minusvalia.

La discapacidad cognitiva esta relacionada con las capacidades que son los atributos con
los que una persona cuenta para su adaptacion al medio, el entorno que son los lugares donde la
persona vive y se desarrolla y el funcionamiento que son las posibilidades con las que una
persona cuanta para potenciar sus capacidades. En este sentido la discapacidad cognitiva se
evidencia en la dificultad para adquirir o mostrar habilidades intelectuales como memoria,
percepcidn, imitacion, atencion y solucion de problemas, ademas de habilidades necesarias para
desarrollarse en la vida cotidiana como comer, bafiarse y vestirse entre otras y las habilidades
sociales como la expresion emocional y relacion con los demas, por lo tanto la discapacidad

cognitiva afecta el desempefio, la realizacion de actividades y la adaptacion.

La discapacidad sensorial se presenta cuando estan afectados los 6rganos de la vista y el
oido, en estos drganos puede haber una pérdida total, parcial o leve lo cual afecta la vida
cotidiana de estas personas, puede ser causada por factores internos como la herencia o externos

como la exposicion a sustancias, enfermedades o dificultades en el parto.
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En este sentido los diferentes tipos de discapacidad limitan en algunas funciones cotidianas a
quienes las padecen pero también se debe tener en cuenta que no son factores determinantes para
limitar, excluir o negar totalmente a las personas, derechos o roles en nuestra sociedad, puesto
que si bien se les dificulta desarrollar algunas areas, también es cierto que tienen y pueden
desarrollar otras capacidades que pueden ser utiles para ellos, sus familias y la sociedad, de hecho
personas con todas sus capacidades se desempeiian mejor en unos ambitos que en otros, lo cual
nos hace menos diferentes, en este sentido las personas en situacion de discapacidad necesita una
mayor ayuda en el desarrollo de sus capacidades més que sefialamientos de sus discapacidades,
esto haria de nuestra sociedad un medio generador de posibilidades en vez de un ambiente

generador de limitaciones.

Retraso mental: Segin las OMS mejor llamado trastorno del desarrollo donde se
incluyen las limitaciones intelectuales, del desarrollo en general e incluido el autismo. “La
discapacidad intelectual se manifiesta por la afectacion de facultades de diversas areas del
desarrollo, como las habilidades cognitivas y la conducta adaptativa. El retraso mental afecta a la
capacidad de adaptarse a las exigencias cotidianas de la vida”(OMS, 2014. Parr. 16).Estos
trastornos suelen iniciarse en la nifiez temprana o desde el nacimiento y teniendo como
caracteristica fundamental la persistencia del trastorno hasta la edad adulta, centrandose en el
retraso o en una disfuncidn en el sistema nervioso central. El acompafiamiento de las familias es
fundamental debido a que la deteccion de factores estresantes ayuda a minimizar alteraciones en
estas personas y la identificacion de actividades que generen bienestar ayuda a brindar buena vida

y a potencializar las capacidades que se observen en ellos (OMS, 2014).

Discapacidad visual: La capacidad visual viene del 6rgano de los sentidos y es el ojo el

cual “Es un instrumento Optico que proyecta las imagenes del mundo exterior sobre la retina”
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(Marcos, 2005, p. 66). Este en ocasiones presenta dificultades las cuales segiin la OMS retomando

el CIE-10 la capacidad visual tiene cuatro subdivisiones que son: vision normal, discapacid

visual moderada, discapacidad visual grave y ceguera. “La discapacidad visual moderada y

discapacidad visual grave se reagrupan comunmente bajo el término «baja vision »; la baja vision

y la ceguera representan conjuntamente el total de casos de discapacidad visual” (OMS, 2014,

2).

Sindrome de down: segtin Julio Nazer H y Lucia Lifuentes O en su articulo titulado

ad

la

p.

Estudio epidemiologico global del sindrome de Down, definen lo que es sindrome de down desde

el area bioldgica y lo explican diciendo que “Se ha relacionado al sindrome de Down con factores

de riesgo tan variados como agentes genéticos, fisicos, quimicos, inmunologicos, infecciosos y
sociales, pero solamente tres se consideran en la actualidad como probables agentes etiologicos
de la trisomia 21: ellos son anomalias cromosémicas de los padres capa-ces de inducir una no-
disyuncidon meiotica secundaria, la exposicion precigotica materna a radiaciones ionizantes y la
edad materna avanzada. Las dos primeras, si bien son importantes, son responsables, en la
practica, de una minoria de casos de sindrome de Down, mientras que se ha demostrado que

existe una estrecha relacion entre esta afeccion y la edad materna. Un tercio de los nifios

afectados con trisomia 21 nacen de madres de 40 afios o mas” (Nazer y Lifuentes, 2011. p.106).

El sindrome de down esta considerado dentro de las discapacidades a nivel cognitivo.

4.2.3 Familia

El concepto de familia ha sido planteado y estudiado desde diferentes campos de las
ciencias humanas, con el interés de comprender su estructura y su funcién en el contexto social

para el desarrollo de cada uno de los sujetos desde lo personal, social, biologico, psicologico y
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emocional, entre otros; considerandose como un espacio en el que convergen y se determinan los
tipos de interacciones, comportamientos, roles e identidades acorde a una serie de normas y
reglas determinadas, mediante unos “valores sociales, tradicionales, religiosos y politicos”
(Hernéndez, 1997, p. 15), que permiten la preservacion de la supervivencia de los sujetos en un

contexto.

4.2.3.1 Familia desde el enfoque sistémico

Desde este enfoque la familia es una estructura constituida por personas que adquieren
una identidad colectiva mediante las interacciones, los roles y funciones, asi como la satisfaccion
de necesidades, los tipos de unidn y vinculos que se asumen dentro del ntcleo familiar, y que
pueden variar en el tiempo; es decir, que es “una unidad interactiva (...) compuesto de distintas
partes que ejercen interacciones reciprocas (...) ligadas entre si por reglas de comportamientos”
(Eguiluz, L, 2003, p. 1); y acorde a los planteamientos de Espinal, Gimeno, Gonzales (2003), se
comprenderd como una unidad interactiva que se presenta en el interior de la familia,

posicionandola como una estructura sistémica.

La familia es entendida como un conjunto que esta determinada por valores, creencias,
experiencias, rituales y costumbres compartidas, que permiten la construccion de una identidad
individual y grupal. Y que a su vez es una estructura, que se constituye acorde a unas reglas y
jerarquizacion que determinan el tipo de comportamiento que se debe tener dentro de la
estructura y del entorno. La cual esta constituida por personas, denominadas como miembros
que tiene la “capacidad de modificar (...) cambiar las metas y los procedimientos internos”
(Espinal, Gimeno, Gonzales 2003, p. 4). Es ademds un sistema propositivo para el

cumplimiento de metas dirigidas a la proteccion y desarrollo individual y familiar. También
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funciona como un sistema auto-organizado, donde se proponen las metas y maneras para
cumplirlas “a través de estrategias, normas, recursos (...) aportados por todos sus miembros”
(Espinal, Gimeno, Gonzales 2003, p. 5). Y a su vez como un sistema de interaccion abierto,
donde las relaciones se mantienen acorde a un intercambio reciproco de cada uno de sus
integrantes; al permitir la influencia de situaciones del entorno social del que la familia haga

parte.

En este sentido la familia al ser concebida como una estructura sistematica perteneciente a
un orden social e histdrico, se piensa como una organizacion que va desde lo general a lo particular,
teniendo constante interaccion con los sujetos y el entorno que los rodea acorde a unas reglas y

normas.

4.2.3.2 Familia desde el enfoque psicoanalitico

La familia es la tnica estructura social en donde los sujetos se relacionan con el otro y el
entorno mediante unas relaciones afectivas que se determinan por las funciones parentales entre
padres e hijos; siendo “el &mbito donde se forjan los valores necesarios a la realizacion individual,
fruto de virtudes morales inculcadas en el seno del hogar a lo largo de un extenso proceso de
socializacion” (Gomila, Gonzalez, & Eidelsztein, 2008, p. 38); en donde, las funciones parentales,
segun Fernadndez (2012) estdn vehiculizadas a la proteccion, el limite a los excesos y el
acompafiamiento en la construccién de un deseo (p. 161), permitiendo que un sujeto construya su
subjetividad en la medida que este se piensa y se comporta a partir de unas concepciones sociales

que se instauran en la dindmica familiar para pensar su existencia.
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Fernandez (2012), en el texto Del abandono al mundo virtual, describe cuales son las
funciones de la familia en la construccion de un sujeto a partir de esas interacciones afectivas que
se presentan en la relacion parental; al plantear la funcion protectora, como el “cubrimiento de las
necesidades basicas que garantizan la vida y el bienestar del hijo (...) en la constituciéon como
sujetos”; en cuanto a los /imites a los excesos, se plantean como estos son impartidos a través de
una ley dada por el padre, como fuente de autoridad, en cuanto a las conductas inapropiadas que
son introyectadas por los individuos y posteriormente reproducidas en el entorno social; y
consecutivamente se plante el acompariamiento en la construccion de un deseo o canalizacion de
una invencion singular, en donde un “padre observa o escucha que su hijo va mostrando interés
por una actividad y esta se va constituyendo en su hobby, es su funcién ayudarle a canalizar esta

invencion” en su hijo. (p.164).

Lo anterior permite, construir la subjetividad de un individuo y su inmersién al entorno
social mediante una socializacion que se da en la estructura familiar; siendo asi que la familia se
interpreta como “una invencion cultural” (p. 47), cumpliendo, segin los autores Fernandez,
Marquez, Holguin, Zapata, Usma, Tamayo & Correa (s.f) que citan a Lacan (1977) en donde se
plantea que “la familia predomina en la educacion inicial, la represion de los instintos, la

adquisicion de la lengua a la que justificadamente se le designa como materna “(p. 48)
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4.2.4 Adolescencia y juventud

4.2.4.1 Desde el psicoanadlisis

Parafraseando a Sigmund Freud en el libro Los textos fundamentales del psicoanalisis del
afno 1993, este utiliza el término pubertad, término que acuiia a lo que otros autores llaman
adolescencia, este paso conlleva el cambio de la sexualidad infantil a la constitucion definitiva de
la sexualidad, esto permite realizar el paso del autoerotismo a la eleccion de objeto y pasar de la
busqueda del placer a las pulsiones parciales y de las zonas erdgenas a la primacia de la zona
genital. Esto genera practicas sexuales que son diferentes para cada sexo; en el hombre el fin
sexual es el de depositario con fines reproductivos y en el proceso femenino el fin de la mujer es
el de acoger con el proposito de dar formacidn a un nuevo ser. Esta época es importante ademas
porque se da en el sujeto la prohibicion del incesto al derivarse esta energia sexual a personas
analogas y distintas ddndose asi una represion, es importante tener en cuenta que esto no se da
como un proceso cronologico sino légico, motivo por el cual Freud no precisa una edad en
particular, lo que convierte a la pubertad en un proceso singular, cuando se da este proceso el
sujeto logra tener un sentido de la sexualidad, una posicion diferente frente a sus vivencias
sexuales antes infantiles y autoeroticas, ahora con fines reproductivos e identitarios, donde se da
un apartamiento del padre y preguntas por su origen, su identificacion y la busqueda de un nuevo
objeto amoroso, en esto convergen, lo simbdlico, el lenguaje y la cultura, generando

incertidumbre la cual ayuda al sujeto a conseguir su posicion frente a la sexualidad. (Freud, 1993)

Anna Freud en este tema en particular habla de una dualidad entre el egoismo del
adolescente y como pretenden ser siempre el centro de atencioén y al mismo tiempo como en esta
etapa el sujeto es donde es mas generoso, altruista y entregado; es importante la oscilacion
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comportamental de un adolescente, especificamente sus mecanismos defensivos que son la
intelectualizacion y el ascetismo (estilo de vida que renuncia al placer). El adolescente mediante
la intelectualizacion mantiene mas que todo conversaciones de temas como la autoridad con
personas que la ejerzan como sus padres o maestros donde debaten temas de este tipo, ya que el
adolescente en este tema ya tiene facultades intelectuales y simbdlicas, asi mismo se expone el
ascetismo donde el adolescente se opone al placer sexual o goce pulsional para evitar las
consecuencias que puede traer estas descargas pulsionales, siendo estos dos tipos de oscilaciones
en las cuales esta inmersa la adolescencia como los principales medios de control pulsional.

(Freud, (1984) en Griffa & Moreno.2011, p. 20)

Para Arminda Aberastury son importantes los duelos que vive el sujeto en el paso de la
infancia a la adolescencia, cambio que puede generar temor debido a que son sensaciones y
pensamientos dentro de él que no sabe de donde vienen y que fin tienen, lo cual genera una crisis
en el sujeto; y a veces dejar atrds ese mundo infantil genera nostalgia, es aqui donde la autora

plantea que es un duelo que vive el adolescente y lo divide en 3 etapas:

El duelo por el cuerpo infantil: cambios corporales que a veces pueden ser bruscos, son

cambios constantes que el sujeto no controla y que son inevitables y evidentes.

El duelo por la identidad infantil: Se da por medio de la diferenciacion frente a los otros

y a partir de la identificacion, luego del complejo de Edipo y lo que este complejo conlleva.

El duelo por los padres de la infancia: aqui el sujeto busca autonomia, pero a la vez
siente nostalgia por motivos de la dependencia infantil. Este duelo es el que le da paso a la

adultez. (Aberastury, (1959) en Griffa & Moreno.2011, p. 21)
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4.2.4.2 Desde la psicologia del desarrollo.

El concepto de adolescencia esta determinado por un contexto social, cultural y
tradicional al que se haga referencia y que evidencia el inicio del desarrollo evolutivo de cada
individuo. Ante esto, Diane Papalia (2005) plantea que la adolescencia es un momento
intermedio entre la nifiez y la adultez que comprende un rango de edad entre los 11 hasta
aproximadamente los 20 anos, donde surgen una serie de cambios fisicos, cognitivos y

psicosociales.

Estos cambios estan determinados por el crecimiento fisico, la madurez reproductiva,
aspectos conductuales y el desarrollo de la capacidad del pensamiento abstracto y el
razonamiento cientifico, buscando ademas, una identidad donde se toman como referencia a sus
padres, grupos y su si mismo al permitir que el adolescente se cuestione acerca de todo lo que ha
hecho en su vida y lo que hacen las personas a su alrededor. Lo ya mencionado, enmarca la

importancia de los cambios significativos que se atraviesan en la adolescencia.

Asi mismo, con los aportes ya mencionados de Papalia y citando Griffa & Moreno se podria
concluir que “la adolescencia no puede describirse como una mera adaptacion a las
transformaciones corporales, sino como un periodo decisivo del ciclo vital, en el que se alcanzan
tanto autonomia psicoldgica y espiritual, como se logra la insercion en el mundo social, pero ya sin

la mediatizacion de la familia.”(p. 9)

Con referencia a lo anterior hasta que una persona no se cuestione acerca de temas
trascendentales, se puede decir que no ha pasado por la adolescencia, ya que se tiene claro que

este periodo no es solo cuestion de desarrollo y cambios tanto fisicos como hormonales, sino
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temas que tienen que ver con la moral, la ética y la sociedad, entre otros. Generando conflictos en
el psiquismo del sujeto ya que entran en juego lo sabido y conocido con lo nuevo e incierto, es
aqui cuando el adolescente comienza a tomar decisiones en cuanto a lo que su familia le ha
ensefnado o lo nuevo que quiere experimentar. Estos conflictos son necesarios para el desarrollo

de la autonomia y la inmersion al mundo social. (Papalia, 2005)

Por otro lado esta Erik H. Erikson en textos como Infancia y sociedad (1950) e identidad,
Jjuventud y crisis (1968)quien hace referencia al desarrollo de la identidad en el sujeto que sera lo
que le permitira al adolescente por medio de la toma de decisiones, estar incluido en el mundo
adulto. La pregunta en esta etapa no radica tanto en quién es €1, sino qué y en qué contexto puede
desarrollarse, esta etapa como lo dice Erickson es de moratoria psicosocial, ya que en esta no es
donde se desarrollan los proyectos que por ahora se estdn formando sino mas bien un juego de
roles donde el adolescente vive diferentes experiencias, donde va teniendo autonomia pero a la
misma vez cuenta todavia con el apoyo, proteccion y guia de su familia y va adquiriendo su
identificacion que al finalizar esta etapa y al introducirse en la etapa adulta servira de experiencia

para la realizacion de sus proyectos de vida.

En cuanto al concepto de juventud, este se aborda desde diferentes perspectivas
enmarcado por el contexto social, Cesar Augusto Jaramillo, Henry Holguin & Liliana Ramirez en
el texto Algunas representaciones sociales sobre la violencia en los noviazgos juveniles
heterosexuales en el Valle de Aburra — Colombia, aportan una mirada en la cual la juventud no
solo es el transito entre la nifiez y la adultez, en cual se da de los 15 a los 24 afios, sino que

implica un mundo generacional, un tiempo y un espacio cultural.

43



El concepto juventud deberd, entonces, ser entendido en un sentido amplio y dindmico,
pero no por ellos ambiguo: joven es todo aquel o toda aquella a quien la sociedad en la
cual vive considera como tal, pero también quien vive como tal, en tanto que posee un
imaginario juvenil, es decir un conjunto de creencias (...) que le permiten asignarse
sentido al mundo. (Alvarado, Martinez & Mufoz, 2009 en Jaramillo, Holguin & Ramirez,

2015, p.65)

Asi mismo “la condicién juvenil puede entenderse como aquella etapa en la cual el sujeto
puede formase en un oficio o profesion que le permita un posterior desempefio laboral y su
autosostenibilidad”. (Rojas, Mufioz & Corredor, 2012, p.65). De esta manera la juventud es
percibida como el primer escalon en el que un sujeto forja sus bases para enfrentarse a la adultez

y lo que esta conlleva.

4.3 Marco Legal

En esta investigacion se tendrdn en cuenta los siguientes planteamientos legales que
abarcan lo que respecta la discapacidad, los derechos legales de los nifios y nuestro deber como

profesionales de la psicologia.

Constitucion politica de Colombia de 1991

- Ley 1616 21 de enero, 2013 De salud mental, es el norte legal de las investigaciones sobre
la dimension de la salud mental en el contexto colombiano, donde aparecen las directrices

de los aspectos €ticos que han de ser asumidos a la hora de establecer una posicion laboral
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frente a la prevencion y promocion de la salud mental, desde un enfoque de la atencion

integral. (Colombia, Presidencia, 2013)

- Ley 1098 de 2006 Dispone que todo nifio (a) que tenga discapacidad tiene derecho
atencion, diagndstico, tratamiento especializado, rehabilitacion y cuidados especial en
salud, educacion, orientacién y apoyo a los miembros de la familia o las personas

responsables de su cuidado y atencion. (Colombia, 2015)

- Decreto 366 de 2009 por medio del cual se reglamenta la organizacion del servicio de
apoyo pedagdgico para la atencion de los estudiantes con discapacidad y con capacidades

o talentos excepcionales en el marco de la educacion inclusiva. (Nacional, 2009)

Segun la OMS a nivel mundial En el articulo 25 de la Convencién sobre los derechos de
las personas con discapacidad se reconoce que las personas con discapacidad tienen derecho a

gozar del mas alto nivel posible de salud sin discriminacion. (Salud, 2015)

4.4 Marco Institucional

4.4.1. Corporacion Artistica Azul Ilusion

.Qué somos?

La Corporacion Artistica Azul Ilusion es una entidad sin animo de lucro, diferente, con
sede en Medellin, Colombia, que pretende potenciar el talento musical y/o interpretativo de

personas en situacioén de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o motora), interesadas tanto en
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superar sus limitaciones como en buscar una oportunidad laboral, dentro de un marco de equidad

y de respeto por la diferencia.

.Qué buscamos?

Azul Tlusidén es un colectivo musical que aboga por la inclusion y por la igualdad, desde la
dimension interpretativa de sus canciones, y que pretende rescatar la capacidad interpretativa y
vocal de un nimero determinado de personas que estan a la espera de una oportunidad para

demostrar su talento musical.

.Qué hacemos?

Realizamos presentaciones musicales y/o didacticas en espacios publicos, culturales,
académicos, educativos, parroquiales y empresariales. Acudimos a los auspicios o patrocinios,

publicos o privados, y al apoyo de aquellos benefactores que se identifican con esta causa social.

Los instrumentos que utiliza el grupo son: bateria, percusion menor, percusion folcldrica,
guitarra electroacustica, bajo, timbales, piano, caja peruana, carillén. En su mayoria son propios e

indicados para la practica de géneros musicales como el pop, la balada y otros ritmos latinos.

.Como lo hacemos?

Entendemos que la formacion musical de estas personas es la mejor manera de contarle al
mundo que la discapacidad no puede ser una barrera, que la expresion musical es el mejor
pasaporte hacia el rescate de seres humanos que han sido olvidados. Reivindicarlos a través de la

musica es un proyecto que pretende demostrar que la persona discapacitada, mas alla de sus
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debilidades, tiene también talento y puede, con una adecuada orientacion, ser una persona util y

productiva.

.Como nos financiamos?

La idea del proyecto es que los integrantes contribuyan con un aporte minimo, de tal
manera que ellos lo sientan como propio y le brinden lo mejor de su talento para el mejor suceso

de la agrupacion.

Sin embargo la motivacion inicial es buscar el concurso de un grupo de benefactores, que
desde su orbita de influencia y posibilidades, acompafien el proyecto aportando ideas,
conocimientos, recursos para cubrir el pago de profesores, refrigerios, alimentacion ocasional,
transporte, fotocopias, etc. La intencion es construir un barco, sacarlo del puerto y ponerlo a

navegar, de tal manera que en un tiempo prudencial pueda ser autobnomo en su operacion.

Cual es l1a Mision?

Ser una corporacion artistica diferente, que posibilite el aprovechamiento 6ptimo del
talento musical y/o interpretativo de personas en situacion de discapacidad, interesadas en superar
sus limitaciones fisicas o cognitivas, mediante la creacion de una agrupacion artistica de

proyeccion nacional e internacional.

,Cual es la Vision?

Tener una agrupacion artistica integrada por musicos y/o intérpretes en situacion de
discapacidad, con talento musical, reconocida en Antioquia como una alternativa laboral de

realizacion y superacion.
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. Cual es nuestra Filosofia?

Pretendemos estimular el talento musical en personas con capacidades diversas. El
mundo necesita sensibilizarse frente a las necesidades de una poblacion que demanda
oportunidades para demostrar su talento, reconociendo que también es parte importante de

nuestra sociedad.

Valores de la agrupacion:

* Persistencia: Insistir, resistir y nunca desistir

* Compromiso: Asumir los retos

* Trabajo en equipo: Todos por el bien comun,

* Superacion: Hacer posible lo imposible.

Azul Ilusion es entonces un puente con la esperanza, una expresion de amor y talento,
que busca hacer posible lo imposible. Necesitamos que todos ustedes nos ayuden a mantener viva

la ilusion.

La musica es nuestra manera de invocar el apoyo y el respaldo de todos, a una causa

noble, a una propuesta que es una expresion de fe y de respeto por el lenguaje de la diferencia.

Datos de la corporacion:

Representante legal: Maria Cristina Montoya T. (Celular: 311 618 2836)

Directora Musical: Pilar Pérez Restrepo (Celular: 300 226 75006)
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E-mail: azulilusion007@yahoo.es
Sitio web: www.azulilusion.org

Direccion: Calle 32BB No. 78A-122 - Teléfono: 342 5531 Medellin, Colombia

5. Disefio Metodologico

En la investigacion desde las ciencias sociales, se recurre a diferentes métodos para la
busqueda y construccion del conocimiento, que permitan una comprension de las diferentes
realidades y problemadticas que se presentan en un contexto. En este caso, se recurre al método
cualitativo cuya finalidad radica en la busqueda e interpretacion de la realidad, mediante una
estructura sistematica de observacion, evaluacion, generacion de hipdtesis y corroboracion de las
mismas, entre otros, o como lo plantea Hernandez, Fernandez & Baptista (2006), se denomina
como “una investigacion naturalista, fenomenoldgica, interpretativa (...) utiliza la recoleccion de
datos sin medicion numérica para descubrir o afirmar preguntas de investigacion en el proceso de
interpretacion” (p. 8), o como lo expresa José Ignacio Ruiz “una investigacion cualitativa va
orientada a descubrir, captar y comprender una teoria, una explicacion un significado” (Ruiz,

2012, p. 57)

Se recurre a la investigacion cualitativa tomando como eje central el método historico
hermenéutico ya que este posibilita indagar aspectos de tipo fenomenologico desde un método
cientifico y a su vez desde la comprension del discurso y las diferentes manifestaciones que se
presentan en el arte como herramienta para la transformacion de los sujetos implicados en los

diferentes procesos de creacion artistica; pretendiendo describir los efectos personales e
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interpersonales que algunos sujetos tienen a partir de la practica en las diferentes expresiones

artisticas y que posteriormente se ven reflejados en su entorno familiar y social.

5.1 Poblacion

Para la recoleccion de la informacidn en esta investigacion se trabajara desde la
perspectiva de las familias con referencia a las transformaciones que han tenido sus hijos quienes
han hecho parte de programas realizados desde el arte , todo esto con la finalidad de indagar si
desde los trabajos artisticos ocurren transformaciones subjetivas en los adolescentes y si esto
tiene incidencias positivas en su dinamica familiar; para esto se recurren a dos estrategias de
recoleccion de datos ttiles en las ciencias sociales como lo son la entrevista grupal y la entrevista

semiestructurada.

5.2 Método Historico Hermenéutico

Se recurre a este enfoque con la intencion de comprender la subjetividad de los individuos
pertenecientes a un contexto social, donde se determinan una serie de posiciones frente a la
realidad y que a su vez se establecen las diferentes dinamicas de interaccion individual y grupal
con referencia a una existencia atravesada por la historia propia del sujeto y la cultura; es asi
como Alicia Vargas plantea que este enfoque es una “aproximacion subjetiva de las personas a la
realidad en tanto siempre estamos influidas por nuestra condicidon de seres historicos”. (Vargas,
2001, P.36, 37), esto debido a la multiplicidad de actitudes y modos de ver e interactuar con la

realidad ya que los sujetos estan siempre atravesados por la cultura.
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5.3 Metodologia Descriptiva

En este trabajo se busca describir los efectos en las familias en cuanto a su perspectiva
acerca de las trasformaciones que han observado en los adolescentes, es por esto que se hace
necesaria esta metodologia, partiendo de lo percibido en el nucleo familiar a partir de actitudes,
comportamientos y manejo de situaciones que se dan en el diario vivir. Como lo expresan
Hernéndez, Fernandez & Baptista (2006) la “investigacion descriptiva busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se analice. Describe

tendencias de un grupo o poblacion.” (p. 103).

5.4 Estrategias y Herramientas de Investigacion

5.4.1 Entrevista semiestructurada

Hernandez, Fernandez & Baptista plantean que:

Las entrevistas semiestructuradas, por su parte, se basan en una guia de asuntos o
preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para
precisar conceptos u obtener mayor informacion sobre los temas deseados (es decir, no

todas las preguntas estan predeterminadas). (2006, p. 597).

Esta herramienta permite que a la hora de hacer unas preguntas especificas a los
entrevistados, se pueda ahondar en determinado tema para lograr mayor enriquecimiento de la

investigacion.
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5.4.2 Entrevista Grupal

La entrevista cualitativa se divide en individual y grupal, en este caso implemento6 la
entrevista grupal debido a que se indago por los efectos de las experiencias artisticas en los
jovenes y adolescentes desde la perspectiva de sus familias siendo necesario entrevistar a los
miembros del niicleo familiar para asi obtener la informacién necesaria. Hernandez, Fernandez &
Baptista plantean que la entrevista grupal “podria ser tal vez una pareja o un grupo pequefio
como una familia (claro est4, que se puede entrevistar a cada miembro del grupo individualmente

0 en conjunto.”(2006, p.597)

5.5 Proceso de Analisis de la Informacion

El procesamiento y el andlisis de la informacion obtenida en las entrevistas y en los
grupos focales, se llevaran a cabo por medio de fases caracterizadas por el tratamiento particular

que se le dé a los datos. Este andlisis se realizara de la siguiente manera:

A partir de la pregunta y los objetivos trazados para la investigacion, se disefiaron las
preguntas para las entrevistas, las cuales llevaron al andlisis de lo dicho por las familias a partir
de extraer en primera instancia los emergentes, es decir, lo mas relevante en el discurso de estas y
que se relaciona con la pregunta de investigacion. Cada emergente convoca una o varias

categorias y estas a su vez convocan unos conceptos, desde los cuales se leeran los emergentes.
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Sumado a lo anterior, se continua el proceso de andlisis haciendo una lectura de cada
una de las categorias, para extraer las que hacen estructura por su repeticion, a las que se dio el
nombre de categorias emergentes, con estas se pretendio hacer una aproximacion tedrica a partir
de los conceptos de la psicologia social que €stas convoquen, para esclarecerlas, con el objetivo

de realizar un andlisis particular del material ofrecido por cada uno de los madres entrevistadas.

A partir del analisis de las categorias, se realizaron los ensayos que se convirtieron en los
capitulos de la investigacion, en donde se hizo un entramado entre la produccion que los grupos
focales arrojen, las categorias emergentes y la aproximacion tedrica desde los conceptos. Este
analisis permitio finalmente ampliar la comprension acerca de los efectos que tiene el arte desde
la perspectiva de las familias de los jovenes en situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o

motora).

5.6 Momentos Metodologicos

La presente investigacion contd con tres momentos metodologicos en los que se realizaron las

siguientes actividades:

Primer momento:

e Delimitacion teorica y metodologica del proyecto investigativo.

e Seleccion de las familias a entrevistar y a participar en los grupos focales.

e Acercamiento a las familias.

e Construccion de instrumentos para la recoleccion de la informacion (formatos de
entrevistas).

e Revision de los instrumentos por parte de expertos.

e FElaboracion del consentimiento informado.
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e Prueba piloto de entrevista como insumo para la estructuracion de las entrevistas a realizar.

Segundo momento:

Realizacion de entrevistas a las familias para la recoleccion de la informacion.

Realizacion de grupos focales con las familias para la recoleccion de la informacion.

Construccion de categorias emergentes a partir de la informacion obtenida en las entrevistas

y en los grupos focales.

Lectura de las categorias emergentes a partir de los conceptos convocados por ellas.

Tercer momento:

e Analisis y escritura de los capitulos segun las categorias halladas.
e Organizacion y sustentacion del informe final.

e Elaboracion de articulo para ser publicado en la revista Psico espacios.

5.7 Consideraciones éticas

El trabajo a realizar con las familias se har4 contando con un consentimiento
informado, el cual serd expresado a través de una carta, donde se dara claridad sobre el uso de la
informacion para fines exclusivamente académicos y a su vez se les garantizara reserva en cuanto
a sus nombres. Ademas, se les hara a los participantes la devolucion de los hallazgos de la

investigacion.
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6. Analisis Sociodemogridfico

Para el estudio sociodemografico se realizd una caracterizacion de la poblacion objeto de
estudio, se tabul6 y analizo la encuesta aplicada a 7 familias de los jovenes en situacion de
discapacidad, miembros del grupo de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul
Ilusion. De estas se establecio que todas cumplen los criterios para la investigacion y para el

presente trabajo investigativo se procede a exponer el analisis de la poblacion que es objeto.

6.1 Caracteristicas sociodemogridficas

Las variables tenidas en cuenta son:
Datos personales: Sexo, edad, lugar de nacimiento, lugar de residencia, estrato
socioeconomico, discapacidad, tipo de discapacidad, afiliacion a salud, Eps a la cual pertenece.
e Formacion: Escolarizacion, lugar de escolarizacion, nivel que cursa, afios cursados,
aprovechamiento del tiempo libre,
e Informacion familiar: Composicion del hogar, nimero de personas que viven en la casa,

persona(s) que pasa la mayor parte del tiempo con el adolescente.

En los datos personales el resultado de la encuesta arroja que la poblacion de la corporacion
artistica Azul ilusion tiene una prevalencia del sexo masculino con un 71% a diferencia del sexo

femenino que tiene un 29% en la muestra.
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Grafico 1.

Sexo

B Femenino

= Masculino

En el grafico 2 se pueden observar los porcentajes de la edad,los cuales muestran gran
variedad en esta poblacion evidenciando que no hay un limite de edad para desarrollar el
potencial artistico que tiene estos jovenes y que es una capacidad de la cual pueden aprovechar

desde la adolescencia hasta la edad adulta.

Grafico 2.

Edad

m 15 afos
W 18 afios
W 22 afios

W 23 afos

® 29 afos

Los datos arrojados en el Grafico 3 sobre el lugar de nacimientos de estos jovenes es del
86% en la ciudad de Medellin y un 14% equivalente a un joven con lugar de nacimiento en
Manizales - Caldas. La mayoria de los jovenes pertenecientes a la corporacion tienen como lugar
de residencia al municipio de Medellin con un 87% y en el municipio de Envigado el 13%, como

se puede apreciar en el Grafico 4.
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Grafico3 y 4

Lugar de Nacimiento Lugar de Residencia

H Medellin
B Medellin
M Manizales - M Envigado
Caldas

En el Grafico 5 podemos observar que el estrato socio-economico encontrado en la
encuesta es variado, los estratos con mayor porcentaje son el 3 y 5 con un 29%, seguido del 28 %

en estrato 2 y un 14% en el estrato 4, finalmente se muestra como el estrato 1 y 6 no entran en la

categoria.

Grafico 5

Estrato Socio-econdmico
0% 0%

M Estrado 2
M Estrato 3
M Estrato 4

M Estrato 5

Respecto a la discapacidad y el tipo de discapacidad se pueden observar en los Graficos 6
y 7. En el grafico 6 se observa que la discapacidad que presentan los jovenes es cognitiva que
punttia con un 71% y cognitiva-sensorial con un porcentaje del 29%. En el grafico 7 se muestra el
tipo de discapacidad de los jovenes teniendo un porcentaje mayor con un 43% el Retraso mental

leve, seguido del sindrome de down y retraso mental leve-discapacidad visual con un 28.5%.
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Grafico 6.

Discapacidad

m Cognitivo

m Cognitivoy
Sensorial

Grafico 7.

Tipo de Discapacidad

M Sindrome de Down

M Retraso mental
leve

Retraso mental
leve y discapacidad
visual

Por ultimo dentro del area personal teniendo en cuenta que la atencion en salud es
importante en esta poblacion, se indago en cuanto a si estan afiliados a una Eps lo cual el 100%
de los jovenes si lo estan y en cual se encuentra puntuando con un 43% Sura, seguida de un 29%
por Coomeva y finalmente las nueva Eps y Cafesalud cada una con un 14% correspondiente cada

una a un joven, esto se puede observar en los graficos 8 y 9 que se presentan a continuacion.
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Graficos 8 y 9

Esta afiliado a Eps

0%

mSi

m No

Eps

m Coomeva
B Sura
® Nueva Eps

M Cafesalud

Respecto al proceso de formacion de estos jovenes se pudo evidenciar en el grafico 10
que dentro del area de escolaridad el porcentaje de respuesta es afirmativa es de un 71% y

negativa en un 29%, es grato dar cuenta que la mayoria de estos jovenes estén recibiendo una

educacion. Situando el lugar de escolarizacion, se encuentra punteando con un 40% la Fundacion

Andecol, seguidas cada una con un 20% las I.E Francisco Luis H. Betancur, Fundacion

Diversidad y I. E Horacio Mufioz Suescun.

Grafico 10.

Esta Escolarizado

mSi

# No
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Grafico 11.

Lugar de escolarizacion

M |.E Francisco Luis H.
Betancur

B Fundacion Diversidad

® Fundacién Andecol

B Instituto Educativo
Horacio Mufioz
Suescun

En el analisis de la variable aprovechamiento del tiempo libre, se puede evidenciar que el

57% de los jovenes practica deporte, seguido de deporte y danza con un 15% y por tltimo con un

14% cada una estan la danza y otro tiempo aprovechamiento.

Grafico 12.

Aprovechamiento del
tiempo libre

M Deporte
B Danza

W Deporte y Danza

H Otro

Referente al aspecto familiar se encontré que la composicion familiar de los jovenes como

se observa en el grafico 13, es de un 57% nuclear (padre, madre e hijo(s)), seguida con un 29%
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por el tipo de familia extensa (padre, madre, hijo(s) y algiin otro miembro de la familia) y por
ultimo con un 14% monoparental (padre o madre e hijo). En el grafico 14 que indica el numero
de personas que componen el hogar se puede evidenciar que en un 43% viven 4 personas en el

hogar, 3 personas con un 29% y 2 y 5 personas viviendo en el hogar se observan un 14%.

Grafico 13.

Composicion Familiar

W Extensa

B Monoparental

0,
20 Nuclear

Grafico 14.

en el hogar

M 2 personas
M 3 personas
4 personas

B 5 personas

Numero de personas que viven

Con respecto a las personas que pasan el mayor tiempo con los jovenes se puede observar

en el grafico 15 que predominan en un 29% el acompanamiento por parte de la madre y del padre

y la madre, seguidos del acompafiamiento de padre, madre y abuela materna y de otra persona,

cada uno con un 14%.
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Grafico 15.

équien acompaia la mayor del
tiempo al joven?

B Madre y Padre
B Madre

Padre

B Madre y Abuela
materna

m Otro

7. Analisis de los resultados

7.1 Procesamiento de la Informacion

El estudio realizado en la Corporacion Artistica Azul Ilusion llevado a cabo a las familias de
los jovenes asistentes al grupos base, se elabord a partir de grupos focales mediante un guia de
preguntas preestablecidas, la cual fue construido a partir de tres categorias de analisis que son la
familiar, personal y social de las cuales se derivan una serie de sub-categorias que ayudan a
centrar y ordenar la informacion, en algunas de ellas se recurre a una tendencia variable de
temporalidad que indica y puntualiza las subcategorias en un antes y un después del ingreso a la
Corporacion, ayudando a esclarecer los efectos del arte en estos jovenes, de lo anterior emergen
ademas una serie de conceptos que permiten realizar el analisis de los datos a la luz de diversas

teorias psicologicas.
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Para exponer los datos suministrados y dar cuenta de los discursos de la poblacion objeto se

presenta en la siguiente tabla las categorias anteriormente mencionadas.

7.1.1 Esquema de clasificacion por categorias

e C(Categoria Familia

La categoria inicial es la familiar, la cual procura dar cuenta de la aceptacion que los

integrantes del grupo familiar han tenido de la discapacidad de los jovenes y en este sentido el

lugar que estos han ocupado en la dinamica familiar, para esto se requiri6 de una serie de

subcategorias las cuales son:
- Discapacidad

- Dinamica Familiar.

Tabla 1.0 Categoria familiar

CATEGORIA SUBCATEGORIA  TENDENCIA CONCEPTO
Inclusion
FAMILIAR DISCAPACIDAD
Estigmatizacion

EMERGENTES DE LAS ENTREVISTAS

1- (Cémo ha asumido la familia, la discapacidad
de su hijo/ familiar?

Al:

“Cuando supimos el diagnostico de Maria Camila
una de las terapias fue reunir a toda la familia, el
nicleo familiar mas grande que se pudiera,
hermanos, primos, tios; uno si siente en la familia
la estigmatizacion de Maria Camila, eso es
doloroso, a pesar de a que todos se les dijo la
dificultad de Maria Camila no para que le tuvieran
compasion, sino, consideracion.

“Los adultos la adoran porque ella es muy tierna”.

Padre: “nosotros también lo aceptamos. Camila
hizo hasta noveno integrador que fue hasta donde
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Caida de un
ideal

Aceptacion

nos dijeron que sus capacidades cognitivas le
permitian; curiosamente muchos padres de alli
siguieron y estamos hasta impresionados porque
hay algunos que estan hasta en la universidad, no
entendemos cémo. Entonces, uno como que
muchas veces no entiende los procesos (Coémo uno
como papa y como también una institucion pasa a
una persona que definitivamente esta claro que no
tiene las capacidades suficientes? A mi ese tema
me llama la atencién porque /no sera que algun
dia uno se frustre?”’.

A2:
La familia estd compuesta por mama, papa, hija
(estudiante e hija unica) y abuela materna.

Madre: “Uno nunca espera un hijo en situacion de
discapacidad, fue durisimo al comienzo”. Nos
cambid la vida un quinientos por ciento, nosotros
esperabamos tener varios hijos y no fue posible y
no esperabamos tener una hija con capacidades
diversas, cuando mi esposa estaba embarazada le
dio preclamsia por eso es que la nifia nacié con el
problema cognitivo, este fue un embarazo de alto
riesgo y ambas podian haber muerto asi que el
médico nos sugirid no tener mas hijos y al estar en
la incubadora le afectaron los ojos, cuando ya
vimos que naci6 la nifia con esta situacion “uno
siente que se le cierra el mundo, la primera
pregunta que uno hace es porque me pas6 a mi que
hice yo para llevar este castigo, hoy en dia yo digo
gracias sefior por esto y perdoname porque miren
hasta donde llegd mi hija es un ejemplo de vida y
me siento muy orgullosa ha sido un ejemplo para
la familia y a nivel social” la nifia nos ayudo a estar
unidos, y buscamos muchos profesionales y sin
ellos no sé qué habria sido de nosotros porque uno
se cierra en un entorno “porque yo, porque yo, yo
soy la culpable ” cuando ya uno mata el
sentimiento de culpa comienza a pensar que vamos
a hacer con esta muchacha porque ella puede y
hasta donde y eso es lo que estamos haciendo los
dos.

Siempre quisimos que nuestra hija estudiara pero
en La dorada (hace 10 afos) no habia un avance
para nuestra hija, debido a esto ella se escolarizd
por primera vez cuando tenia 10 afios y la mama se
comprometié con los profesores a acompanarla en
las clases y ayudarla y asi fue como rapidamente
paso de aula de apoyo a colegio regular y le ha ido
muy bien

A3:

Mama: Nos enteramos en el momento de nacer,
me empezaron a decir que tenia unos rasgos
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Reconocimiento

Capacidades
diversas

Construccion de
significados

distintos y me preguntaron que como lo veia, y yo
solo lo vi pequeflo, pero me empez6 a mostrar
varias cosas y me dijo que tenia sindrome de Down
y empecé a llorar, y ese dia fue toda la familia y ya
los médicos se lo mostraron a la familia y les
explico. Fue muy duro pero gracias a dios no nacid
enfermo.

Toda la familia lo adora €l no ha sido rechazado en
ningun momento,

Abuela: yo lo tomé normal y al verla desesperada
le dije que habia que aceptarlo como es.

A4:

“En la familia se asumi6 muy bien y es que como
no es el unico, en la familia tenemos varios casos,
¢l tiene una primita con retraso mental, ese si no es
leve, ese es un poco mas avanzadito. No... muy
normal lo adoran, lo adoran” ;Para ti fue muy
dificil o como fue? “Para nada, para mi fue una
bendicion de Dios” ¢ En qué sentido? “En el sentido
de que como estan las cosas ahora es mejor tener
un niflo juicioso en la casa y no parado en una
esquina, yo le digo y ¢l sabe, yo le pregunto papi
usted que es, el responde una bendicion de Dios, y
asi lo asumo yo, no me da dificultad decirlo, me
choca cuando la gente es intolerante o cuando es
ignorante, pero es muy escasa la vez.”

“El es muy apegado a todos mis hermanos, al que
lo transporta, €l es taxista, hay otro que se muri6 él
lo recuerda mucho porque ¢l lo queria y lo
molestaba mucho, pues pero en el buen sentido, €l
lo recuerda, lo extrafia, y a raiz de la ausencia total
del papa pues que mas va a hacer apegarse a los
tios y al abuelo aunque con él no ha tenido una
buena relacion mi papa es muy intolerante a veces,
es que €l esta viejito ya, pero igual entre los abuelos
son los que le pagan la musica, ellos no le niegan
nada a mi hijo ”

AS:
Madre: “al papa le ha dado mas dificultad de
entender la situacion de é1”

“por la parte de la abuela paterna ella pensaba que
Mateo no iba a servir, como pensaba el papa, que
¢l no iba hacer nada, que ojala que aprendiera a leer
tan siquiera. Pero, Mateo ha demostrado que es
capaz de hacer muchas cosas”.

“por mi parte yo optaba por mas alla de que
aprendiera a leer y a escribir”.
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Potencializacion
de habilidades y
capacidades
diversas

“los primos se mantienen asustados, que es muy
verraco, que viendo que €l es asi con esa dificultad
y vea que Mateo ya donde va con la carrera
musical”.

A6:

Mama: yo creo que nosotros lo asumimos
diferente, como con valentia, al otro dia que nacid
fuimos conscientes, y dijimos que para adelante lo
triste es que cuando se documenta uno ve que son
nifios que supuestamente no hacen nada.

Pero comenzamos a buscar instituciones que lo
ayudara a estimular.

La educacion que le hemos dado y se ha tratado
bien y en la familia se ha aceptado siempre en el
colegio le ayudan que es ser Down pero no ha
habido inconvenientes.

Hay que tratarlos normalmente

Tiene un hermano mayor que era como otro papa
para él.

AT:

Madpre: “uno nunca esta como dispuesto a decirles,
ve, es que sos discapacitado; igual nunca le hemos
dicho eso”.

“cuando lo lleve al médico con tres afios y medio,
se le empezo a hacer examenes; incluso un dia el
médico me llego a decir que el nifio era sordo-
mudo; yo le dije, no doctor, yo no creo, que sea
mudo es una cosa, pero sordo no creo, porque ¢l se
paraba cerca al equipo y con la guitarra trataba de
seguir el ritmo de la cancion. De todas maneras se
le hicieron todos los examenes y salié con lo del
retraso cognitivo, pero, no era ni sordo, ni era
mudo”.

“uno como mama es tan tonto, tan bobo, que uno a
los hijos los quiere con todos los defectos que
tengan. Entonces uno les ve mas las gracias que
hacian que los defectos que tenian; para nosotros
todo era una belleza, todo era felicidad para
nosotros”.

“yo no habia caido en cuenta que mi hijo estaba con
problemas (de diez afios y medio), y a mi no se me
habia pasado por la mente. Incluso, lo llevaba
donde el médico y en la formula siempre ponia
RM, yo era tan ingenua o no queria entender o
averiguar qué queria decir RM (retardo mental);
solo me quedaba con lo que el médico me decia, es
mas, el médico no me explicaba lo que Julian tenia,
simplemente me remitia a terapia ocupacional,
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DINAMICA
FAMILIAR

ANTES (de
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corporacion
Azul Ilusion)
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padre:

Proteccion, ley
, construccion
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singular

Responsabilidad

Autonomia

2-

terapia del lenguaje, donde la psicologa, donde el
neur6logo. Después con los afios comencé a
entender que era lo que pasaba, pero, yo creo que
uno como mama uno no quiere entender. Aun asi
Julian tuvo el acompafiamiento de los especialistas
que necesitaba, por las remisiones que el médico
me hacia”.

“la discapacidad de Julian la fuimos aceptando,
pero no hubieron preguntas (como el por qué) entre
nosotros. Pero nos fuimos dando cuenta en el
proceso de él”

JPor cuailes razones usted decide inscribir a su
hijo/familiar en la Corporacion Artistica Azul
Ilusion?

Al:
Madre: “Nosotros éramos amigos de Magnolia,
entonces por ahi fue que nos dimos cuenta ”

Padre: “inicialmente Magnolia me invita a formar
una corporacion y no le pare bolas, pues, no me
parecié como coherente. Al afio ella nos invita a
un concierto de los muchachitos, fuimos y nos
llamo la atencion y Camila dijo que ella queria
estar ahi. Entonces, teniamos la rosca con
Magnolia y se le hizo una audiciéon”

Hermano: “Camila se dio cuenta de Azul Ilusion
a un concierto que fuimos. Entonces, ella expreso
que sabia tocar la flauta y fue por ahi que empezd
a encarpetarse por la flauta”.

A2:

Yo desde el vientre le ponia musica, yo veia que
ella desde pequeiiita desde bebe ella tarareaba
cosas y en la radio dijeron una vez que los padres
con hijos en situacion de discapacidad por favor
traerlos para mirar que habilidades tienen, asi que
la meti a la casa de la cultura, alli estuvo en
chirimia, canto y represent6 4 afios consecutivos a
Caldas en la feria de Manizales, fue a Bogota a
hacer eventos y al empezar a abrirse las puertas
cada vez mas pero al ver que alla no habian tantos
avances no habia braille nos vinimos para Medellin
primero mi mama la nifia y yo y hace 4 afios vino
mi esposo. Mi hija entr6 a estudiar a Ciesor y los
padres de un compafiero me comentaron de la
Corporacion Azul Ilusion y ya lleva 6 afios en la
corporacion.

Padre —“lo que yo pienso es que hay que dares el
apoyo en lo que a ellos les guste y potenciar sus
capacidades”
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A3:

La directora que tenia el colegio era amiga de la
directora ejecutiva de azul ilusion le hicieron una
audicion y yo no supe pero cuando lo vieron me
llamaron, me hablaron de la corporacion yo fui y él
iba a entrar a semillero y se acoplo tan facil que
entro de una vez al grupo base, me gusto la
corporacion porque potencializa las habilidades de
ellos, por eso lo meti y es un proyecto muy bonito.

A4:

Nosotros nos dimos cuenta de la Corporacién por
una de las madres que asisten acé yo la conocia y
un dia yo le dije que pesar de mi hijo todo el dia en
la casa y ella me dijo porque no lo llevamos a Azul
para que la profesora lo mire a ver qué tal y fue una
sorpresa increible porque desde el primer dia ella
dijo super bien traemelo los viernes, a los ocho dias
me dijo traigamelo miércoles y viernes ya después
me dijo déjemelo un poquito mas él esta super bien,
el entrd a principios del afio pasado

AS:

Madre: ;Como te diste cuenta de la corporacion?
“porque el grupo Azul Ilusion fue a tocar al colegio
donde ¢l estudia, en Ciesor. Una profesora de
Mateo anoto el teléfono de alla, entonces yo llame
y me dijeron que habia un concierto en el centro
comercial Puerta del Norte, que fuera a mirar y si
me gustaba hablara con la directora a ver si le
daban una cita. Hable con ella y me dijo que lo
llevara a una audicion; ya Mateo cuando lo lleve a
la audicion tenia bateria. En la audicion le
preguntaron que queria tocar, €l dijo que bateria, lo
aceptaron y ahi se enruto, se enruto”.

“la musica ha sido lo mas que a ¢l le ha gustado
siempre, Osea, a ¢l la musica le ha gustado
bastante”.

A6:

Mama: siempre habiamos querido que estuviera
alla pero por tiempo y los trabajos era muy dificil
y ahora que mi esposo esta pensionado puede

Papa: Daniel siempre ha tenido eso en la sangre de
artista la baila hace 10 afios y sabiendo que siempre
habia querido su grupo t cantar.

AT:
Madre: “;Como llego a Azul? como yo soy muy
pendiente de donde hay cosas y presto atencion a
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DEPUES (de
pertenecer a la
corporacionA
zul Ilusion)

Contingencias,
otro que
posibilita y
potencia

Refuerzo de la
Autonomia

Reconocimiento
por el hacer

lo que dicen en radio y television. Un dia estaban
entrevistando a dofla Magnolia, la fundadora de
Azul, quien también tiene un hijo con
discapacidad. Yo tome el teléfono e
inmediatamente llame a dofia Magnolia, entonces,
ella me explico que es una corporacion que trabaja
con jovenes en situacion de discapacidad”.

,Como era la dindmica de la familia con su
hijo/familiar, antes de que ingresara a la
Corporacion Artistica Azul Ilusion? ;Como es
ahora?

Al:

Padre: “Nosotros somos muy calmados, vivimos
muy bien, asi como nos ven asi funcionamos
nosotros”.

“estamos pendientes de Camila las veinticuatro
horas. Camila dice, me voy a ir para algin lugar y
si ella no llama estd pasando muy bueno, pero, si
llama y comienza a preguntar cosas ya uno sabe
que quieren que la recojan”.

“finalmente un hijo es el reflejo de su nucleo
familiar”.

Desde la proteccion familiar. “Gloria y yo no
interactuamos mucho con los computadores, pero
le pedimos ayuda a Andrés para que mire que
amigos tiene Camila en las redes sociales y las
personas que la llaman”.

“la familia en general, hablo en particular de la mia,
no ha correspondido, casi no han ido a los
conciertos”.

Hermano: ‘“nos describimos como un nucleo
familiar, realmente todos somos unidos”.

“nosotros somos muy versatiles, mi mama toda la
vida fue voleibolista, deportista, realizo
manualidades; mi papa también, eso lo herede yo.
Y Camila empezd con las dificultades de su
problema, pero sin embargo eso no fue un
impedimento para que ella desarrollara las mismas
habilidades de nosotros, ella es deportista, te hace
una sopa de letras, un sudoku, juega con nosotros
acd, pinta; todo lo que nosotros hacemos, lo hace
ella”.

A2:

Siempre la hemos apoyado y hemos buscado
profesionales que la puedan ayudar padre- “yo me
meto a internet y busco informacion sobre sus
discapacidades.
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En la familia siempre todos la han incluido mucho
mi cufiada va a karaoque con ella, van a piscina, a
almacenes a todas partes.

Queremos que ella estudie y que haga lo que ella
quiera que es la musica

Nosotros somos conscientes que ella tiene dos
discapacidades pero también que en medio de sus
limitaciones ella puede salir adelante con nosotros
acompanandola.

Mama: “yo amo a todos los nifios de esta
corporacion y ellos a mi, yo generalmente paso
mucho tiempo en la corporacion y ellos me ven a
mi como una segunda mama ellos me ven y
siempre me hacen un buen recibimiento, ellos y la
profesora siempre quieren que yo esté en las
actividades de la corporacion, me cuentan los
problemas que se presenten.

A3:

Mama: A él la familia lo adora los tios, los
primos, todos cuentan con €l para todo.

Con el hermano si ha sido mas dificil, porque hay
mas atencion para David aunque los dos siempre
han tenido todo, ¢l dice que quiero mas a David
pero porque yo todo el tiempo busco todo para
David en cuanta cosa meterlo y que este distraido,
pero no es que yo lo quiera mas sino que paso
mucho tiempo buscando cosas o llevandolo a una
fiesta y asi, pero la relacion no es la mejor pero el
hermano se preocupa mucho por el si le pasa algo
pero no es expresivo ya g esa es su forma de ser.
Toda la familia lo apoya, y siempre intentamos
que alguien lo acompaiie

A4:

A €l lo quieren mucho en mi casa, ahora a él le
celebran mucho, mi mama y mi papa casi lloran
cuando les llevé los resultados del afio pasado que
la profesora nos entregd, de los avances en cada
materia que han visto, felices, felices, ellos van a
los conciertos, lo apoyan y le preguntan, como vas
en musica.

AS:

Madre: “¢l tiene hermanos, pero, los hermanos es
como si no tuviera hermanos; dsea, practicamente
es Mateo con papa y mama”.

“Mateo tuvo una hermanita que fallecié de cuatro
meses y eso le dio muy duro a ¢l como los
primeros dias, eso hace tres afios; pero ya no, yo
en la casa le hable que eso no era facil, pero que
era normal, que a todos nos iba a pasar el fallecer,
el no estar aca”.
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“tiene otros dos hermanos grandes que no viven
con él, no se comunican casi, pero, ¢l los quiere
mucho aunque no tienen un relacion muy estrecha.
Digamos que Mateo es solo”.

“el papa después de lo nifia no volvié donde la
mama, soy yo la que trato de llevar a Mateo donde
ellos, pero, €l no tiene como buena quimica con la
abuela paterna, no compaginan. En cambio con
mi mama si, porque a mi mama le gusta la musica.
Mi mama cuando viene, esta con €él, canta, él le
muestra algo, le lee, 6sea, con ella se entiende
super bien. Yo lo llevo mucho donde mi familia,
porque yo voy mas donde ellos”.

“con los primos de ¢él, mis hermanas buscan la
manera de que incluyan a Mateo en las actividades
que ellos realizan, como jugar en la Tablet y
juegos de video”.

“con algunos primos por parte del papa si la van
muy bien con él; se hablan, se joden, se rien con €l
y molestan”.

“Con los primos y tios por parte del papa es
asequible. Incluso cuando él va lleva su bongo y
le ensefia a un tio que le gusta aprender a eso,
como tocar’.

“donde estoy yo esta €l”.

A6:

Mama: nosotros confiamos siempre en él y €l es
muy independiente y siempre lo hemos dejado al
decidir sus cosas al él toda la familia lo quiere
mucho, los tios los primos se la llevan muy bien él
es el centro de su familia

Papa: ¢l decide que es lo que le gusta hacer
siempre, nosotros le hemos insistido mucho con la
natacion y aunque la practica para él es primero
atletismo y después de azul ilusion esa es su vida,
la musica.

El ha sido un ejemplo para sus primos todos dicen
que es un teso

AT:

Madre: “en la familia por el lado de mi esposo y
por el lado mio todos lo aceptaron, todos lo
incluyen para todo. Es mas, Julidan entre los
primos de lado y lado es mas bien un ejemplo,
todos expresan que quisieran hacer lo que Julian
hace”.
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Con respecto a la autonomia. “yo no lo soltaba a
ningun lado, uno comete muchos errores como
mama jPor qué no lo soltaba? Por un lado por la
discapacidad de ¢él y por el otro porque hace
muchos afios me lo piso un carro, entonces yo
quede como prevenida después de eso”.

“nosotros estamos muy al pendiente de ¢l por el
celular, para ubicarlo”.

“Julian era muy conversador con cualquier
persona y empezaba a contarle la vida, entonces,
nosotros le advertiamos que uno no puede ser
amigo de todo el mundo y ponerle conversacion a
todo el mundo, uno no tiene por qué estar hablando
con la gente desconocida. Siempre le recordamos
que cuando este perdido o desubicado, que no le
pregunte a cualquier persona o contar cosas a todo
el mundo, solamente a un trafico, a un policia o a
un personal Metro”.

“Con respecto al noviazgo de Julidan con la
compafnera del INDER, aca en casa lo hemos
aceptado bien, €l tiene derecho a tener su novia”.

“Siempre que hacemos alguna salida a algiun
lado, a comer o visitar un familiar, siempre
vamos todos”.

.Qué aspectos de la dindmica familiar
propiciaron la vinculacién de su hijo/familiar a
un programa artistico musical?

Al:

Madre: “hasta donde pueda llegar un nifio con
alguna problematica, como estas de la
discapacidad, con el apoyo que se le proporciona
desde la familia. Entonces mira, que querer es
poder”.

A2:

Mama: “yo la verdad cuando me propusieron que
la entrara a la corporacion no pensé que ella fuera
capaz, ella si habia cantado en la casa de la cultura
pero ya en una corporacion es diferente pensaba
yo, pero mentiras que yo estaba equivocada, mi
esposo si pensaba diferente, yo soy digamos mas
apretadita me asusto mas en cambio el siempre
piensa soltémosla que ella puede dar mas™

A3:

Mis hermanos son musicos, tenemos unos amigos
que tienen una chirimia y siempre que vienen y €l
toca con ellos.

A4:
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Mi mama me insistié6 mucho, ella me decia que rico
meterlo en algo de musica

AS:

Madre: “la musica ha sido lo mas que a ¢l le ha
gustado siempre, 0sea, a ¢l la musica le ha gustado
bastante”.

“Yo soy musica (tocaba trombdén de vara) y le
ensefle unas rimas y cumbias y €l lo aprendia super
facil. Entonces, ya fui como mirando, buscando la
opcion de donde entrar a Mateo a estudiar musica
y donde tuvieran la facilidad de ensefiarle a él con
la discapacidad visual que ¢l tenia”.

A6:

Siempre hemos querido que aproveche lo que le
guste y sea feliz y lo hemos metido en todo el baila
nada corre estuvo en colegios normales y luego en
cosas especializadas aunque siempre ha estado con
especialistas y como siempre ha estado con la parte
artistica y siempre quisimos que estuviera y ahora
esta feliz cumpliendo su suefio.

AT:
Madre: “a todos los programas que lo metemos
llevan ese rotulo, discapacidad.”

“educacion para estos muchachos no hay; o la hay
pero demasiado costosa, donde nosotros no
podemos acceder. Pero, yo me desnuque por
buscar cosas para Julian; todo lo que yo escuchaba
por radio yo iba a averiguar”.

“yo siempre vivia muy atenta a donde meterlo,
donde llevarlo, pues, hacer algo con ¢l
Desafortunadamente todo lo que encontraba era
carisimo; y los programas que ofrecia el gobierno
para estos chicos tienden a ser muy inestables, hoy
si, mafiana no”.

. Cuales han sido los aportes que le ha brindado
como familia el trabajo realizado por su
hijo/familiar en la corporacién?

Al:

Padre: “clla en general se siente muy orgullosa de
su grupo y dice, mamé como estoy de importante,
papa como estoy de importante. Porque es que han
salido en muchos periodicos, en revistas, van a salir
en una pelicula. Miren el logro yo se lo cuento con
mucho orgullo, Camila trajo una invitacion, nos
llevaron en un Charter a la cupula militar en
Bogota, porque nos querian escuchar”.

A2:
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Mama: “a mi me gusta mucho asistir a la
corporacion yo por mi profesion tengo vocacion y
disfruto mucho venir a la corporacion y estar con
ellos”

Papa: “me alegro mucho porque a la nifia acé la
acogen muy bien y ella se siente muy bien aqui”

A3:

Todos hacemos lo posible por acompaiarlo a los
conciertos, eso hace mas unién. Al principio
éramos todos en primera fila, seguimos yendo los
que podemos y siempre vamos varios de la familia
y todos gritamos y aplaudimos.

Yo nunca me imaginé que el llegara tan lejos, yo si
sabia que era bueno. El toca en las reuniones
familiares

A4:

Nosotros no nos imaginamos que ¢l fuera a tocar
asi el dia del concierto eso nos costd6 muchas
lagrimas, uno como que los subestima cierto.

AS:
Madre: “a los conciertos casi siempre voy yo o va
mi esposo o vamos los dos si podemos”.

“el papa era muy renegado para pasar tiempo con
Mateo e interesarse por cosas de él. Pero ya este
aflo como estamos los dos trabajando juntos, ¢l va
recogerlo al colegio y a la corporacion y esto ha
permitido que ellos pasen mas tiempo junto,
fortaleciendo el vinculo entre ellos, es decir, el
papa esta muy distinto con Mateo, ya hasta juegan.

“el papa dice que €l toca muy vacano, que ese
muchacho toca muy bueno. El dice que Mateo se
parece a mi en todo, en todo es en todo, hasta en el
genio”.

A6:

Mama: nos une porque todos queremos
acompafarlo y siempre va alguien que pueda y en
las fiestas lo motivan para que les muestre cosas
Papa: él es de los primos mejores y para ellos
Daniel es un teso, lo toman como ejemplo

AT:

Madre: “la satisfaccion de saber que esta
progresando y que esta haciendo parte de algo, eso
lo hace sentir a uno feliz”.

“Desde que Julian esta en Azul, se nos ha estado

generando esa seguridad de soltarlo, de darle esa
independencia y autonomia que necesita. Alla
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e (ategoria Personal:

dona Magnolia me colaboro mucho para que lo
soltara”.

Desde la responsabilidad como familia y como
integrante de la corporaciéon. “Yo le dijo que lo
primero es lo primero, que es mas responsabilidad
suya en Azul que en el INDER”

“todo el mundo esta orgulloso, en mi familia todos
estan orgullosos de Julian, e igual los vecinos”.

Esta categoria pretende dar cuenta de la construccion que los jovenes de esta corporacion

han hecho de si mismos y como esta depende en gran medida y/o es fortalecida por la percepcion

que los padres tienen de ellos. En esta categoria se recurre a las siguientes subcategorias

- Discapacidad
- Emociéon
- Cognitivo

- Motriz

- Habilidades, Motivaciones ¢ intereses

- Autonomia y proyeccion

Tabla 1.1 Categoria personal

SUB-

CATEGORIA CATEGORIA

TENDENCIA

CONCEPTOS

EMERGENTES ENTREVISTAS

Capacidades

Personal .
diversas

Discapacidad

1- ;Coémo ha asumido su hijo/familiar la
discapacidad?

Al:

“ella lo ha asumido supremamente bien.
Ella misma se compara a veces con otros
grupos, ve mama asi como yo; 0sea, asi
con la discapacidad, asi como ella. Lo ve
supremamente natural, nunca la hemos
visto triste porque es asi o porque tiene esa
dificultad”.
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Auto-concepto
(aceptacion y
valoracion de si
mismo)

Padre: “ella lo toma muy normal, no se
siente mal. Entendio, entendio su proceso,
entendi6 su cosa; Camila tiene clara lo que
tiene, hiperactividad con déficit de
atencion; ademas, ella dice que en el
colegio todos son normales, todos son tan
normales como yo. Camila se ve la mas
normal, y ella los ve a todos normales”.

A2:

Mi hija tiene 2 tipos de discapacidad, es
invidente y tiene retraso mental leve y nos
gusta llamarlo capacidades diversas, al
mes y medio de nacer nos dijeron que ella
era invidente, al parecer ella quedo ciega
debido a la luz de las incubadoras por que
los médicos no prestaron atencion,
nosotros comenzamos a ver que ella no
podia recibir bien instrucciones y no
comprendia lo que deciamos ya a los 2
afios nos dijo un neuropsicélogo, lo que
nosotros ya sabiamos, nos dijo que tenia
retardo mental leve, ;ella como lo tomd?
Mama — “para mi ella no sabe que tiene lo
cognitivo, ella sabe que es invidente y ya,
en el aula de apoyo lo que se ha trabajado
es que le hemos dicho que con ella
tenemos que tener unas pautas especificas
para el aprendizaje por que a ella se le
dificulta mas.

“lo que si es que ella tiene una memoria
pero para lo que a ella le gusta que es la
musica pero lo otro ella lo aprende y en
una o dos horas a ella se le olvida, por
ejemplo cuando se va a vestir y yo le digo
que se ponga cierta ropa de cierto color
con determinados accesorios ella a los
diez minutos me pregunta de nuevo que es
lo que se tiene que poner que colores y asi,
Padre — “he notado que ella lo que le
interesa le presta atencion lo que no para
ella le es igual, ejemplo en la television
ella sabe a qué horas presentan cada
programa, se sabe los nombres de todos
los programas, los actores, de que pais

2

son

El médico nos dijo que tiene 18 aflos pero
tiene una edad mental de 13 afios

A3:

“El dice que tiene sindrome de Down pero
¢l no se siente discapacitado, ¢l dice que
quiere carro o avion, su adoracion es
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Reconocimiento
de unos pares a
partir de la
condicion propia
y del otro

Taliana Vargas y se va a casar con ella, ¢l
no se siente discapacitado porque nunca lo
hemos hecho sentir discapacitado, es mas
nosotros los que tenemos eso presente mas
no el”

A4:

“El ha estado presente en todas las citas de
neurologia entonces el asume que tiene
retardo mental leve, no sé si entienda la
dimension, él sabe que eles un nifio
incluso esta semana , lo expres6 porque mi
hermano se va a ir de viaje y mi hermano
es la adoracion de €l, él nos decia es que
ustedes no son como yo ustedes ya son
grandes a mi si me duele, entonces el
asume que €l es un niflo”

.Y el como se siente con eso? “¢l al
principio me preguntaba ma es que yo por
qué soy asi por qué naci asi y yo le decia,
no papi usted es normal, una personita
comun y corriente, pero yo nunca me he
puesto a decirle, es usted no puede hacer
esto o aquello, simplemente papi usted es
normal tiene ataques de epilepsiay ya 'y
usted se demora un poquito mas que las
otras personas en aprender, pero usted es
un nifio muy inteligente”

AS:

Madre: “El de todas maneras lo asume
mas facil que uno, que los adultos, 6sea,
los adultos (padres) nos da mas dificultad
asumir esa discapacidad”

“El si asumi6 que es invidente, lo tolera y
lo sabe manejar”.

Aparte de la discapacidad visual “él tiene
un poquito creo que de cognitivo, pues, el
neurdlogo decia que era mucha la
discapacidad cognitiva, se supone que es
como una alcancia que se llen6 y ya no
aprende nada. Pero, en Mateo es no ha
pasado, cada dia aprende mas. El es muy
inteligente, Osea, el neurdlogo cuando a él
lo revisaron a los siete afios el pregunto
que qué le habia hecho yo
neurologicamente, que se le trabajo en los
primeros afios de vida. Tuvo terapia de
fonoaudiologia, estuvo en un jardin
privado normal porque ¢l veia y aprendio a
escribir en tinta”.

A6:
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Capacidades
diversas

Mama: “Daniel desde chiquito ha tenido
estimulacion €l sabe que es diferente, la
educacion que €l ha tenido también lo ha
ayudado a asumir bien, porque no lo
tratamos como alguien especial o
diferente”

Papa: “¢l dice que tiene sindrome de
Down, es el consciente”

AT:

Madre: “Julian como que lo maneja, no
por lo que nosotros digamos, sino, por lo
que en la corporacion o en la calle o a
ellos los invitan a tal parte y los presentan
como un grupo de jovenes en situacion de
discapacidad, ellos captan eso, entonces
Julian va entendiendo que es
discapacitado”.

“nosotros al principio nunca le dijimos
que era discapacitado, sino que, ¢l va al
INDER exactamente a programas de
discapacidad, entonces, ¢l sabe y el
muchas veces dice que es un joven con
discapacidad”.

“la discapacidad que €l tiene es cognitiva
y esta moderada”.

“para ¢l es como algo normal”.

Emocional

Antes
(Pertenecer
Azul)

Personalidad

. Como era su hijo/familiar a nivel
emocional — cognitivo y motriz — antes
de hacer parte del grupo de proyecciéon
de la Corporacion Artistica Azul
Ilusion?

Al:
Desde lo emocional. “es muy sensible y
llora muy facilmente, mantiene la lagrimita

z9y

aca

“ella hace sus pataletas como una bebe,
para mi, Camila tiene 12 afios”.

Desde lo emocional. “ella es ansiosa, es de
temperamento ansiosa, pues yo también
soy ansiosa, pero ella es mas que yo.
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Reacciones
emocionales

Tolerancia a la
frustracion

Después
(Pertenecer
Azul)

Entonces, se hace muchos enconos en la
piel, se auto dafia, se auto lastima”.

Padre: “el cambio emocional a ella se le
ve muy facil y con el solo saludo uno sabe
que le pasa, es absolutamente ftia, seca,
perdida”.

Hermano: Desde los emocional. “mas que
todo son descompensaciones que a veces le
dan por el tema de la droga, que a veces no
la tomo por un tiempo y como son
psiquiatricas (es medicada con ritalina),
entonces, a veces se nos ha descuadrado un
poco, se nos sale de las manos, pero es
muy poquito, porque ella en general es
muy tierna”.

“hay cosas que la afectan, son cosas que
para uno es muy minimo y a veces para
ella son un mundo gigante. Como en el
caso de que la regafien o que un
compafiero le haga algo”.

A2:

Ella nunca ha sido una nifia triste, la Gnica
preocupacion de ella es la abuelita que ella
en este momento esta enferma, ella aca en
la corporacion se siente muy feliz y entre
los compaiieros se quieren mucho el amor
de estos nifios es incondicional, profundo y
sincero

A3:

“El desde los tres meses lo meti en la u de
a con unas estudiantes de educacion
especial a estimulacion y estuvo con ellas
hasta que se graduaron y montaron una
guarderia y alla lo meti con ellas, y yo digo
que fue el nifio mejor estimulado y era el
que ponia a los otros nifios a repetir.

El siempre ha tenido instrumentos
acordeon, guitarra, siempre le ha gustado
la musica”

Ad:

“El es una persona muy emocional, muy
sensible, muy apegado a las personas, me
parece a mi que de todas maneras ¢l es una
persona estable emocionalmente, pues
dentro de lo normal, si hay algo que lo
preocupe lo expresa pero no es como que
pase de un estado de animo al otro sin
saber por qué, no, nunca,”

“A nivel motriz él es normal”
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Expresion
emocional

Cognitivo

Antes
(Pertenecer
Azul)

Diagnostico
medico

AS:

Madre: Desde lo emocional. “es muy
mimado, muy chillon, es muy sensible,
Osea, es muy perfeccionista y eso lo mata a
¢l porque ¢l quiere las cosas ya, bien
hechas y si no le dan llora, se desespera”.

Cuando le llaman la atencion. “él es muy
imponente y me imagino que le da rabia y
se enoja y hace malacara, de pronto dice
que no trabaja y cuando siente que no
puede, la reaccion que tiene es llorar, es la
negacion”.

Desde los sensoria. “el no nacié ciego del
todo, ¢l la fue perdiendo con los afios, a los
seis afios; no es totalmente invidente, el ve
sombras (el reflejo de la luz), es como
cuando uno va perdiendo lentamente la
vision y él no se da cuenta de que se va
quedando, se va quedando, es inconsciente
porque es muy despacito, no es de un solo
golpe”.

Desde lo cognitivo. “Mateo tiene
dificultades para hablar y por eso escribe
tan mal el Braille, porque tiene problemas
de pronunciacion y de entender la
combinacion de las palabras,
composiciones”.

A6:

Mama: “ellos tiene de forma innata una
caracteristica como el ritmo, tienen una
capacidad y hay que ayudarle a potenciar
estas capacidades.

Estos chicos son el reflejo de su casa,
como se comporten es como les ensefien
en su casa, Daniel si se trata como anormal
asi crecen se tienen que tratar como
personas normales ellos desde pequefios
deben estar con nifios normales ya mas
adelante si, ¢l ha sido muy normal
siempre.”

AT:

Madre: Desde lo emocional. “se enoja, es
muy sensible, él es muy carifioso, pero es
muy sensible. Con decirle que ac4, si el
papa medio habla durito, Julian ahi mismo
se para en la mitad como de alarma, ¢l es
el termometro de esta casa. Porque aqui
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Habilitacion y
rehabilitacion
Después
(Pertenecer
Azul) Inteligencia
musical
Antes
(Pertenecer
Azul)
Estimulacion
Motriz motriz
Después . .
(Pertenecer Inteligencia
Azul) cinestesico-
corporal

no se puede hablar durito, con €l todo tiene
que ser muy suave.

“Julian no soporta gritos, no soporta como
alegatos”.

“¢l tiene sus momento de ponerse agresivo,
eso ocurre cuando lo quieren reprender
gritadito, mandadito; seguramente que lo
bloqueas”.

“¢l es muy callado, ¢l no cuenta
situaciones que le ocurren”.

“con Julian todo fue retardado. Julian se
sentd de diez meses, camino de quince
meses, hablo como de tres afios y medio.
Todo, todo fue retardado”.

- Qué cambios han observado en su
hijo/familiar a nivel emocional —
cognitivo y motriz a partir del trabajo
musical y su pertenencia a la
corporacion?

Al:

Madre: Desde lo emocional. “estd mas
feliz, ama a Azul Ilusion, ella dice que ese
es su proyecto de vida, la musica, y lo dice
asi: “mi proyecto de vida”. Osea, primero
la podemos sacar de la fundacion, la
podemos sacar de karate, de todas las
actividades que ella realice, menos de
Azul Tlusion”.

A2:

Padre: “Ella si es muy sola pero también
ella es alegre y dicharachera, nuestra hija
no es triste ella nos da lecciones de como
ser un ser humano ella no es rencorosa, si
nosotros discutimos o algo ella nos dice
que respete a mi mama o a mi papa pero
sin rabia ni nada, ella nos da fuerzas como
un verraco” ella antes para relacionarse si
era un poquito mas cohibida ahora si es un
poco mas suelta porque aqui comparten
mucho y hacen reuniones para los chicos y
eso a ella le ha ayudado mucho.

Ella ha avanzado mucho ella empezd
tocando la percusion, luego como
vocalista y ya va en piano.

Padre: “es que ella nos sorprende” a
veces uno cree que ella no puede hacer las
cosas y si logra hacerlo aunque a veces los
profesionales nos dicen que ella no puede
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hacer muchas cosas yo digo que no que a
ella hay que ponerle cada vez mas retos, y
si vemos que ella ya no puede pues bueno
nosotros no tenemos problema en
aceptarlo pero que intente, por ejemplo
dicen que ella no puede cocinar pero yo si
quiero que ella aprenda hacer eso y otras
cosas porque nosotros toda la vida no le
vamos a durar.

A3:

“El nunca ha sido de estallar, pero estalla
con Carlos Andrés porque lo molesta(
hermano), porque lo intenta mandar pero
yo lo miro y el ya entiende y se controla”

“Ha tenido cambio excelentes por azul
ilusion ha aprendido mucho a manejar sus
tiempos, le ha ayudado a tener el ego muy
arriba. Primero lo saco de la escuela que
de azul.”

“Cuando ¢l estaba en el colegio especial ¢l
tenia ya muchos conocimientos y no
avanzaba porque el profesor lo ponia era a
jalar a los otros porque ¢l era super
activo.”

Ad:

“A nivel emocional el sigue siendo el
mismo, en lo cognitivo €l ha aprendido
mucho, mucho, pero es porque a él le
encanta la masica”

AS:

Madre: Desde lo emocional. “siempre ha
sido asi, ha mermado porque ha madurado
un poquito por la edad y porque ya siente
que es feo el ser asi llorar por todo. Osea,
tiene que entender que no es un nifio, que
ya es un adolescente que ya se le ven feos
esos berrinches y esas cosas”.

(La necesidad de hacer esos cambios
emocionales los ha reconocido él o ha
tenido alguna influencia de ustedes?
“Nosotros le decimos que no es para llorar,
que es que las cosas se aprenden
estudiando”.

Desde lo emocional. “Mateo es muy
timido, 6sea, ya no es tanto, era mas, ya
por lo menos habla, se comunica mas o
menos”.
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Desde lo motriz. “a ¢l le hicieron pruebas
de caminar en la Maria Cano y camina
mucho mejor sin baston que con baston, se
siente mas seguro caminando solo.
Aunque a €l no le gustaba el baston, ya si
lo saca y es consciente de que es necesario,
no lo debe dejar”.

A6:

Mama: “Daniel ya desde antes sabia sus
tiempo de sentarse a hacer las cosas y
ellos tienen una caracteristicas de seguir
las reglas pero alla si aprendi6 a ensayar a
practicar y sentarse a cumplir. Daniel
siempre ha sido alegre el estar en la
corporacion lo ha entusiasmado porque le
gusta mucho la musica, y estar alla con los
instrumentos, ¢l le pone todo el empefio a
eso porque esta realizando su suefio, él es
el bailarin del grupo. en la parte motriz en
azul perfecciono identificar los sonidos a
tocar muchas cosas”

Papa: “¢l es muy respetuoso con todo €l
sabe que las cosas hay que hacerlas y las
hace, tener una disciplina. aunque ¢l desde
hace 10 afios esta en clase de baile como
tango”

AT:

Madre: Desde lo emocional. “si usted lo
coge a ¢l a hablarle de buenas maneras a
explicarle y hacerse entender, Julian es
capaz de hacer muchas cosas. Pero es
demasiado sensible”.

Desde lo cognitivo. “él es muy visual,
entonces los lugares los reconoce facil,
por eso, nosotros le describimos los
lugares y puntos estratégicos para que €l
se pueda ubicar”.

“el visual coge lo que sea”.

Desde lo emocional. “él es muy carifioso”.

Habilidades,
motivaciones
e intereses

Antes
(Pertenecer
Azul)

4-

,Como se dieron cuenta de las
habilidades, motivaciones e intereses de
su hijo/ familiar y que los llevo a
inscribirlo en la Corporacion?

Al:
Madre: “en el colegio le dieron las
primeras nociones de la flauta dulce; ella
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Construccion de
un deseo

Después
(Pertenecer
Azul)

Disciplina y
constancia

siempre ha estado en colegios especiales
para ella”.

“nos hizo comprar inicialmente guitarra
eléctrica con su bafle, guitarra acustica,
tiene también piano. Pero se fue como
inclinando mas por la flauta dulce, porque
en el colegio le daban clasecitas, se sentia
mas segura con la flauta”

Padre: “quien le ensefio a tocar la flauta
era un maestro, un pedagogo pero el
verraco, entonces, le quedo eso ahi.

Hermano: “mi papa y yo somos musicos,
tocamos hace 20 afios. Camila no se
dedico a cantar, no le gusto. En el colegio
empez6 aprender flautica y piano, aprendiod
cualquier cosita; Igual ella tiene el oido
también desarrollado”.

“Ya cuando tenia 17, 18 empezo a tocar
mas la flauta, se dio cuenta de Azul Ilusion
en un concierto que fuimos y expreso que
sabia tocar la flauta, fue por ahi que
empez0 a encarretarse por la flauta.”

A2:

Padre: “Ella con la musica es una dura”
ella sola se ha dedicado a investigar sobre
la musica, le compramos una grabadora y
la sabe manejar y la tiene llena de
grabaciones de musica y television.

A3:

“El desde chiquito ha sido muy musical, el
buscaba que armar con las ollas, los vasos,
las tapas, armaba una bateria ¢l solo, con
palos chucharas tenedores, con cajitas y
buscaba el sonido que €l queria, con lo que
fuera.

El empez6 en el colegio pporque tenian
clase de musica pero tocar cosas pero no
como en azul sino que solo que suenen, no
como pilar que les ensefia la parte musical.
El siempre ha sido muy musical.”

A4:

“Desde pequeilito a €l le encanta la musica,
mi mama me insistié mucho, ella me decia
que rico meterlo en algo de musica, desde
pequeiiito ¢l era el que cantaba en la
escuela, mi mama y mi hermana lo
llevaban a los grupos donde estaban para
que les cantara, a ¢l toda la vida le ha
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encantado la musica, entonces esta en su
salsa.”

AS:

Madre: “la musica ha sido lo mas que a ¢l
le ha gustado siempre, Osea, a ¢l la musica
le ha gustado bastante”.

“desde pequeilo ponia musica y bailaba y
tocaba con una tapa, con un palo, con lo
que encontraba. Como a los cuatro afios se
le dio un timbal de verdad, de cuero, a ese
le saco el jugo posible”. Se va a dedicar a
tocar flauta”.

A6:

Mama: “Desde que Daniel estaba pequefio
estuvo relacionado con la muisica en
especial en clases de baile.

El dice que es cantante él tiene un ego muy
alto lo que lo ha ayudado a salir adelante lo
tiene en la sangre”

Papa: “desde que él estaba bebe le gustaba
bailar prendia el equipo bailaba le encanta
cantar nosotros desde muy chiquito
notamos €so”

AT:
Madre: “desde chiquito a ¢l le gustaba
jugar con la guitarra y bailar”.

“¢l se paraba cerca al equipo y con la
guitarra trataba de seguir el ritmo de la
cancion”.

“en la red de escuelas de musica de
Medellin, alla empezo tocando triangulito,
el alla duro como un afio”.

“en Caribe, en una casa de la musica,
estaba aprendiendo a tocar bateria.
Cuando tuvo la audicion con Pilar le
pregunto qué instrumento tocaba, él dijo
que bateria”

“Dofia Magnolia invito a Julian al cumpleafios
de Andrés Felipe, quien estaba aprendiendo a
tocar organeta, entonces en la fiestecita
Andrés Felipe toco su organeta; a Julian le
brillaban los ojos por esa organeta y me decia
mami yo quiero, mami yo quiero. Eso me
indicaba a mi que Julidn le gustaba la musica”
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5- ¢Como era la valoracion de si- mismo
de su hijo /familiar antes de hacer parte
de la corporacion y como es ahora?

Al:

Padre: “Ella lo toma muy normal, no se
siente mal. Camila tiene clara lo que tiene
y se ve la mas normal y ella ve a las
demas personas que tiene alguna
discapacidad también como normales”.

A2:

Nosotros vemos que nuestra hija quiere
salir a delante a pesar del entorno en el
que ella vive y siempre la apoyamos

A3:
L “El se siente normal, y cuando ve
Limites personas como el dice ve ma’ como yo”

familiares

Ad:
“El siempre ha tenido el ego muy alto y
ahora ¢l dice que ¢l es un artista famoso”

AS:
Antes Ma(.ire: “un di,a yo le compre una 5
Autonomia y (Pertenecer caminadora eléctrica y erl papa lo recogid
proyeccion Azul) en 12} ruta, mateo no sabia que la
caminadora ya estaba en la casa, entonces,

el papa le dijo mal la informacién, que yo
le tenia un regalito en la casa para que
volviera a ver; él se puso a llorar, a llorar,
a llorar y dijo yo no quiero ver, yo no
quiero ver yo soy feliz asi como estoy”.

“A veces uno piensa que le gusta ser asi,
como ¢l es; y €l no se siente impedido
para hacer lo que ¢l quiere”.

A6:

Mama: “él sabe que discapacidad pero ¢l
siempre se ha sentido bien y esta feliz”
Papa: “¢l es consciente de que tiene
sindrome de Down.”

AT:

“¢l reconoce que es un joven con
discapacidad y por eso a todos los
programas que ¢l pertenece llevan el
rotulo de discapacidad”.
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Capacidad de
elegir

Después
(Pertenecer
Azul)

Independencia

6- (La autonomia de su hijo/familiar se ha

transformado desde que asiste a la
Corporaciéon? ;De qué manera?

Padre: “las instituciones donde Camila a
estado, las ha buscado ella”.

“el ensayo de Azul Ilusion era en la casa
de la musica, en el parque de los deceso.
David y Camila ya se manejaban solos
desde la casa hasta alla, se iban solos”.

Autonomia desde la casa. “ella todos los
diciembres vende cositas (areticos,
llaveritos y cacharritos) en la unidad, asi
fue como ella empezo a tener su propia
platica”.

A2:

Nosotros le ensefiamos lo basico pero
Nosotros tenemos un par de amigos que
son esposos y son invidentes los dos y
ellos hacen todo solos ellos barren trapean
la casa hacen de comer todo y yo quisiera
que ella también fuera asi ayer por ejemplo
yo le dije a la nifia que lavara el vaso y ella
me dijo que siy lo iba a hacer pero mi
esposa se lo iba a lavar y ella le dijo que no
que ella podia y lo hizo asi que nosotros
vemos que ella quiere hacer las cosas sola.
Mama: “yo a veces pienso que también es
por mi ella porque a mi me cuesta mas yo
soy mas nerviosa” ella en este momento se
bafia se viste sola excepto el cabello ya
estamos en el proceso de que se amarre los
zapatos, reconoce muy bien las texturas y
las figuras.

A mi esposa le cuesta mucho dejarla hacer
cosas porque ella es muy nerviosa.

Padre: “Por ejemplo cuando vamos a un
restaurante ella pide el plato que quiera asi
nosotros sepamos que le va a quedar
grande pero nosotros tratamos por todos
los medios que ella tome sus propias
decisiones, es dificil a veces porque ella se
equivoca mucho pero lo que queremos es
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precisamente enseflarle a que tome
decisiones, yo le sefialo los errores y a ella
no le molesta simplemente me dice si
papa”.

Mama: “ uno como mama comete muchos
errores uno de ellos es que yo la sostengo
mucho, por muchas cosas porque mi hija
no conoce el peligro; porque me lo han
dicho y yo he visto y no la suelto mucho la
suelto hasta ciertos parametros”

Padre: “lo que yo mas quiero que ella
progrese es que ella aprenda a valerse por
si misma, pero yo sé que es dificil porque
mi sefiora no la suelta del todo”

Madre: “yo soy consciente de que yo la
superprotejo y yo he hablado mucho eso
con la psicdloga y le pido que me ayude,
yo la he soltado pero de pronto no mucho,
no hasta donde debe ser porque tengo
muchos temores”.

A3:

Mama: “yo siempre he dejado que el
explore, conozca y se vaya con los amigos
de mis hermanos, no tengo ningin
problema, pero si me dicen que se va a ir
solo en el metro ahi si no soy capaz.”

“El se va para donde mi hermano que
queda de acé a cuatro cuadras y yo le digo
que se vaya derechito que no hable con
nadie y asi se va. El no tiene que estar al
lado mio para funcionar él va y esta todo el
dia en el colegio.”

“El si avanzo y fue muy duro cuando se
empezo a ir solo con Camila y fue muy
dificil ese proceso fue muy duro porque yo
siempre lo llevo y lo recojo en todas
partes, €l era feliz porque ya se creia
grande porque iban solos”

Ad:

“El era muy dependiente, mucho, antes de
cumplir los 14 afios, el en este momento
tiene 22, a €l le sirvio mucho cuando yo
deje de ser madre comunitaria, yo fui
madre comunitaria por 4 afios entonces ¢l
estaba escolarizado, pero cuando yo ya
empecé a trabajar en el almacén, yo busque
una casa que me quedara cerquita porque
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me tocaba dejarlo solito, me demoré un
afio, mientras tanto yo me lo llevaba a
trabajar conmigo y en este momento que
yo empecé a trabajar en el almacén y ¢l se
quedaba solito el despego6 y ahora me esta
pidiendo independencia, yo me pasé de
donde estaba que ¢l quedaba solito todo el
dia, pero a cinco minutos de mi y me pase
a vivir al frente de mi mama y al lado de
mi hermano, entonces esta con la cantaleta
“yo quiero que nos vamos a vivir donde yo
este solo, donde nadie me cuide que yo ya
estoy muy grande, yo ya no necesito que
nadie me cuide”. El es matado solo a él le
gusta estar solo y cocina solo. ;Este
cambio ha tenido que ver con el ingreso a
la corporacion? No, eso fue antes cuando
yo me pasé que ¢l se tuvo que quedar solo
“El por ejemplo si tiene hambre ¢l no
espera a que yo, le diga — papi haga el
almuerzo o vaya a almorzar donde la
abuelita, ¢l contesta — mami yo ya hice
almuerzo, en el vestir es el que decide que
se va a poner, el arregla la casa, la cocina
¢l hace de todo”

AS:

Madre: Influencia de la casa en la
autonomia. “nosotros le decimos que las
cosas se aprende estudiando, que tiene que
estudiar y que solo estudiando va a lograr
lo que ¢l quiere”.

Influencia de la casa en la autonomia y
responsabilidad. “yo le digo a él que tengo
que trabajar, yo no me voy a quedar toda la
vida con usted colocandole los pantalones,
ni vistiéndolo, ni empacandole la maleta, si
se sacO un uno en su salon es porque usted
fue irresponsable”.

“Mateo es independiente, yo practicamente
con ¢l estoy es un rato, ¢l esta solo en su
colegio, se queda solo en casa, prepara
algo de comer. Me dice que cuando le voy
a ensefiar hacer arroz, hay que atajarlo
porque ¢él quiere hacer, hacer, hacer”.

A6:

Papa: “no lo presionamos para que haga
las cosas es lo que ¢l quiera musica o
prefiere el atletismo que la natacion
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aunque le digamos que es muy competitivo
en natacion pero ¢l hace lo que ¢l quiere

Se deja ir a muchas partes lo dejamos ir
porque uno conoce las familias e va para la
finca de la novia, Daniel es muy
independiente para todo se viste todo el
lleva una vida normal, a ¢l le gustaria salir
solo ¢l también tiene mucha capacidad
para el cambio”

Mama: “se mira que haya un adulto un
responsable, pero desde chiquito lo hemos
dejado, y es mas por su cuidado, ellos no
ven el peligro de alglin accidente, pero
igual es mas como un vigilante pero no
porque nos de miedo de que no se
desenvuelva, el lleva una vida normal,
tiene una limitacion y ya, lo del peligro es
mas por la sociedad que es muy cruel no
porque ellos no puedan y por eso es que
ellos van hasta donde uno les permita, no
se defienden por la plata, hace poco nos
pasamos por acd para poderle permitir
hacer cosas como salir a una tienda o
farmacia por estar en un lugar seguro

Ellos van hasta donde uno lo permita, ¢l ya
se queda solo en el apartamento”

AT:

Madre: “Doifia Magnolia luchaba mucho
por la independencia de ellos, les trabaja
mucho por la autonomia. Ademas, trabajo
mucho con los padres en que los
soltaramos, que les ensefidramos a
desplazarse y ubicarse”.

“ahora ¢él ya se desplaza solo para ir a la
corporacion y al INDER, en el metro”.

“¢l en el bolsillo mantiene una reserva de
plata por si algo ocurre en el
desplazamiento, el metro no funciona”

“el metro se lo conoce a las mil maravillas.
Cuando no hacia nada en casa, no tenia
que ir azul o no tenia ninguna actividad se
iba a montar en Metro para conocer las
estaciones, entradas y salidas y asi poder
ubicarse”.

“Desde que estd en azul se le ha generado
esa independencia, de soltarlo”.
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“¢l se organiza solo, se levanta solo, a ¢l
no hay que mandarlo hacer las cosas”.

“¢l toma esa importancia cuando ve que va
a coger esa responsabilidad, ¢l se siente
grande, ahi mismo se empodera”.

.Pertenecer a un grupo de proyeccion
musical que incidencias ha tenido en su
hijo?

Al:

“pasa de tocar una flauta de diez botones a
tocar una flauta de veintipunta de botones,
ahi fue que descubrimos realmente la
disciplina, lo apasionada que es ella por
cualquier cosa”.

A2:

Mama: “Nosotros en la Corporacion le
hemos visto mucho avance a la nifia, ella
ya es mas suelta, sobre todo en la
integracion porque ella donde viviamos
era mas solita”

Es muy importante en esta corporacion la
profesora que le sabe llegar a los chicos y
lo hace con amor y profesionalismo y que
quiere que ellos salgan adelante, ellos en
el grupo base hacen presentaciones esto es
un trabajo y les pagan y ella con eso se ha
costeado muchas cosas por si misma su
televisor, su computador, ropa.

A3:

Tiene un ego muy alto a partir de
pertenecer al grupo, manejar sus tiempos,
se sienta solo a estudiar, a manejar sus
emociones cuando le dicen que no esta
haciendo algo bien para mejorar,”

A4:

“A ¢él le gusta la plata, él dice que él va a
tener mucha plata, que va a ganar millones
para comprarse un televisor de 50
pulgadas, ¢l dice este afio voy a ganar
mucha plata, yo a veces me lo llevo para
el almacén y le digo papi devuélvale a la
sefiora y lo hace”

AS:

Madre: “Mateo ahi a aprendido
muchisimo, Pilar incluso se mantiene
asustada, ella dice que ha pasado a niveles
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que ningln nifio en los afios que ella lleva
ensefiando a logrado superar”.

“la corporacidn a ¢l le ha ayudado, la
musica les ayuda mucho a ellos a
desarrollar neurolégicamente”.

“la musica tiene muchos beneficios
neurologicos, fisicos, de atencion, es una
terapia stper buena”.

Los instrumentos que “el toca congas,
tambora, bongo y la bateria y flauta
porque recibe clases en el colegio, no es
bueno para los instrumentos de viento, es
bueno para la percusion”.

“a ¢l le gusta mucho, pues, en estos
momento nunca ha dicho me salgo. En
estos dias paso de que alguien lo queria
escuchar tocar, el tropi-combo; entonces
Pilar le dijo hay Mateo me vas a dejar, nos
vas a dejar; entonces Mateo le dijo no, yo
no voy a dejar a Azul”.

(De algiin modo le ha servido estar en la
corporacion y enfrentarse a todas esas
situaciones? “Si, porque Pilar no es
consentidora. A mi no me gusta que sean
con ¢l mama. Yo si he sido mama, pero
no una mama consentidora y ¢l va a salir a
un mundo donde nadie le va a quitar
obstaculos en la vida, antes le van a poner
trabas”.

A6:

“Le ha entusiasmado mucho y ya hace
todo con mucho entusiasmo mas porque
esta cumpliendo su suefio. Fue muy dificil
porque al inicio trabajabamos los dos y
fuimos hace 10 afios pero por tiempo, pero
ya que mi esposo esta pensionado
aprovecha, pero estd cumpliendo su suefio

Para el cuando se present6 la primera vez
ese reconocimiento fue algo que no se
imaginan para €I, al pagarle esa felicidad
el invito a comer y esa autonomia de yo
invito”

AT:

Madre: “Julian a Azul Ilusion es
puntualisimo para llegar alla, casi nunca
falta, ¢l es muy responsable con sus
obligaciones, sabe cudles son sus
obligaciones y le gusta ir, entonces, ¢l se
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esfuerza por salir temprano y cumplir con
todo lo que tiene cumplir. Lo mismo
ocurre con el INDER”.

“alla es lo de ¢€l, es lo que a ¢l le gusta,
donde encuentra a sus compaifieros, sus
amigos, sus profesores, estd en lo que a €l
le gusta. Esta mas motivado desde que
esta alla”

“para Julian el pertenecer a la corporacion
ha sido lo maximo, la vida de él es la
corporacion”.

“la primera vez que le pagaron en la
corporacion €l se sinti6 feliz”.

“cuando a uno le gustan las cosas, aprende
o aprende”.

Proyeccion
a futuro

Proyecto de vida

A partir de la pertenencia a la
Corporacion su hijo/familiar cémo se
visualiza a futuro?

Al:

Madre: “clla dice que la musica es su
proyecto de vida y lo dice asi: “mi
proyecto de vida”.

“cantante, cantante”.

Hermano: “la proyeccion que Azul
Ilusion tiene es que sean un grupo musical,
como una orquesta normal que los puedan
contratar. Esa fue la idea que nos
vendieron y Camila la tuvo clara”

A2:

Papa: Como la mama es enfermera y la
abuela esta enferma ella le colabora
estando pendiente de la abuela asi que en
algun momento manifesto el deseo de ser
enfermera pero la mama le dijo que ser
enfermera requeria mucho esfuerzo y
ciertas caracteristicas y que a ella se le
dificultaba ese oficio.

Pero lo que ella continuamente dice es que
va a ser profesora de técnica vocal en el
futuro eso es lo que quiere ser.

Ella dice que quiere terminar el colegio y
entrar a la universidad pero la terapeuta
dice que ella no va a poder hacerlo pero
como a ella le gusta tanto la musica si
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quiere entrar a un instituto como Bellas
Artes que es algo similar.

A3:

“Casado con taliana Vargas. En la musica
se visualiza con futuro dice que para
adelante

Ganar plata no es importante para €l, lo
que le den me lo entrega.”

A4:

“Cantando ese es su presente y su futuro,
yo lo tenia en la escuela de futbol pero este
afio no me daba escuela de futbol y escuela
de musica, no me daba ni
econdmicamente, ni el tiempo ;Por qué
deciden dejarlo en Azul y no en futbol
como hacen esta eleccion entre las dos?
Porque a él le gusta y por el tiempo,
porque a ¢l no le gusta quedarse en la casa
y si lo dejaba en futbol seria llevarlo solo
los martes y los jueves hora u hora y
media, de resto no mas ;Cuantos dias
viene €l a la Corporacion? Tres dias jsi a ti
y a ¢l les pusieran a escoger entre jugar
futbol y estar en Azul Ilusién el cual
preferiria y tu cudl preferirias? Pues a mi
me gusta mas Azul, a él no se ... no le he
preguntado sabes, a ¢l no le molesta
haberse salido de futbol, yo le dije que no
podia entrar a futbol este aflo por el tiempo
y por la plata y ya no es que se ranche ni
nada, él no es de rebeldias ni de
exigencias, a elle encanta Azul si por el
fuera aqui estaria todos los dias de seis de
la mafiana a ocho de la noche, que ¢l lo ha
dicho, pero no le he preguntado, hijo
quieres futbol o azul, la verdad no lo
recuerdo.”

AS:

Madre: “imaginese que €l no se ve ahora,
¢l se vio desde los cuatro afios, que iba
hacer. Nosotros tenemos una bufiueleria,
el papa le decia mijo usted va hacer
bufiuelero, usted va a quedar con esto;
Mateo le respondia, no papa yo voy hacer
musico profesional y €l siempre se enrutd
en eso”.

“¢l estudia bachillerato solamente porque
la ruta de él es ir a estudiar muisica en

EAFIT”.

A6:
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Mama: “el suefio de Daniel que siempre
nos lo habia dicho era tener su propio
grupo musical hacia lista con los amigos
de que iba hacer cada uno”.

Papa: “teniendo su propia musica, y se
quiere casar con su novia.”

AT:

Madre: “uno ve que lo de él es la musica,
pero él como que no tiene esa mentalidad
que tenemos nosotros de proyectarnos a
futuro, ellos no lo miran, ellos viven es el
presente, lo de hoy, lo que se presentd, no
mas. Julidn no me expresa a mi cosas para
el mafiana”.

. Cuales han sido los aciertos de su
hijo/familiar desde que se inscribi6 en
la Corporacion Artistica Azul Ilusion?

Al:

“ella hizo un esfuerzo y compro la flauta y
muchas cosas que tiene Camila las compro
ella con su plata, ganada de la corporacion
y de otras cosas que ella hace”.

A2:

Ella ha aprendido a socializar mas y a tocar
diferentes instrumentos musicales y ha
mejorado en su técnica vocal.

A3:

Mama: El se va solo para donde mi
hermano,

Ha tenido cambios excelentes como
manejar su tiempo.

El tiene mucho oido para la musica, para
sentarse a estudiar, es dificil es mas cuando
¢l quiere sentarse y tome la iniciativa, pero
tiene un oido muy bueno y toca muy bien
la conga, la bateria.

Pero es dificil que se tenga si uno le dije.
No tiene problemas de adaptacion es mas
por decirle que si siente a estudiar a
escribir no le gusta.

Cuando estudia escuchando su musica
escribe hermoso.

En la primera presentacion se le notaban
los nervios, ya no, para nada.
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Abuela: ellos tocan hermoso uno no se da
cuenta cuando se equivocan

A4:

“Las ventajas de que mi hijo esté en Azul
Tlusién son muchas, por ejemplo de que €l
ya se siente una persona realizada en lo
que le gusta y se siente muy orgulloso de
eso, ¢l de por si mantiene el ego alto, y
muy bueno /no?, él se quiere demasiado y
con la escuela de musica €l se siente como
haaa... soy super importante, ya la gente
me ve como una persona importante,
inteligente, eso ha servido mucho. El sabe
cOmo se toca un instrumento y como se
llama este y el otro, el toca la tambora y
ahorita lo tienen con las congas, creo que
por ahi estuvo como saboteando la
guitarra, pero el suefia es tocando violin, se
suefia.”

“Ustedes no han oido decir por ahi que las
personas que tocan musica o viven con el
arte son personas que tienen una vida
como mas calmada, con una paz interior,
son como mas tranquilos” ;Entonces usted
asocia el amor que su hijo tiene por la
musica con la tranquilidad que el maneja?
“pues ¢l ha sido siempre relativamente,
muy tranquilo, muy casa sola, no te digo
que ¢l quiere vivir solo, aunque mis
sobrinos viven todo el dia en mi casa, mi
casa es la cede social, entonces extrafia
esos cuatro afios solito, dice yo quiero vivir
solito que nadie me cuide.”

AS:

Madre: {El como ha hecho aca en la
corporacion cuando le llaman la atencion o
le dicen que mejore? “él tiene que asumir,
eso lo hace ser mas fuerte, eso lo hace ser
interiormente mas responsable, mas
maduro, que hay que cumplir para poder
tener algo, no es como él quiera y
simplemente paso y ya, no pasa nada”.

“una de las ventajas es la independencia
que se le va generado a ellos, porque ahi
no esta ningln padre, ellos se valen solos,
y eso es lo que nosotros como papas no les
damos a ellos, dsea, la libertad, de que
ellos sean personas; nosotros cohibimos el
hecho de ellos vivir, de tomar sus propias
decisiones”.

A6:
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Le ha ayudado a desarrollar sus aptitudes,
¢l ya tenia algunos conocimientos pero
estar en azul le ha ayudado a perfeccionar
muchas cosas, en motricidad en el baile
perfecciona y aprende muchas cosas, la
capacidad de escuchar sonidos y de
tocarlos, toca percusion

AT:
Madre: “practicamente lo que es Julian lo
ha conseguido es en Azul”

“Desde que esta alla lo ha aprendido todo.
En el momento él toca percusion y esta
aprendiendo a tocar bajo”.

“¢l es muy dedicado, todos los dias ensaya
y lo hace por iniciativa propia”.

“¢l tiene muchos compatfieros en el INDER
que son sordos mudos, alla les ensefian
lenguaje de sefias para que se entienda con
los otros compafieros. En Azul también les
estan ensefiando”.

10- ;Cuales han sido las dificultades de su

hijo/familiar desde que se inscribié en la
Corporacién Artistica Azul Ilusién?

Al:

Madre: “cuando ensaya varios dias de la
semana su flauta y llega el dia en que tiene
que ir a Azul Ilusién, y falla, y de pronto
medio la regafian con eso tiene para llegar
mal y llora”.

Padre: “con el traslado de la corporacion a
una sede propia, hubo un retroceso de la
autonomia, porque estamos en prado
centro, y este es un lugar peligroso y mas
para unas personas en estas situaciones”.

Hermano: “la hacen sentir mal a veces,
porque le dicen que las fallas son por falta
de ensayo; y una persona que ensaya todos
los dias tres horas o mas o si puede todo el
dia ensayar, eso a nosotros también nos
afecta”.

A2:
Ninguna, se ha adaptado muy bien

A3:

Para David manejar sus emociones, por
eso esta castigado porque pilar lo regaiio
por que no ensayo bien y tiro las baquetas
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y esa no es forma de reaccionar, porque
cuando le gusta la cancion la ensaya y
cuando no hace otras cosas y esta vez
ensayo fue para otra banda que tiene y no
para azul

A4:

“No, es que a ¢l le dé dificultad por
ejemplo aprenderse las canciones sino que
le da es pereza, y la cancion es la que a él
le gusta y el cantante que a él le gusta,
pero no es que le dé dificultad es mas
capricho.” ;A pesar de que en la
Corporacion también deba aprenderse
cosas no le genera tanto estrés como en la
escuela? “No, no, para nada, con eso ¢l no
ha tenido problema ni con aprenderse las
cosas, pero no lo ponga a cantar algo que a
¢l no le gusta porque, hay mismo le dice a
la profesora “pero es que a mi no me gusta
esa musica, a mi me gusta es la muisica
romantica”

AS:

Madre: Desde lo cotidiano. “no todos los
profesores le entienden el braille. Lo
ponen a leer y el lee muy mal, entonces,
yo le dije, digale a la profe que usted lee a
ella, que usted le da pena. Yo sé que ¢l
prefiere ganarse el uno que leer en
publico”.

A6:

No la verdad Daniel ha tenido son cosas
buenas, ¢l ha perfeccionado muchas cosas
que ya sabia y aprendido muchas nuevas
en azul

AT:

“hasta el momento no se han presentado
ninguna dificultad. Antes han sido mas
los beneficios que se les brindan en estas
instituciones”.

e (Categoria Social

En esta categoria se pretende indagar por el lugar que han tenido estos jovenes en la

dindmica social antes y después de pertenecer a la Corporacion Artistica Azul Ilusion, para tal

efecto las subcategorias son
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- Dinamica Social

- Dindmica Institucional

Tabla 1.2 Categoria social
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1- ;Como era la dinamica de su hijo en su entorno
social, antes de ingresar a la Corporacion
Artistica Azul Ilusion? ;Como es ahora?

Al:
ELY EL .. .. . .
ENTRONO Timidez Madre: “nosotros le damos gracias infinitas a mi

Dios que tiene a esa amiga, una compafiera del
colegio; con esa amiga ella vive matada, tal para
cual, hablan horas enteras por el chat o por el
teléfono, se desahogan mejor dicho, se quieren
demasiado”

“Con el novio lleva como siete afios. Es un
noviazgo como de bobitos porque todo es en una
inocencia, sanidad (de sano)”.

“tiende a ser muy selectiva con las amistades”.

“la definimos como una nifia feliz, pues a ella no le
hace falta como mas personas

Padre: “Afortunadamente ella crecio entre adultos”.

“En el colegio Escolarte, alla conocid a su mejor
Adaptacion amiga y el novio que tiene; para Camila uno de sus
programa ir para donde Jennifer a amanecer o ella
viene amanecer; Jennifer también tiene un montén
de dificultades. Entonces, nosotros encontramos
que casi la mayoria de los nifios con alguna
discapacidad tienen muchas dificultades en el

DINAMICA Antes de hogar”

SOCIAL pertenecer a la
corporacion

Azul Tlusién “nosotros la incluimos entre los adultos y la

sentabamos ahi a ver jugar cartas, entonces, ella se
volvio una adulta”.

Hermano: “Camila después de que crecio se dio
cuenta lo importante que era no tener demasiados
amigos, como que tuvo una y ya. Para Camila una
amistad no es ningun problema; ella ya tiene los
amigos que necesita, tiene todos los de Azul Ilusion,
los del colegio y su amiga del alma”.

A2:
Después Hace 10 afios en la dorada cuando la nifia iba a la
(pertenecer a escuela nosotros ibamos a verla y ella estaba por
la corporacién  Inclusion de alla aislada y durmiendo y después nos cuenta que
Azul Tlusion) ellos hacia los la profesora le pegaba porque no se tomaba el tetero
demas
A3:

Mama: ¢l siempre se ha llevado muy bien con las
personas, ¢l nunca ha tenido problemas para eso,
todos lo quieren. Los amigos de los hermanos
siempre lo incluyen para todo

A4:

100



El estuvo escolarizado hasta quinto de primaria y
para hacerle una cirugia para la epilepsia a él le
hicieron una evaluacion neuropsicologica y ahi
determinaron que la memoria era con mucha le daba
mucha dificultad, entonces yo lleve al colegio el
diagndstico de él entonces a €l le calificaban de
acuerdo a sus capacidades, lo que él pudiera rendir,
pero me le causaba mucho estrés y la epilepsia de ¢l
es refractaria de muy dificil manejo, entonces lo que
a él me lo estresara me lo ponia a convulsionar,
entonces la neurdloga me dijo “para que lo vamos a
martirizar con un bachillerato si €l vive martirizado
por la escuela, por el bullying que le hacen los
nifios, los nifios son muy crueles, dejémoslo ¢l
nunca va a salir de una universidad, pues como
graduado como un profesional no, entonces
miremos a ver”, casualidad..., acertamos en lo que
la doctora dijo, yo le dije papi yo no te voy a
mandar mas a la escuela te vas a quedar conmigo en
la casa, ¢l se puso feliz, porque al ¢l le generaba un
nivel de estrés muy alto tenerse que aprender algo,
tener que presentar examenes lo estresaba mucho, €l
vivia convulsionando, yo vivia con él en el hospital,
cada ocho o quince dias en urgencias pero mas o
menos al afio y medio que el dejo la escuela ya no
volvié convulsionar, a penas el afio pasado me
volvid a convulsionar solo una vez, eso fue en
Septiembre del aio pasado y ya, ahorita tiene cita
con la neurodloga le tengo que decir a ver qué paso,
aunque yo s€ que eso es normal, €l es epiléptico.”

(Cuando ¢l va al almacén la gente que dice, les
gusta que lo atienda é1? “La gente cuando lo ve no
cree que ¢l tenga discapacidad, usted se sienta la
frente de €l y lo mira y usted dice no, sino que ya
cuando ¢l ya se expresa, y sus cosas de nifio ya ahi
es donde se dan cuenta. A la gente le gusta que él
los atienda y se rien y gozan con é€l, si yo también lo
he integrado a eso y lo mando a la tienda y €l sabe
cuanto tiene que esperar de devuelta y todo eso ”

AS:

Madre: “¢l iba al doce de octubre con otros
compaiieritos invidentes y no pudo volver porque no
nos da el horario, Mateo esta con muchos
compromisos (el colegio y la corporacion)”.

“él en el colegio tiene muchos amigos, pero por mi
casano porque ¢l no estudia por alld, él se mantiene
muy poquito en el barrio y el mantiene mucho que
hacer. Osea, Mateo no tiene el tiempo para estar en
la calle consiguiendo como amigos”.

“El tiene sus amigos, es decir, él se comporta tal

cual como uno. Por decir algo, que algun
compaiiero haga un cumpleafios y lo invite eso no
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Vvinculo
social

ha pasado; lo que si, es que cuando él cumple afios

¢l dice que le partan la torta alla en el salon con sus

amigos. El cumpleafios siempre se lo celebran en el
colegio y no en casa o donde la abuela”.

A6:

Mama: El ha estado en la corporacion andecolque es
de inclusion laboral y de deportes, les dan pautas para
la vida social, laboral y de competencias ¢l es de
atletismo y natacion.

Ellos no creen que los otros sean malos es mas ellos
creen mucho en las personas son muy buenos. El no
cree que el que llegue le vaya a hacer algo malo

Papa: en andecol les ensefian sobre la inclusion
laboral y deporte

A7:

Madre: “en el lugar donde ¢l sabe que lo van a
rechazar ya no quiere ir, no expresara el porqué de
no querer ir, pero no va”.

“ellos tienen una cosa muy especial, y la he notado
en la mayoria, ellos saben quién los quiere, por
ejemplo, los jovenes con sindrome de Down son
todos muy carifiosos, ellos se dan a querer y ellos
son espontaneos y ellos brindan sobre cualquier
persona; ellos son los que toman la iniciativa de ir a
buscar ese cariflo, pero, si ven que no lo encontraron
o que los rechazaron, inmediatamente se alejan de
ahi; eso se ve mucho en los de sindrome de Down;
pero en Julidn mas o menos es igual de esa manera”.

“estos muchachos perciben quien los rechaza y
quien no, yo lo he notado con varios chicos de la
corporacion, y Julian percibe como a quien le cayd
bien y a quien no”.

“los mas amigos de Julian y con los que mas se
entiende es con los nifios mas chiquitos, nifios.
Pero con los muchachos mayores es muy dificil que
lo haga”.

“Oltimamente tiene novia, es una pelada del INDER.
El es muy respetuoso, es muy discreto”

,Coémo era la dindmica del entorno social ante su
hijo, antes de ingresar a la Corporacion Artistica
Azul Tlusiéon? ;Como es ahora?

Al:

Padre: “la nifiez siempre fue triste, esas partes uno
las recuerda con tristeza, porque aqui se nos
extraviaba todo el mecato y era porque los
muchachitos le veian la bobada a ella”.
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EL ENTORNO
CONEL

Antes de
pertenecer a la
corporacion
Azul Ilusién

Despuésde
pertenecer a la
corporacion
Azul Ilusion

Estrategias
de vida

“en la nifiez juagaban con ella, pero cuando las
muchachitas empezaron a cumplir 12, 13, 14 afios
empezaron como a estigmatizarla y a decir que ella
era como rara y la excluian. Ese pedazo de la vida
de nosotros es un poquito triste, porque nosotros
parados en la ventana y ella me decia que ;por qué
ellos no juegan con ella?”

(,Como esta el entorno social incluyendo a estas
personas? “a mi hija la quiere todo el mundo,
incluso hay que tener cuidado porque ella es muy
simpatica con las personas y con respecto a eso hay
que tener mucho cuidado porque hay personas que
no tienen buenas intenciones; entonces nosotros
solemos advertirle a ella sobre esos temas. Pero, en
general es muy querida por todo el mundo, es mas,
ella es la relacionista publica de esta casa”.

“ella es muy normal en su actuar, es dificil como
que alguien reconozca que ella tiene una necesidad.
La gente no lo percibe”.

A2:

Ella se integra mas ella siempre ha sido muy sola,
estos chicos de hecho siempre buscan es
relacionarse con chicos como ellos con sus misma
discapacidades y generalmente los chicos que son
entre comillas normales no buscan nunca a estos
chicos, es muy dificil que esto pase, los chicos con
discapacidad se mueven generalmente mas con sus
mismos familiares y con otros como ellos como en
esta corporacion, aca ella es se siente muy bien.
Ella estudia en el Horacio Mufoz Suescun, es un
colegio para todo tipo de personas (educacion
regular con inclusion social), al iniciar en este
colegio ella les causaba mucha curiosidad a los
compaiieros, ella como va a hacer como hace para
entender esos punticos y ya ella les leia en braille y
ellos la fueron conociendo, al principio fue muy
dificil porque los profesores del colegio no sabian
braille entonces el primer periodo fuimos por la
calificaciones y dijeron que ella no tenia ninguna
calificacion porque ella no llevaba tareas y en
realidad ella si las llevaba pero los profesores
aceptaron no sabian leer braille asi que me
comprometi (mama) a transcribirle todo y ellos le
daban las notas que faltaban y los dejo tan
asombrados que la nifia represento al colegio en la
feria de la ciencia y mas adelante represento al
colegio en mas de 10 colegios en cuestion del
bullying, ahora ella sabe desempefiarse bien en el
colegio es la inica nifia invidente, ya lo conoce
entonces camina por toda la institucion sola, a los
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Exclusion
social

profesores les da un poco de susto que ella se caiga
o le pase algo y ellos y los compafieros le ayudan y
la quieren mucho, ponen muchos ejemplos en ella,
ademas ha estado en la fundacion te creo donde
estudia técnica vocal.

Consideramos que Colombia estd muy mal en
cuanto al tema de discapacidad inclusion y eso que
Medellin es una de las ciudades que mas ha
implementado cosas para fomentar la inclusion; por
ejemplo en el colegio se implement6 la inclusion
con mi hija hace 2 afios y ahora quitaron el aula de
apoyo que crearon con su llegada porque antes eran
27 y ahora hay mas de 40 nifios con diferente
necesidades especiales, ninguno de ellos invidente
solo nuestra hija pero el rector dice que no sabe qué
hacer con estos nifios porque nuestra hija me tiene a
mi que yo le he hecho mucho acompafiamiento y si
llegan otros nifios asi ellos no tienen la capacidad
para tenerlos.

A3:

Mama: El no ha sido rechazado en ningtin momento,
¢l siempre se ha relacionado muy bien, es muy
amiguero, y nosotros tenemos amistades, mis amigos
y los amigos de mis hermanos, y esta siempre ha sido
la casa de reunion y no tengo problema que ellos lo
inviten para alguna parte y se lo lleven no tengo
ningun problema

Chiquito en la escuela él se salia y la profesora
mandaba nifios a que lo buscaran y los nifios le
pegaban porque como €l no queria le pegaban para
llevarlo y ya le daba miedo, y no queria ir, todavia
no hay esa conciencia de la inclusion, ni en los nifios
ni en los profesores ademas los salones son de 30 o
40 nifios y no van a dejar de ponerle atencion a los
otros solo por estar mas pendientes de uno, los
profesores no estan preparados para estos nifios, no
los preparan para la inclusion

Abuela: a él todo el mundo lo conoce

A4:

“las relaciones con los compaieros eran dificiles, a
¢l me lo molestaban mucho porque como ¢l era tan
inquieto, me le quitaban los algos”

“El en Azul ha socializado bien se ha adaptado bien
se la lleva bien con los compaifieros ”’

“Aunque a ¢l por fuera también lo quieren mucho, a
¢l todo el mundo en el barrio lo conoce, lo saluda
gente que yo no conozco, jhola amigo! Les dice, el
conversa con el de la tienda, él es demasiado
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sociable, por eso yo a él para aca solo no lo mando;
porque ¢l no es de los que tiene la prevencion de
que esta persona esta vestida de esta manera, o que
es mala o que le puede hacer dafio, ¢l es demasiado
confiado, si a él se le sienta una persona al lado y le
conversa €l no va a ser indiferente, no, no, no existe
la menor posibilidad”.

(El circulo de amigos de él como es?

“Aqui en la corporacion, porque €l es muy de la
casa €l no es de la calle, ¢l tiene a la familia y los
chicos de la corporacion”

“Yo nunca he visto que €l se interés en una nifia, en
una mujer, no, tengo una amiguita de enseguida del
almacén, tiene la misma edad que él pero ella ya se
caso, nosotros fuimos al matrimonio, y €l le manda
mensajes, €l le manda canciones, entonces se muere
de la risa porque yo le digo, como le vas a mandar
canciones si ella es una mujer casada y él me
responde eso que tiene de raro ma es para que ella
sepa lo que yo voy a cantar, y me pregunta mama
que tal si le mando esta cancion a ella y yo le digo
molestando como se te ocurre y es que veo que es
mas picardia que de verdad interés emocional o
enamoramiento, entonces mi cufiada le dice, voz
estas enamorado de ella te tengo pilladito y ella es
una mujer casada estas faltando a los mandamientos
y el responde oigan a mi tia yo respeto mucho las
mujeres ajenas, ella es una amiga y el esposo es mi
amigo y como le voy a faltar a mi amigo”

“El con los chicos de futbol se la lleva muy bien
solo que es mas dificil porque alla se manejan
chicos con muchas dificultades”

AS:

Madre: “¢l estudia en un colegio regular, en un aula
con treinta nifios regulares y tres son invidentes y
tiene que cumplir con todas las materias. El nunca
dice que se siente raro en el salon, incluso creo que
el afio pasado tuvo novia oyente”.

“¢l es muy amiguero, lo quieren mucho los
compafieros porque como ¢l es como grande se
comporta menos invidente, es mas arriesgado, se
trata de comportar menos cohibido de las cosas”.

“cuando entraron a sexto, en la primera semana, los
compaiieros de clase le decian y recordaban a los
profesores que Mateo no iba a clase los miércoles
porque ¢l estudia muasica. Los compafieros
reconocen que Mateo es un teso, que él sabe mucho
de muisica”.

A6:
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Reconocimien
to

Papa: tiene su novia es muy social, en sus
amistades es muy selectivo , sales a sus cumpleafios
sus reuniones se va dos tres dias con la novia para la
finca pero siempre hay alguien responsable

Mama: es muy social tuvo una novia ya tiene otra es
muy respetuoso en la familia y el colegio se le ha
inculcado mucho el respeto, sus amigos son
especiales pero busca sus pares, tiene su grupos de
amigos, tiene su mejor amigo

Antes:El no se comunicaba y al ver retroceso
cuando estuvo en un colegio normal y no
socializaba con los nifios, y por lo importante de
tener sus pares

AT:
Madre: “la sociedad si los discrimina mucho y la
sociedad los hace sentir a ellos mal”.

“la sociedad es la que les dice sobre su
discapacidad, los que los rechazan, los que se
apoderan de ellos, los que creen que se van a montar
encima de ellos”.

“aca en la urbanizacion lo conoce casi que todo el

mundo. Porque yo salgo con €l y las personas lo
saludan y le preguntan cosas”.
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3- (Coémo han sido las relaciones
interpersonales de su hijo/familiar con los
integrantes del grupo musical y de la
corporacion?

Al:

Madre: “ella llega como medio timida a los
colegios, como cualquiera en un cambio, pero
termina adorando todos los colegios y la terminan
adorando a ella también, se acomoda super facil”.

]I)Nn;ﬁl\”l/“[IIJ%?ONAL TG Padre: Desde los cambios de colegio, fundaciones
Motivacion o corporacion que ha tenido “toda expectativa para
( Azul ilusion ) SOCIAL P d P p

Camila es un pelicula nueva deliciosa”.

A2:

Muy buenas ella quiere mucho los compaiieros
incluso ella les va ensefiando y corrigiendo a las
compaiieritas e incluso con los profesores ha sido
muy buena la relacion excepto que también los
corrige ella no se queda con nada pero ella no lo
hace por mal sino porque ella es muy espontanea, a
uno le da pena pero uno entiende que ella es asi, ella
por lo cognitivo de pronto no alcanza a notar que el
otro puede sentirse mal.

Aprendizaje
significativo

A3:
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PROYECCIO
N SOCIAL

Proyecto de
vida

Ellos se quieren mucho, €l no tiene problemas de
adaptacion

A4:
“Muy buena se ha integrado muy bien”

AS:

Madre: “Mi hijo lleva en la corporacion cuatro
afios. Cuando yo lo lleve por primera vez a la
corporacion, yo lo lleve y me fui, no estuve como en
ese primer momento de interaccion de él con los
demas integrantes de la comparacion, fue Pilar la
que lo recibio. El en la casa si conto que le habia
ido bien, que le toco hacer varias cosas. El quiso
mucho a un profesor Espafiol que les daba clases, se
entendi6 muy bien con €l porque le ensefiaba cosas
como de relajacion, a mi hijo le gustan mucho las
cosas que son como calmaditas”.

“en Azul ¢l se entiende como con todos, pues no
tiene como ninguna dificultad. En cambio en el
colegio si tiene una diferencia con un nifio que le
cogio rabia, porque es muy lento. Mi hijo es muy
selectivo, le gusta mucho las personas que son asi
como ¢l de rapidos, que la cogen de una ”

A6:

Papa: muy buenas ellos se llevan bien y nunca
pelean tiene a uno de sus mejores amigos que es de
la corporacion

AT:

Madre: “¢l desde que esta en la nueva sede de la
corporacion en prado centro, el espera a una
compaiiera en la estacion y va con ella a la
corporacion y se regresa con ella, para venirse
acompafiantitos; en este caso fue su compafiera
quien pidi6 que se encontraran para ir juntos a la
corporacion”.

“entre ellos se entienden muy bien, yo no he visto
que ellos pelen, ellos se quieren mucho y hablan de
temas que les gustan”.

;Pertenecer a un programa de proyeccion
musical que efectos sociales ha tenido para su
hijo/familiar?

Al:

Hermano: “Ella se siente supremamente orgullosa
de su grupo, es lo que mas le gusta. Por ejemplo,
ella tiene un concierto y siempre tiene que buscar
invitados”.

“practicamente no hay dia en el que ella no esté

ensayando, este hablando de Azul Ilusion, 6sea,
todo tiene que ver con Azul Ilusion, con su musica”.
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“a todo el mundo cuando se presenta le dice que
toca en una corporacion, que es la flautista de la
Corporacion Artistica Azul Ilusion, donde todos
somos de necesidades especiales”.

A2:

Mas que todo han sido en el autoestima ella se
siente muy bien cuando conoce a otras personas y
ella le dice que ella es la vocalista de la corporacion
artistica Azul I[lusion

A3:

eso le subid el ego, el tienen un ego muy grande,
tenemos unos amigos que tienen una chirimia y
siempre que vienen y tocan, el toca con ellos

A4:

“Yo con él no he sufrido, como te dijera yo, sera
porque uno ha estado tan al pie y no ha tenido casi
escolaridad que no he visto tanta discriminacion, me
da envidia la inocencia que €l tiene, yo a veces
pienso este como vive muy bueno, pasea casi dos
veces al afio a la costa, come lo que quiere, la mama
lo contempla, da la vida por el noooo que mas
quiere”

“El a todo el mundo le cuenta que él es un artista
famoso, €l tiene un ego alto, el también antes
contaba que ¢l era futbolista y sali6 en el quiubo y
todo, la escuela de futbol el afio pasado, mas lindo
ese reporte, lloramos, porque fue un articulo divino,
yo lo tengo, lo forre con contac para que no se me
dafie y eso para €l fue humm, sali6 todo el grupo de
¢l, el titular del articulo era los jugadores mas
especiales del Nacional, hermoso, muy lindo”

“Cuando ¢l le dice a la gente que ¢l es famoso la
gente siente admiracion, se siente sorprendida
(Como, que estas estudiando musica, y como vas,
como vas con la profe y como vas con las clases, le
preguntan ;va a estudiar mafiana? y vive muy
pendiente todo el que lo conoce.

AS:

Madre: “la independencia porque ellos se valen
solos y nosotros como papas no les damos esa
libertad, de que sean personas. En azul pasa eso
porque uno los lleva y se quedan solos, entonces
alla si tienen como ese espacio de ser personas, de
decidir”.

A6:
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Mama: ¢l tiene el ego altisimo, y es feliz diciéndole
a todos que es lo que €l hace, que tiene un grupo y
toca

Papa: ¢l es muy feliz estd haciendo lo que le gusta 'y
asi se presenta que €l tiene un grupo

AT:

Madre: “el que ellos pertenezcan a algo, a una
entidad, a una institucion eso los hace sentir a ellos
grandes, los hace sentir con valores, los hace sentir
que son personas, que si los tienen como en cuenta”.

“ojala hubieran muchas instituciones donde a ellos
les puedan colaborar en sus procesos”.

El andlisis de la informacion se realizé en tres momentos metodoldgicos que ayudaron en
gran medida a la organizacion y sistematizacion de los datos, a continuacion se expone el proceso

metodoldgico utilizado.

Primer momento:

Analisis sociodemografico: para tener una idea global de la poblacion objeto se recurrio a
una encuesta sociodemografica que ayudo a establecer las caracteristicas principales de los
jovenes y las familias asistentes a la Corporacion Artistica Azul Ilusion, con el objetivo adicional

que la institucion contara con dichos datos de los usuarios que asisten a la institucion.

Segundo momento:

Cuestionario para la entrevista grupal: este cuestionario se desarroll6 a partir de tres
grandes categorias de analisis, categoria familiar, personal y social, de acuerdo a las mismas se
realizaron una serie de preguntas que estuvieron dirigidas a indagar a cerca de los efectos que el

arte ha tenido en los jovenes del grupo base, de la corporacion Artistica Azul Ilusion, para tal
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efecto las preguntas fueron elaboradas desde estos tres ejes y con el fin de que estas preguntas
tuvieran la validez y confiabilidad necesarias para esta investigacion, se recurrio a un panel de
dos expertos que revisaron y corrigieron las preguntas en funcion de los objetivos investigativos,

esto ayudo en el proceso de recoleccion de datos y el correcto andlisis de los mismos.

Tercer momento

Triangulacion de datos: Luego de tener los insumos informativos anteriormente
mencionados, se procede al analisis de los resultados partiendo de las categorias, subcategorias y
conceptos claves, para realizar una serie de memos analiticos guiados por los objetivos

investigativos previamente planteados.

Estos analisis ademads fueron contrastados y soportados por una serie de teorias
psicoldgicas y psicoanaliticas identificadas a partir de los conceptos claves que emergieron
durante la investigacion, lo cual permitid darle estructura y cuerpo al trabajo investigativo y
llegar a realizar finalmente una serie de conclusiones a cerca de los efectos del arte en los jovenes

del grupo base desde la perspectiva de sus familiares.

7.2 Familia

7.2.1 Discapacidad como situacion imprevista y modificadora de la dinamica familiar.

En el transcurso de la investigacion se pudo observar que aceptar la discapacidad tiene
mayor dificultad para los padres que para los mismos jévenes, pues es una situacion inesperada
para estos, quienes de forma imprevista se enfrentan a la discapacidad de sus hijos como una
realidad inminente, segun los relatos de los padres ninguno de ellos habia recibido un diagnoéstico

previo que les indicara que sus hijos pudieran venir con dicha particularidad, lo cual los toma por
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sorpresa al verse enfrentados a aceptar la nueva situacion que posteriormente impactara de

manera significativa sus dindmicas familiares, asi lo expresan algunas de las madres:

“Uno nunca espera un hijo en situacion de discapacidad, fue durisimo al comienzo” A2

“El de todas maneras lo asume mds facil que uno, los adultos (padres) nos da mds

dificultad asumir esa discapacidad” A5

“Lo llevaba donde el médico y en la formula siempre ponia RM, yo era tan ingenua o no

queria entender, yo creo que uno como mama uno no quiere entender” A7

Madre - “El médico me dijo que tenia sindrome de Down y empecé a llorar” Abuela —

“vo lo tome normal y al verla desesperada le dije que habia que aceptarlo como es. A3

Sobre lo que dicen las madres del impacto que les genero saber que su hijo tenia una
discapacidad, en el texto La familia con un hijo con discapacidad: sus conflictos vinculares
(2003) de la autora Blanca Nufiez, se puede observar que la discapacidad es vista para los padres
como una caracteristica inesperada y percibida inicialmente como una crisis. “La familia que
tiene un hijo con discapacidad afronta una crisis movilizada a partir del momento de la sospecha
y posterior confirmacion del diagnéstico” (p. 133). A cerca de la palabra crisis la autora realiza
un andlisis semantico y expone que “el término chino de crisis (weiji) se compone de dos

caracteres que significan “peligro” y “oportunidad” que ocurren al mismo tiempo.” (p. 134).
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La autora expone ademads algo revelador en los vinculos y conflictos familiares que se
tejen alrededor de la discapacidad. “Los conflictos no surgen a nivel familiar como consecuencia
directa de la discapacidad, sino en funcién de las posibilidades de la familia de adaptarse o no a

esta situacion.”(p. 133).

Esto se presenta debido a que los padres se ven enfrentados a multiples situaciones que
inicialmente no saben como manejar ya que no es una condicién conocida para ellos, de este
modo la autora plantea que uno de los motivos de consulta de los padres con hijos en situacion de

discapacidad es:

Dificultades de los padres: inseguridad, desorientacion, dudas y falta de confianza en el
ejercicio de su rol paterno frente a este hijo diferente; sentimientos de agobio ante esta
paternidad (sobre todo en la madre); dificultades en la toma de decisiones en algun
momento del ciclo vital (eleccion de la escuela, adolescencia, etc.); falta de colaboracion
familiar en los tratamientos especificos; abandono y depoésito del nifio en una institucion
especializada; falta de atencion o gran sobreexigencia sobre el nifio; etc. (Nufiez, 2013, p

134).

En este sentido se puede ver el temor de los padres frente a esta nueva situacion, ante la
cual cada familia tiene sus propios codigos de respuesta, “Enfrentar esta crisis para la familia
representa tanto la oportunidad de crecimiento, madurez y fortalecimiento, como el peligro de
trastornos o desviaciones en alguno de sus miembros o a nivel vincular.”(Nufiez, 2013, p 134).
Esto se da segun la historia familiar y las herramientas previas que estas hayan construido, para
exponer lo anterior la autora plantea una serie de factores que inciden en la aceptacion de la

discapacidad de sus hijos
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La historia de cada miembro de la pareja y la familia nuclear; las situaciones de duelo que
se han atravesado previamente y como las han elaborado; los sistemas de creencias de
familia; los conflictos previos de esta familia; la capacidad para enfrentar situaciones de
cambio; lugar asignado al hijo en la estructura familiar; ;habia un espacio destinado para
¢1?; nivel de expectativas puesto en €l; capacidad de comunicacion a nivel del grupo
familiar; nivel cultural y socioecondémico de la familia; existencia o no de redes de sostén;
(qué capacidad tiene la familia de relacionarse con los otros?; ;es capaz de buscar apoyos
y ayudas de los demas?; ;estd atravesando otras situaciones de crisis en forma

simultanea?, etc. (Nunez, 2013, p 134).

A continuacion veremos como las familias del grupo base han logrado una aceptacion de
la discapacidad de sus hijos y han encontrado la manera de buscar posibilidades que ayuden a
estos jovenes, esto se evidencia en las expresiones de los padres donde se plantea que una vez se
acepta la discapacidad comienzan a verse los posibles profesionales y entidades donde les

desarrollen sus capacidades.

Familiay aceptacion de la discapacidad

Se pudo observar que la aceptacion de la discapacidad en las familias de estos jovenes se
ve reflejada en la acogida y el lugar que se les ha dado, en este caso particular, han logrado ver
mas alla de la discapacidad de estos, otorgandoles una valoracion positiva, situacion que les ha
posibilitado ser bien aceptados e incluidos en su nucleo familiar, como lo expresan algunos

familiares:

“Toda la familia lo adora él no ha sido rechazado en ningun momento”A3
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“Tiene un hermano mayor que era como otro papa para él” A6

“Uno les ve mas las gracias que hacian que los defectos que tenian; para nosotros

todo era una belleza, todo era felicidad para nosotros”. A7

“En la familia por el lado de mi esposo y por el lado mio todos lo aceptaron, todos lo
incluyen para todo. Es mas, él entre los primos de lado y lado es mas bien un

ejemplo, todos expresan que quisieran hacer lo que mi hijo hace”. A7

Para dar soporte a lo anterior se recurre al texto Psicoandalisis con nifios y adolescentes
(1991)del autor Rodolfo Urribarri en el cual se plantea la cuestion del deseo y el discurso del padre
en la construccion psiquica del hijo, el autor para tal efecto retoma a Piera Aulagnier (1990) quien
le otorga un papel importante en la construccion psiquica a los discursos y relaciones entre padre
y madre que tienen lugar durante la gestacion y el nacimiento del hijo, considera que este deseo y

los posteriores procesos relacionales del nifio tienen un carécter estructural en los sujetos

El clima emocional generado por las redes del deseo inconsciente, los anhelos de la pareja
parental, y el despliegue de los enunciados identificatorios de su discurso, seran los
organizadores del campo familiar que operaran sobre la organizacion psiquica y el

proceso identificatorio del hijo.(Urribarri, 1991, p.51)

Sin embargo aunque estos jovenes son bien aceptados en su nucleo familiar en algunos
casos otros familiares, paternos y maternos no muestran la misma calidez o inclusién hacia ellos,

pues al parecer la influencia de la percepcioén que la mayoria de las personas tienen de la
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discapacidad hacen que se estigmatice a quienes presentan esta condicion, al respecto Norelly

Soto Builes y Carlos Eduardo Vasco afirman.

Culturalmente la discapacidad ha sido relacionada solamente con los déficits de las
estructuras o funciones corporales condicion de salud-, més, desde una postura social ésta
se comprende como una situacion generada por las representaciones sociales que se han

construido en torno a la deficiencia. (Soto, Vasco, 2008, p. 3)

Este es el caso de algunas familias que afirman:

“Una de las terapias fue reunir a toda la familia, pero uno si siente en la familia la

estigmatizacion” Al

“Por la parte de la abuela paterna ella pensaba que mi hijo no iba a servir, como
pensaba el papa, que él no iba hacer nada, que ojala que aprendiera a leer tan siquiera.

Pero, él ha demostrado que es capaz de hacer muchas cosas”. A5

En el trascurso de los grupos focales se pudo ver que son mas los casos en los que los
jovenes son queridos, aceptados y valorados por sus familias, aunque en el discurso de los padres
es frecuente escuchar que se les dificulta asumir inicialmente la discapacidad de sus hijos, asi lo

expresan varias madres:

“Uno siente que se le cierra el mundo, la primera pregunta que uno hace es porque me

paso a mi que hice yo para llevar este castigo, hoy en dia yo digo gracias serior por esto y
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perdoname porque miren hasta donde llego mi hija es un ejemplo de vida y me siento muy

orgullosa ha sido un ejemplo para la familia y a nivel social "A2

Esta aceptacion que parte de los padres logra grandes cambios en sus hijos y hacen que
ellos se sientan parte de su familia y parte de cualquier tipo de relacion social, lo cual les ha ayudado
para generar vinculos sociales desde el arte en los diferentes espacios a los cuales asisten. Al

respecto Urribarri (1991) afirma:

Al investir al hijo como objeto de placer y de deseo provee a su psique los signos
relacionales necesarios, que se suman a los ofrecidos por la madre, para su constitucion
como sujeto psiquico, permitiendo la organizacion del deseo del hijo por el padre, la
busqueda de la reproduccion del placer obtenidas en el encuentro con €1, y la demanda

futura de reconocimiento y amor.(p.50)

Los padres ante la aceptacion de la discapacidad de sus hijos refieren.

“Yo creo que nosotros lo asumimos diferente, como con valentia, al otro dia que nacio

fuimos conscientes, y dijimos que para adelante”A6

“Uno dice porque yo, porque yo, yo soy la culpable” cuando ya uno mata el sentimiento

de culpa comienza a pensar que vamos a hacer con esta muchacha, porque ella puede y

hasta donde y eso es lo que estamos haciendo los dos.”A2
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Es asi como el hijo a partir de esta relacion como objeto de amor iniciard de manera
inconsciente su proceso relacional con sus padres y con los otros. Siguiendo esta linea se puede
ver como la forma en que los padres de los jovenes del grupo base, han aceptado la discapacidad
de sus hijos y la forma en la que se expresan de ellos, ha sido fundamental para que ellos logren
la insercion al mundo generacional y al vinculo relacional, es decir tener claro su lugar dentro de
la dinamica familiar y asi ser aceptados y valorados, “El Yo accede a aprehenderse, en el campo
del discurso, en una configuracion relacional simbolica mediante la nominacion, la que define el

lugar y la funcion del sujeto en el sistema de parentesco.” (Urribarri, 1991, p.56)

De la discapacidad al reconocimiento, un encuentro con el término “Capacidades diversas”

En el discurso de los padres se puede ver la fortaleza y la lucha que ellos han tenido para

sacar a delante a sus hijos en medio de su discapacidad o como le gusta llamarlo a la familia.

“Capacidades diversas, ellos no estan limitados sino que uno, las personas ‘“‘normales”
son las que los limitamos, ellos lo que tienen son otras capacidades diferentes que hay

que potenciar”. A2

“Ella nos da fuerzas como un verraco” A2

“Siempre la hemos apoyado y hemos buscado profesionales que la puedan ayudar” A2
Padre- “Yo me meto a internet y busco informacion sobre sus discapacidades. Nosotros

somos conscientes que ella tiene dos discapacidades (visual y retraso mental) pero
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tambiéen que en medio de sus limitaciones ella puede salir adelante con nosotros

acompariandola. ”A2

Este tipo de frases evidencian claramente una postura de los padres respecto a las
posibilidades y potencialidades de sus hijos mostrando ademas el compromiso que ellos

adquieren para ayudarlos a avanzar.

Al respecto Blanca Nufiez plantean que hay varias posturas posibles de los padres, una de
ellas es la postura de desesperanza, en la cual de sus hijos ya no se espera nada “Es un vinculo
parental en el que predominan la desilusion, la impotencia, la desesperanza, se bajan los brazos.
El rétulo de la discapacidad funciona como una “sentencia de futuro cerrado”. (Nufiez,2003, p.

137).

Otra de las posturas es una postura en la cual hay un deseo puesto en el hijo mediante el
cual el hijo puede y es artifice de multiples progresos, que es lo que se puede ver en los jovenes

del grupo base y ha permitido que a través del arte ellos tengan diversos logros.

En este vinculo se movilizan sinnumero de sentimientos ambivalentes y muy intensos,
desde el primer momento en que se descubre la discapacidad: desconcierto,
extrafiamiento, inseguridad, desilusion, dolor, culpa, miedo, rechazo, rabia, etc. Estos
sentimientos negativos pueden combinarse con otros positivos, anudandose en complejas
interacciones: sentimientos de ternura, de amor y hasta de orgullo hacia ese hijo; deseos
de reparacion y ansias de poner muchos esfuerzos para sacarlo adelante, dandole las
mayores posibilidades; sentimientos de alegria y goce ante los logros obtenidos; el

sentirse enfrentando un desafio permanente; etc. (Nunez, 2013, p. 136)
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Algo similar pasa en nuestra sociedad que si bien todavia se evidencia la estigmatizacion
a las personas en situacion de discapacidad, al parecer esta gestando la idea de minimizar la
estigmatizacion a esta poblacion, iniciando por el modo en el que la nombra, pues la forma en
que nombramos las personas dice mucho del trato que les damos, en este sentido se esta pasando
del término discapacidad al termino capacidades diversas, este tipo de iniciativas pueden incidir
en las representaciones sociales que tiene la mayor parte de la poblacion frente a esta situacion,

asi lo afirma Soto & Vasco, 2008:

Al avanzar la ciencia y luego de los movimientos sociales que se generaron con tanta
fuerza en los afios 50 y 60 en el mundo, se inicia un reconocimiento de las potencialidades
de las personas en situacion de discapacidad y del valor de la diversidad. Sélo a través de
la comprension de la diversidad de los sujetos se puede ir deconstruyendo muy lentamente
el mundo de significados que se le han dado a la persona a través de la utilizacion de

adjetivos que luego son sustantivados: el ciego, el sordo, entre otros. (p.3)

Estos autore contintia afirmando lo siguiente:

La Organizacion Mundial de la Salud (OMYS), al tratar de visibilizar en 1980 la poblacion
con déficit, utiliza las denominaciones discapacidad, y minusvalia, designaciones que se
manejan repetidamente para enfatizar en la enfermedad, mas que, para hacer referencia a
la funcionalidad; esta misma organizacion, en el afio 2001, reestructura la clasificacién
para aportarle el componente social, planteando la ‘discapacidad’ como una construccion

social, es decir como una situacion de discapacidad. (Soto, 2008, p.4)

Otro autor que plantea la importancia del término es Robert L. Schalock quien expone un
elemento importante en la comprension de la discapacidad y da luces para explicar por qué los

jovenes del grupo base han tenido grandes avances en el mundo musical.
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El Instituto de Medicina (1991) sugiere que las limitaciones de una persona se convierten
en discapacidad s6lo como consecuencia de la interaccion de la persona con un ambiente

que no le proporciona el adecuado apoyo para reducir sus limitaciones funcionales.

(Schalock, 1999, p. S.P)

Ante lo afirmado por estos autores, es preciso decir que los padres les han brindado todo
el apoyo y acompaiiamiento posible a sus hijos permitiendo que ellos exploren sus demas
capacidades y encuentren en ellas una fuente de progreso sin importar las limitaciones que
tengan, por esto no es casual que los padres y demas familiares de los jovenes que hacen parte del

grupo Base de la Corporacion Azul Ilusion, los nombren como jovenes con capacidades diversas.

De las capacidades diversas a la construccion del deseo puesto en la musica

Se pone en evidencia un factor fundamental en estos padres y es el apoyo que les brindan

a sus hijos en la construccion de un deseo que es esencial en la vida de todos los sujetos.

Padre- “Lo que yo pienso es que hay que darles el apoyo en lo que a ellos les guste y
potenciar sus capacidades”A2
En ellos especialmente desde la infancia los padres tuvieron la capacidad de detectar el deseo por
la musica y en el caso de dos de los jovenes sus padres también son artistas, Esta situacion
impulsa a los padres a inscribir a sus hijos en una corporacion Artistica de corte musical. Esto

ocurre en las siguientes familias.

“Mi papa y yo somos musicos, tocamos hace 20 anios A1
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“Mis hermanos son musicos, tenemos unos amigos que tienen una chirimia y siempre que

vienen él toca con ellos” A3

“Yo soy musica (tocaba trombon de vara) y le enseiie unas rimas y cumbias y él lo

aprendia super facil.” A5

“El se vio desde los 4 arios que iba a ser. Nosotros tenemos una buniueleria, el papa le
decia mijo usted va hacer bufniuelero, usted va a quedar con esto; mi hijo le respondia, no

papd yo voy hacer musico profesional y él siempre se enruto en eso”. A5

“El estudia bachillerato solamente porque la ruta de él es ir a estudiar miisica en
EAFIT”. A5
De esta manera se puede ver como los padres son un gran a poyo debido a sus dotes
musicales y aun cuando algunos de ellos no hayan tenido contacto previo con la musica han
apoyado a sus hijos en cumplir su suefio de ser musicos, esto da cuenta de como la dinamica

familiar influye en la decision de ayudar a sus hijos en la proyeccion de sus suefios.

7.2.2 Dinamica familiar

La dinamica familiar antes de la pertenencia a la Corporacion Artistica Azul Hlusion

En el andlisis de la dindmica familiar se puede evidenciar que es una dindmica semejante
a la de cualquier nifio con o sin discapacidad pues al parecer los padres procuran no tratarlos de

manera diferente, sino tratarlos como lo harian con sus demas hijos y esto nos da un gran aporte
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pues se observa que dependiendo de como la familia perciba y trate a estos jovenes, ellos
comienzan a hacerse una idea de si mismos, por lo tanto estas familias procuran tratarlos como
jovenes normales, y se preocupan por ser rigurosos, estrictos y exigentes con ellos y hacer que
ellos como cualquier joven de su edad cumplan las normas, y si no lo hacen se les impone un
castigo, cumpliendo asi con su funcién paterna y materna, de este modo los Padres afirman que
no los tratan de manera diferente, que procuran no usar calificativos, ni usar palabras como “ti no

puedes” y se remplazan por frases como “se te dificulta mas”.

“No lo tratamos como alguien especial o diferente” A6

“Yo nunca me he puesto a decirle, es usted no puede hacer esto o aquello” A4

Incluso en algunos casos los padres no les dicen a sus hijos directamente que tienen una
limitacion o retardo sino que les explican de otras maneras mas sutiles como la familia A3 donde

su madre le dice:

“Usted es normal le dan ataques de epilepsia y ya y se demora un poquito mas que las

otras personas en aprender, pero usted es un nifio muy inteligente "A3

Madre — “Para mi ella no sabe que tiene lo cognitivo, ella sabe que es invidente y ya, lo

que se ha trabajado es que el aprendizaje se le dificulta mas. ”A2

Este tipo de formas discursivas les procuran a los jovenes la nocion de valia y utilidad en

vez de la limitacion de sus posibilidades y capacidades, de este modo los jovenes de esta
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Corporacion han logrado tener una imagen positiva de si mismos y han logrado identificar y

reconocer una serie de capacidades que dignifican su vida.

“Siempre hemos querido que aproveche lo que le guste y sea feliz y lo hemos metido en
todo, el baila, nada, corre, estuvo en colegios normales y luego en cosas especializadas

como siempre ha estado con la parte artistica ahora esta feliz cumpliendo su suerio. ”A6

Para dar claridad al concepto de funcion paterna y materna es preciso remitirse a la autora
Sofia Fernandez (2012) quien afirma que son tres las funciones que deben cumplir las familias, la
primera es la “Funcion de proteccion la cual se refiere al cubrimiento de las necesidades basicas
que garantizan la vida y el bienestar del hijo mediante la alimentacion, la vivienda, la educacion,
entre otras” (p.161). Esta funcion se cumple en las familias de estos jovenes pues todos ellos

viven con sus padres y cuentan con las necesidades basicas cubiertas gracias a ellos.

La siguiente funcioén es la de poner limites a los excesos, y ante esto la autora menciona
una consecuencia importante “el debilitamiento de la imagen paterna, pues no se asume a los
padres como referente de autoridad, y estos a su vez, se sienten imposibilitados para hacerse
cargo del sin limite de sus hijos” (p.163). Se puede apreciar en esta investigacion, que los padres
de estos jovenes son claros y firmes con ellos de manera que les exigen y los jovenes tratan en
medio de sus capacidades de corresponder con esas exigencias lo que les permite explorar su
propias fronteras, por esta razon se puede afirmar que son padres que han cumplido su funcioén
tanto materna como paterna, y de esta manera ellos se vuelvan personas responsables y que
adquieran compromisos y una mayor autonomia adquiriendo herramientas para enfrentar el

mundo, que esta lleno de retos, como lo menciona una de las madres:
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“El tiene que asumir, eso lo hace ser mas fuerte, eso lo hace ser interiormente mas

responsable, mas maduro, que hay que cumplir para poder tener algo”.A5

La tercera funcioén se trata del acompanamiento de los padres en la canalizacion de una
invencion singular, la autora con esto se refiere al descubrimiento de habilidades e intereses de

los hijos y referente a esto considera:

Es necesario que el padre y la madre dejen a un lado su propio narcisismo [el de pretender
que su hijo sea lo que €l fue, lo que quiso ser o lo que es], pues esto no les permite
escuchar y observar lo que desde el hacer y el decir de sus hijos van indicando como su

iniciativa (p.164)

Esto se ve reflejado en las expresiones de algunos padres:
“David desde chiquito ha sido muy musical, el buscaba que armar con las ollas, los
vasos, las tapas, armaba una bateria él solo, con palos chucharas tenedores, con cajitas y

buscaba el sonido que él queria, con lo que fuera” A3

“Desde pequeiiito a él le encanta la musica, mi mamd me insistio mucho, ella me decia que
rico meterlo en algo de musica, desde pequeiiito él era el que cantaba en la escuela, mi mama
y mi hermana lo llevaban a los grupos donde estaban para que les cantara, a él toda la vida le

ha encantado la musica, entonces esta en su salsa.”A4

“Desde pequenio ponia musica y bailaba y tocaba con una tapa, con un palo, con lo que
encontraba. Como a los cuatro anos se le dio un timbal de verdad, de cuero, a ese le saco el

jugo posible”. Se va a dedicar a tocar flauta”A5
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Se puede evidenciar en esta investigacion que esta funcidon se cumple pues estos padres
han logrado identificar el gusto musical de estos jovenes desde pequefios siendo capaces de
incentivarlos para convertir estos gustos en habilidades y estas habilidades en un proyecto de

vida.

La autonomia como parte de la dinamica familiar

Al referirse a la autonomia se puede ver que a muchos de los padres se les dificulta
permitir que sus hijos participen de las decisiones y logren tener cierto grado de libertad, se les
dificulta como ellos lo llaman, soltar a sus hijos, no porque desconfien de sus capacidades sino
porque muchos padres expresan que sus hijos son inocentes y no conocen el peligro y esto hace

que algunas personas se puedan aprovechar de ellos, asi lo expresa una de las familias:

Madre — “Mi hija no conoce el peligro, porque me lo han dicho y yo he visto y no la

suelto mucho la suelto hasta ciertos parametros” A2

Padre - “Lo que yo mas quiero que ella progrese es que ella aprenda a valerse por si

misma, pero yo sé que es dificil porque mi sefiora no la suelta del todo A2

Madre - “Yo soy consciente de que yo la superprotejo y yo he hablado mucho eso con la

psicologa y le pido que me ayude”A2

Esta situacion es percibida no solo por los padres de los jovenes que asisten a la

corporacion sino por muchos padres de jovenes con discapacidad como lo muestra Zulueta &
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Peralta en su investigacion acerca de las percepciones de los padres acerca de la conducta
autodeterminada de sus hijos/as con discapacidad intelectual realizada en el afo 2008. Estos
autores encontraron que 37 padres de familia (57%) entienden por autodeterminacion “capacidad

para ser autonomo”, “tomar decisiones que atafien a la vida de uno mismo” también se puede

observar en dicha investigacion

Soélo el 16% de los padres cree que sus hijos/as tienen mucha o bastante capacidad para
tomar decisiones frente al 53% que considera que tienen poca o ninguna capacidad.
Ademés, entre los aspectos en los que los padres permiten a sus hijos/as decidir o tomar
decisiones sefalan los siguientes por este orden: la ropa, su ocio y sus actividades
extraescolares, sus amigos, la comida, o “cosas sin mayor importancia (Zuleta & Peralta,

2008p. 37)

Durante la investigacion se les preguntd a los padres por la autonomia de sus hijos, se les
pregunta que en qué momentos se les permite tomar decisiones y se les genera espacios para

ejercer su libertad ante esto ellos afirman:

“Ella en este momento se baria se viste sola excepto el cabello ya estamos
en el proceso de que se amarre los zapatos, reconoce muy bien

las texturas y las figuras.” A2

“Por ejemplo cuando vamos a un restaurante ella pide el plato que quiera asi nosotros
sepamos que le va a quedar grande pero nosotros tratamos por todos los medios que ella
tome sus propias decisiones, es dificil a veces porque ella se equivoca mucho pero lo que

queremos es precisamente ensefiarle a que tome decisiones” A2
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En estos padres se evidencia mucho el temor a dejarlos salir solos, debido a los peligros
que puedan estar expuestos, aunque a algunos de los jovenes se les perite salir con familiares y
conocidos e incluso han ido minimizando sus miedos y ya han permitido que sus hijos salgan
solos a ciertos lugares generando en ellos ciertas medidas de seguridad, como no hablar con
extrafios, no recibir nada de personas desconocidas, ni decir a donde se dirigen o que pertenencias

llevan, lo que aporta mayor tranquilidad a los padres.

En contraste se puede observar el deseo de que sus hijos sean lo més autbnomos y capaces
posible, esto debido al temor de muchos de los padres a fallecer antes que sus hijos y por esta
razén muchos desean que lleguen al punto de valerse por si mismos, lo cual evidencia una
dualidad entre el miedo de soltarlos y el deseo de que sean cada vez mas autonomos.

“Nosotros tratamos que ella tome sus decisiones, yo le sefialo los errores y a ella no le

molesta” A2

“porque nosotros toda la vida no le vamos a durar.”A2

Ante esto Zuleta & Peralta en el 2008 plantea “solo si tienen oportunidades de elegir y de
tomar decisiones podran mejorar sus percepciones personales y su propia capacidad de ejercer el
control en su vida” (p.37), evidenciando la importancia de que los padres les procuren a sus hijos
espacios y situaciones que generen en ellos una mayor independencia y autonomia lo cual
propicia en ellos, confianza en si mismos, mejora de sus capacidades, responsabilidad y por lo

tanto progresos en su diario vivir.
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De esta manera se puede decir que la mayoria de los recursos o estrategias que tienen los
jovenes en la actualidad las han construido en casa y las han reforzado en la corporacién. Aunque
si se evidencid que la motivacion (hacer lo que les gusta) genera en ellos una mejor respuesta en
cuanto al compromiso en las actividades, facilidad de aprendizaje, adquisicion de habitos y

autonomia.

La dinamica familiar como reflejo en los jovenes luego del ingreso a la Corporacion Artistica
Azul Ilusion

Lo que se pudo evidenciar es que los padres se encuentran muy a gusto en la Corporacion
Artistica Azul Ilusion, y que valoran mucho que los docentes que alli ensefan, sean firmes y
exigentes con sus hijos porque ellos afirman que la exigencia de la directora y sus docentes es lo
que ha llevado a estos jovenes a ser unos profesionales en el &mbito musical. En este aspecto
estas familias se diferencian con los padres pertenecientes a la investigacion previamente

mencionada en la cual se presenta un fendmeno diferente, Zuleta & Peralta afirman:

Los argumentos que ofrecen se refieren a la mayor atencion y cuidado que la poblacion
con discapacidad precisa; a la sobrecarga de trabajo que tienen los profesores del aula
ordinaria; a la “molestia” que pueden suponer sus hijos/as en las aulas ordinarias; a la
necesidad que presentan sus hijos/as de relacionarse con compafieros como ellos; y a sus

necesidades escolares especificas (Zuleta & Peralta. 2008, p.38)

Con esto no se quiere decir que en la Corporacion Artistica Azul Ilusion no se
tenga en cuenta las discapacidades de los jovenes sino que, en esta corporacion se

presenta un espacio para trascender la discapacidad la cual no es vista como una
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limitacién sino como algo que se debe moldear para convertirlo en una oportunidad, en
esta se pretende tratar a los jovenes de la manera mas normal posible y exigirles de tal
manera que ellos puedan dar lo mejor de si, desde sus condiciones propias, siendo esto

una contingencia positiva para que ellos exploren todo su potencial.

Zuleta & Peralta plantean que es un riesgo no propiciar la autodeterminacién de las
personas en situacion de discapacidad, en términos de que podrian ser los mismos padres quienes
al no permitirles a sus hijos explorar sus capacidades, potenciarian las limitaciones de sus hijos

en vez de aumentar y mejorar sus demas capacidades.

Los padres estan menos familiarizados con el constructo de autodeterminacion, creen que
sus hijos/as no tienen suficiente capacidad para tomar decisiones y, lo que es peor, no
ofrecen oportunidades importantes y significativas para incrementar dicha capacidad. Sin
embargo, su grado de satisfaccion con el programa educativo que reciben sus hijos/as es
alto, si bien consideran que sus hijos/as tienen barreras que limitan su integracion y

participacion en la sociedad. (Zuleta & Peralta, 2008, p.38)

Los padres de los jovenes de la Corporacion Artistica Azul Ilusion consideran que las
capacidades de sus hijos se han potenciado y ahora sus hijos tocan varios instrumentos musicales
y han mejorado sus relaciones sociales, en algunos casos también ha mejorado su autonomia pues

ellos en la corporacion se encuentran sin sus padres, viéndose obligados a defenderse por si solos.

Asi se refiere uno de los padres al hablar de la corporacion
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“Una de las ventajas es la independencia que se le va generando a ellos, porque ahi no esta
ningun padre, ellos se valen solos, y eso es lo que nosotros como papas no les damos a ellos,

osea, la libertad A5

Los familiares expresan ademas que el hecho de que en la corporacion se les pague por
sus presentaciones musicales ha hecho que sus familiares y amigos les den un mayor

reconocimiento y que incluso lleguen a ser vistos como un ejemplo dentro de sus familias.

Adicional a esto compartir su suefio por la musica hace que la familia se reina en torno a
sus conciertos o presentaciones y son valorados como profesionales en las artes musicales y asi lo

expresa la siguiente familia

“Los primos se mantienen asustados, que él es muy verraco, que viendo que él es asi con

esa dificultad y vea ya donde va con su carrera musical ’A5

Esto deja ver que los jovenes son reconocidos y aceptados gracias a los logros obtenidos
en esta Corporacion, cuya exigencia y dedicacion ha hecho de este arte, més que una herramienta
en el apoyo de su discapacidad, una estrategia de inclusion familiar y la ejecucion de un qué

hacer, es decir el arte como proyecto de vida.

7.3 Personal

7.3.1 Discapacidad
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Aceptacion y valor de si mismo de jovenes en situacion de discapacidad

Los integrantes del grupo base de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul
Ilusion, mediante la influencia de la dinamica familiar y el interés por abordar la discapacidad y
las dificultades de un hijo, han podido comprender y aceptar que tienen unas limitaciones que
deben ser aprovechadas y potencializadas, permitiendo que estos jovenes construyan una
valoracidn y un reconocimiento de si mismo a partir de una aceptacion de su condicion; Sierra
(2013) afirma que “la familia influye en la forma de pensar, de comportarse, de construirse como
sujeto” (p. 9), ya que esta juega un papel muy importante en la organizacion de lo social y lo
cultural que influye en la construccion de la subjetividad, “pues es la familia el primer grupo
humano responsable de la transmision de la cultura, de la norma, de la ley y de las prohibiciones
necesarias para poder convivir socialmente” (Sierra, 2013, p. 9). Aspecto que se relaciona con

las respuestas dadas por las familias entrevistadas en los grupos focales:
“El no se siente discapacitado porque nunca lo hemos hecho sentir discapacitado”.A3

“Yo nunca me he puesto a decirle, es que usted no puede hacer esto o aquello, simplemente papi

usted es normal”. A4

“No lo tratamos como alguien especial o diferente”. A6

De hecho, a partir de esas interacciones con la dindmica familiar, estos jovenes han
podido construir una valoracion, un reconocimiento y una aceptacion de sus limitaciones,
mediante el autoconcepto que ellos tienen de si, cuyo término segun Barca, Peralbo & Porto

(2009) es una manera de hacer referencia a la valoracion que un sujeto tiene de si mismo, a partir
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de como este se perciba como persona mediante unas representaciones que se generan de la
interaccion, comparacion e interpretacion con el entorno, el otro y las propias experiencias; donde
se construyen unas creencias sobre la percepcion de si mismo que son consideradas como
verdaderas y a las que se les otorga un valor correspondiente (p. 197-198); siendo asi, como
estos jovenes han asumido su condicién como algo natural y normal, que hace parte de ellos y,
que a pesar de las dificultades que presenten no se han sentido impedidos para potencializar sus
habilidades y capacidades acorde a unos gustos e intereses personales. Ante esto, algunas

familias expresaron como se perciben sus hijos ante su situacion de discapacidad:

“Lo ve supremamente natural”. Al
“Lo toma muy normal, no se siente mal. Ella tiene claro lo que tiene”. Al
“El asume que tiene retardo mental leve”. A4
“El si asumié que es invidente, lo tolera y lo sabe manejar”. A3

“Para él es como algo normal”. A7

Por lo cual, esa imagen que cada uno de estos jovenes ha generado a partir de la
aceptacion y el reconocimiento de sus condiciones y dificultades, ha posibilitado que ellos
formen una percepcion de agrado personal que les ha contribuido en la construccion de su
personalidad; Esnaola, Gofii & Madariaga (2008) manifiestan que la manera como un sujeto se
perciba a si mismo “juega un papel decisivo en el desarrollo de la personalidad (...), el sentirse

bien consigo mismo” (p. 70); o como se aprecia en la siguiente expresion:
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“El dice que tiene sindrome de Down pero él no se siente discapacitado”. A3

Es por eso ademaés, que a partir de la influencia que han tenido desde el trabajo musical,
como un expresion artistica, estos jovenes han podido “contar, expresar y comunicar” (Ballesta,
Viscaino & Mesas, 2011, p. 140) su mundo interno y externo; siendo asi este medio una forma de
terapia y aprovechamiento del tiempo y de las capacidades que ellos tengan, debido a que el arte
es una de las vias de comunicacion de mayor influencia en la que un sujeto puede expresar
emociones, sentimientos, sentires y deseos al permitirles manifestar lo que deben, pueden y

desean ser, contribuyéndoles en la constitucion de su subjetividad.

En definitiva, cabe resaltar que a partir de esas representaciones que han generado de si
mismos bajo la influencia de sus dindmicas familiares y del trabajo artistico realizado en la
Corporacion, estos jovenes han podido concebir un reconocimiento y una aceptacion de sus
habilidades, condiciones y limitaciones; y que ademas de esa aceptacion de su condicion, ellos
han podido comprender e identificar que hay otras personas (pares o iguales) que comparten su

misma situacion, sus mismos gustos e intereses.

El reconocimiento de sus pares a partir de la condicion propia y del otro

El reconocimiento y la aceptacion que un sujeto tiene con respecto a su condicion, en este
caso jovenes en situacion de discapacidad, esta determinada por las interacciones que se han
establecido con el entorno, el Otro y las situaciones o experiencias vividas, permitiendo la
construccion de una subjetividad particular y propia; ya que por medio de esas interacciones hay

un aprendizaje de imitacion sobre las acciones, lo saberes, los modos de percibir e interactuar con
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el entorno que han determinado a un Otro, esto es producto de la comunicacion interpersonal que
se tiene por medio del leguaje; Cuenca & Duque (2008) afirman que es a partir del lenguaje y de
la interaccion con el otro, como se conocen los saberes que se hallan insertos en la cultura y que

participan en la construccion del si mismo en un sujeto (p. 29).

En relacion con lo anterior, lo jovenes pertenecientes al grupo base de proyeccion musical
de la Corporacion Artistica Azul Ilusidon, mediante las interacciones que han establecido en el
entorno familiar e institucional (corporaciones y fundaciones), han podido “identificarse con los
otros a partir de intenciones y emociones con las cuales diferencia sus intereses” individuales
(Cuenca & Duque ,2008 ,p. 30); permitiéndoles comprender que hay otras personas que tienen
similitudes en su condicion y, que en términos generales encajan en la categoria de discapacidad;
ya que por medio de ese reconocimiento de un otro parecido estos jovenes han generado una
percepcion de que hay unos pares e iguales, reforzandose en ellos la concepcion y valoracion que
tienen de si mismo con respecto a su situacion de discapacidad. Aspectos que se afirman a partir

de las respuestas dadas por las siguientes familias:

“Ella misma se compara a veces con otros grupos, ve mamd asi como yo, osea, asi con la

discapacidad, asi como ella”. Al

“Cuando ve personas como él y dice ve ma’ como yo”. A3

Siendo asi, como a partir de la diferenciacion y el reconocimiento de las similitudes que
un sujeto tiene con el otro se constituye y se valora asi mismo como un ser individual que se
percibe de determinada manera; pues, es desde la “interaccion donde el sujeto adquiere
significaciones a través de las cuales accede a sentidos compartidos que transforma en sentidos
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particulares que configuran su mundo individual” (Cuenca & Duque, 2008, p. 36), en donde a su
vez, Touraine (2000) citado por Rojas (2008) expresa que es a partir del “reconocimiento y
encuentro entre sujetos que se identifican como pares, distintos e iguales” (p. 9), al reconocerse
las diferencias propias y del otro, pero manteniendo su individualidad; o como manifiesta en la

siguiente expresion:

“Ella dice que en el colegio todos son normales, todos son tan normales como yo. Ella se ve la

mas normal, y ella los ve a todos normales”. Al

En conclusion, a partir de ese reconocimiento de si mismo y de la condicion propia y del
otro, es como estos jovenes han podido construir desde su individualidad una mirada desde la
igualdad y la diversidad con respecto a las limitaciones fisicas y/o mentales que ellos y otros

presenten.

De la discapacidad al concepto de capacidades diversas

A lo largo de la historia el calificativo discapacidad ha tenido diferentes abordajes para
hacer referencia y catalogar a un sujeto que presente alguna alteracion fisica y/o mental que le
impida valerse por si mismo y tenga que depender de otras personas; Taboso & Arnau (2008) en
primera medida plantean tres enfoques que se han desarrollado para comprender y referirse a esta
condicion; primero, el de prescindencia, el cual considera que la discapacidad tiene sus origenes
en causas religiosas y que son una carga para la sociedad; segundo, el modelo médico o

rehabilitador, en el que se considera a esta condicion en términos de enfermedad o ausencia de
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salud, pero, con una rehabilitacion se pueden desarrollar capacidades que permitan a un sujeto
aportar algo a la comunidad; y por ultimo, esta el modelo social, donde se refuta que los modelos
religioso y médico no son el origen y la explicacion de la discapacidad, sino, que es la sociedad la
que presenta limitaciones al aceptar y prestar los servicios apropiados a estas personas, ya que
desde este modelo se considera que estos sujetos pueden contribuir a la sociedad de igual manera

que las demas personas, a partir de la inclusion y la aceptacion de sus diferencias. (p. 66-68).

Con respecto a lo dicho y a partir de los grupos focales realizados a las familias de los
jovenes del grupo de proyeccion musical de Azul Ilusion, se aprecia la existencia de otras

maneras de abordar esta condicidon, o como lo expreso la siguiente la familia:

“Nos gusta llamarlo capacidades diversas”. A2

Cuyo término puede ser entendido como una manera de englobar a cada uno de los tipos
de discapacidad existente desde lo cognitivo, lo sensorial y/o lo motor, que sin importar las
limitaciones que un sujeto tenga, este pueda llegar a desarrollar unas habilidades que le permitan
ser mas funcional en sus quehaceres cotidianos; Palacios & Romafach (2006) citados por Taboso
& Arnau (2008), expresan la necesidad de que surjan unos nuevos modelos que permitan abordar
la discapacidad desde la diversidad humana, porque todas las personas tienen un mismo valor (p.

70) y “todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos” (UNICEF, 2005,

p.9).
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No obstante, el desarrollo de las capacidades de estos jovenes a estado determinado en
gran medida por la influencia de la dindmica familiar, institucional y la adecuada estimulacion
que se les ha proporcionado desde el momento en que se presentaron e identificaron las
limitaciones, con el fin de darles un bienestar y una calidad de vida que les permita potencializar
ciertas habilidades en relacion a unos quehaceres y, que en este caso han tenido la influencia por
medio del arte centrada “en la propia persona y en sus necesidades y posibilidades™ (Ballesta,
Viscaino & Mesas, 2011, p. 147); ante lo anterior las siguientes familias entrevistadas plantearon

que:
“Desde chiquito ha tenido estimulacion”. A6

“El va a programas de discapacidad”. A7

En donde el arte, en este caso la musica como medio de expresion y desarrollo de
habilidades para los jovenes de Azul Ilusion, no es exclusiva para los artistas, “sino que todo ser
humano por encima de sus capacidades (...) puede ser tan poderoso artisticamente como
cualquier otro artista reconocido” (Ballesta, Viscaino & Mesas, 2011, p. 143), porque sin
importar las limitaciones que se posean se es un artista asi no se tengan los conocimientos y las
técnicas necesarias, las cuales con constancia y dedicacion se pueden desarrollar; Debufett
(1947), citado por Ballesta, Viscaino & Mesas (2011), expresa con respecto al artista y su obra,
que los “autores obtienen todo de sus propios recursos (...) al sentir sus impulsos... el arte donde
se manifiesta la sola funcion de la inventiva” (p. 143). En donde lo anterior indica de que el arte

y sus expresiones no tienen limites con respecto al artista y sus capacidades.
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Para finalizar, la nueva concepcion de discapacidad, en capacidades diversas, y el uso del
arte como expresion de emociones, sentires y pensamientos, ha permitido que estos jovenes
desarrollen sus capacidades para que sean utilizadas en sus expresiones artisticas; Ballesta,
Viscaino & Mesas (2011) refiriéndose al trabajo realizado por Maria Fux en los afios 50, como la
manera en la que un sujeto puede lograr una satisfaccion y una conformidad con sus capacidades;
buscaba que sus alumnos lograran un estado de plenitud a partir de las capacidades expresivas,
consiguiendo que las personas con sindrome de Down y otras discapacidades, aceptaran sus
propias limitaciones para crear un punto de partida hacia el si puedo (p. 144), aspecto que se
relaciona con el trabajo realizado en la Corporacion Artistica Azul Ilusiéon donde en parte a
potencializado e influenciado en lo emocional, lo cognitivo, lo motriz, las habilidades,
motivaciones e intereses y el planteamiento de un proyecto de vida en de cada uno de los jovenes

pertenecientes al grupo de proyeccion musical, mediante la musica.

7.3.2 Emocional

Antes de pertenecer a la Corporacion
Personalidad y reacciones emocionales en jovenes en situacion de discapacidad

Las reacciones emocionales que estos jovenes han manifestado en determinados
momentos y sucesos de sus vidas, han estado mediadas por la influencia de factores de
personalidad y del entorno familiar en el que cada uno de ellos se ha desenvuelto; entendiendo
por personalidad, segiin Bermtdez (1985) citado por Bermtdez, Pérez, Ruiz, Sanjuan & Rueda
(2011), como una “organizacion relativamente estable de aquellas caracteristicas estructurales y
funcionales, innatas y adquiridas bajo las especiales condiciones de su desarrollo, que conforman

el equipo peculiar y definitorio de conducta con que cada individuo afronta las distintas
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situaciones” (p. 20); es decir, que son unos elementos internos a partir de las experiencias que
han determinado el comportamiento individual de un sujeto; permitiendo que estos jovenes
mediante unos rasgos de personalidad que se han constituido en si mismo, les han posibilitado
segun lo planteado por el DSM IV-TR y citado por Ayala (2010) percibir, relacionarse y pensar
sobre el entorno y ellos mismos, desde la influencia de los contextos sociales y personales que

constituyen a un sujeto, o en este caso a estos jovenes en situacion de discapacidad (p. 79).

Por lo cual, se plantea desde los siguientes enunciados, como estos jovenes han solido

expresarse ante las interacciones, los sucesos y los quehaceres en los que se han desempefiado:

“Ella es ansiosa, es de temperamento ansiosa, pues yo también soy ansiosa”. Al

“Es muy sensible. Quiere las cosas ya, bien hechas y si no le dan llora, se desespera”. A5

En donde, por medio de la influencia de la personalidad, las reacciones emocionales con
mayor frecuencia que se han manifestado en estos jovenes ante determinados momentos y
sucesos se encuentran la alegria, la sensibilidad, el llorar con facilidad y el tener ciertos estados
de ansiedad dependiendo de las circunstancias que se les presenten; Cano (1989) plantea que las
emociones son conductas que estan determinadas por unas respuestas mentales, fisiologicas y
motoras (parr. 2) que son el resultado de unos estimulos generados por situaciones e interacciones
que han hecho que estos jovenes reaccionen ante un suceso u evento de cierta manera, como un
modo de proteccion. Y es por eso que sus familias plantean que las reacciones emocionales
manifestadas han sido las siguientes:
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“Es muy sensible y llora muy facilmente”. Al

“Ella es alegre y dicharachera, nuestra hija no es triste”. A2

“Cuando siente que no puede, la reaccion que tiene es llorar”. A5

En definitiva, tanto la personalidad como las reacciones emocionales se encuentran
ligadas en la medida que permiten que un sujeto o jovenes en situacion de discapacidad, puedan
interactuar con el entorno y las relaciones interpersonales que tengan, para asi ir teniendo unas
experiencias que les posibiliten una constitucion subjetiva, personal y emocional para un
afrontamiento a las diferentes situaciones y, generandoles en si mismo una tolerancia a la
frustracion ante las circunstancias en las que se desenvuelvan, a partir del desarrollo de un

inteligencia emocional.

Inteligencia emocional como via de afrontamiento de la tolerancia a la frustracion

Las emociones juegan un papel fundamental en la interaccion y adaptacion de un sujeto
con su entorno y las demas personas, al permitirle una expresion de sus emociones y un
reconocimiento de estas; por lo que a partir de las experiencias y el desarrollo evolutivo, en el
caso de los jovenes pertenecientes a Azul Ilusion antes de hacer parte de la Corporacion y, por
medio de las respuestas dadas por sus familias en los grupos focales, se aprecia que ellos en
diferentes situaciones suelen tener unas reacciones emocionales que hacen que tengan una baja

tolerancia a la frustracion; porque, cuando se les llama la atencién o se les hace una correccion
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para mejorar en alguna actividad, quehacer o aprendizaje, tienden a expresarse de la siguiente

manera:

“Cuando le llaman la atencion. “De pronto medio la regarian con eso tiene para llegar mal y
llorar”. Al
“Cuando le llaman la atencion. “El es muy imponente y me imagino que le da rabia y se enoja y

hace malacara, de pronto dice que no trabaja”. A5

Aspecto que se relaciona con lo planteado por Goleman (1995) citado por Paz, Alvarez &

Sanchez (2003), con respecto a la inteligencia emocional, quien la define como:

Un conjunto de habilidades que incluyen el autocontrol, entusiasmo y persistencia,
y la habilidad para motivarse a uno mismo (...) controlar los impulsos y retrasar la
gratificacion, para regular los estados de &nimo de uno y no dejar que la afliccion

inunde la habilidad para pensar, empatizar y esperar. (p. 28).

Lo planteado por Goleman, permite apreciar que en estos jovenes hay cierta dificultad
para afrontar las situaciones, controlar y regular sus emociones, generando en ellos ciertos grados
de estrés y frustracion que les ha dificultado, como se ha mencionado anteriormente, tener una
adecuada tolerancia a la frustracion ante la realizacion de alguna actividad cotidiana que presente

cierto problema en su realizacion.

Permitiendo reconocer ademas que la influencias de la dindmica familiar en lo emocional
ha determinado la manera como estos jovenes reaccionan y realizan actividades o tareas, porque,

con este tipo de poblacion una de las mayores dificultades que se presenta es la susceptibilidad
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ante situaciones de desagrado; debido a que sus intereses estan centrados en lo que les genere una

satisfaccion. Aspecto que relaciona con lo planteado en la siguiente expresion:

“Hablarle de buenas maneras a explicarle y hacerse entender, mi hijo es capaz de hacer muchas

cosas. Pero es demasiado sensible”. A7

Asi pues, la importancia de entablar unas dinamicas de comunicacion tanto familiares
como del entorno permite que estos jovenes puedan desarrollar una inteligencia emocional que
les posibilite el control de sus emociones para que puedan sopesar de manera adecuada y acordes

a sus necesidades, una tolerancia a la frustracion a partir de sus expresiones emocionales.

Después de pertenecer a Azul Ilusion

Expresion emocional

En cuanto a los cambios y expresiones emocionales que se han ido presentado en estos
jovenes durante el desarrollo evolutivo, la influencia familiar y la pertenencia en la Corporacion,
han permitido que ellos puedan sentir en si mismos una maduracion en cuanto a sus emociones y
la manera de reaccionar ante determinada situacion. Asi mismo, el sentirse parte de un lugar
donde se les proporcione un reconocimiento y se les permita realizar actividades acorde a sus
gustos e intereses, como la musica, ha generado en ellos unos sentimientos de satisfaccion y
felicidad; o como lo expresaron las siguientes familias:

“Estd mas feliz, ama Azul llusion A1
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“Ha madurado un poquito por la edad y porque él ya siente que es feo llorar por todo. O sea,
tiene que entender que no es un nifio, que ya es un adolescente que ya se le ven feos esos

berrinches y esas cosas”. A5

Es por eso, que el trabajo realizado en la Corporacion Artistica Azul Ilusion con jovenes
en situacion de discapacidad, a partir de la musica, ha tenido gran influencia en sus emociones,
porque, esta genera unas experiencias de placer y satisfaccion mediante unas “manifestaciones
corporales: quizas un estremecimiento o la alteracion del ritmo cardiaco” (Vieillard, 2012, p. 90)

que conllevan a unos estados de relajacion o evocacion de recuerdos agradables y desagradables.

Teniendo en cuenta que el que estos jovenes presenten una discapacidad (fisica y/o
mental) no es un impedimento para que tengan unas necesidades afectivas y puedan manifestar
sus emociones a un otro que los acepte y los reconozca como personas que tienen unas
habilidades que se han ido desarrollando a partir de un trabajo constante y riguroso durante su
pertenencia en la Corporacidn u otras instituciones; permitiendo percibirlas como unas personas
alegres y que tienen algunos momentos de tristeza, es decir, unos cambios y expresiones
emocionales que son el resultado de algin suceso que ocurra en el entorno familiar, social e
interpersonal en el que cada uno de ellos se desenvuelva; o como se evidencia en las siguientes

expresiones:

“«“

0 es como que pase de un estado de animo al otro sin saber por qué”. A4

“El es una persona muy emocional, muy sensible, muy apegado a las personas, me parece a mi

que, de todas maneras él es una persona estable emocionalmente”. A4
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“El tiene sus momento de ponerse agresivo, eso ocurre cuando lo quieren reprender gritadito,

mandadito”. A7

Y a partir de esas respuestas, en estos jovenes se puede apreciar que han aprendido poco a
poco a comprender e identificar el porqué de ciertas reacciones; ya que, en todo momento todos
los sujetos experimentan una serie de emociones que generan unas respuestas cognitivas y
corporales que determinan el estado de 4nimo e interaccion con el entorno y las demés personas;
porque, la formacion de las emociones dependen “del contenido de nuestros pensamientos”

(Newen & Zinck, 2012, p. 9) y de las experiencias que se tengan durante toda la vida.

En conclusion, la influencia de aspectos de personalidad, lo familiar, del entorno y el
pertenecer a una Corporacion e Institucion donde les incentiven el trabajo desde el arte musical,
ha permitido que estos jovenes sin importar su discapacidad puedan ir desarrollando unas
reacciones y expresiones emocionales que les posibilite interactuar con el otro, realizar
actividades y tener una tolerancia a la frustracion, requiriendo también del desarrollo de unas

capacidades cognitivas.

7.3.3 Cognitivo

Antes de pertenecer a Azul Ilusion

Diagnostico médico

Una de las principales funciones de la medicina y de quienes la desempefian radica en la

conservacion y recuperacion de la salud fisica de un sujeto, siendo necesario recurrir a unos
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diagnosticos que permitan determinar la naturaleza y la manera de abordar una enfermedad; Diez
& de la Corte (2010) plantean que el diagndstico es el medio por donde se puede conocer a través
de unas observaciones los signos, sintomas, determinar los sindromes y enmarcarlos
anatomicamente para pronosticar la capacidad de funcionamiento y determinar el tipo de
tratamiento que sea pertinente para la recuperacion de un paciente (p. 122), a partir de unos
“analisis de datos seguros. El razonamiento solo sera valido cuando descanse sobre nociones

exactas y hechos precisos” (Diaz, Gallego & Leon, 2006, p. 1)

Es por eso que en algunas familias de los jovenes pertenecientes a Azul Ilusidon, en cuanto
a los diagnosticos proporcionados por los médicos, han sido poco apropiados o limitantes con
respecto a las dificultades presentadas desde temprana edad en estos jovenes; porque, con el
transcurrir del tiempo y del crecimiento de ellos, sus familias fueron observando que habian
algunas anomalias en el modo de interactuar y comportarse con las personas y el entorno que los
rodeaba, llevando a que estas familias buscaran otros médicos o especialista para que
determinaran un diagnostico que les corroborara la existencia de alguna limitacion en sus hijos,

que ellos ya intuian; por lo cual se plantea la siguiente expresion:

“Comenzamos a ver que ella no podia recibir bien instrucciones y no comprendia lo que
deciamos, ya a los 2 afios nos dijo un neuropsicologo lo que nosotros ya sabiamos, nos dijo que

tenia retardo mental leve”. A2

Permitiendo que estas familias indagaran por sus propios medios sobre determinadas

conductas observables en sus hijos, ya que una de las principales dificultades a la hora de recibir
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un diagndstico es la aceptacion y el modo de afrontamiento que se tenga con respecto a su
situacion de salud; conllevando a estas familias a que no asumieran un diagnostico como
resultado determinante, que les sesgara las posibilidades de una recuperacion apropiada de sus
hijos mediante una habilitacion y rehabilitacion que les pudiera proporcionar un especialista en

tratar discapacidades u otras alteraciones en nifios.

Habilitacion y rehabilitacion de jovenes en situacion de discapacidad

La discapacidad no solamente involucra al sujeto que la padece, sino también a todo su
entorno familiar, interpersonal y social que lo rodea, para permitir el desarrollo de unas
habilidades que a pesar de su discapacidad puedan potencializarse mediante el aprovechamiento
de unos recursos fisicos y mentales que se posean; siendo necesario recurrir a unos procesos de
habilitacion y rehabilitacion que permitan “que las personas con discapacidad alcancen y
mantengan un nivel 6ptimo de desempeiio fisico, sensorial, intelectual, psicologico y/o social”
(OMS, 2016. Péarr. 2). Por lo que en las familias de los jovenes del grupo base de proyeccion
musical, antes de hacer parte de la Corporacion, han tomado la determinacion de trascender el
diagnostico médico y de recuperacion, buscando alternativas de estimulacion de las habilidades
que estuvieran implicadas en su condicion de discapacidad; o como se aprecia en la siguiente

expresion:

“El neurdlogo decia que era mucha la discapacidad cognitiva, se supone que es como una
alcancia que se lleno y ya no aprende nada. Pero, en mi hijo eso no ha pasado, cada dia

aprende mas. El es muy inteligente, o sea, el neurologo cuando a él lo revisaron a los siete arios,
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él pregunto que qué le habia hecho yo neurologicamente, que se le trabajo en los primeros arios
devida”.A5
Ante eso, el Comité de Rehabilitacion de Antioquia (s.f) propone que el proceso de

habilitacion y rehabilitacion en personas con discapacidad, estan dirigidos al desarrollo de niveles
de independencia y autonomia en las actividades de la vida diaria, mediante el aprovechamiento
de las capacidades, los intereses, el ciclo de vida y las destrezas que una persona posea para que
pueda adaptarse y participar en los diferentes entorno que lo rodea. En donde estos procesos, se
dan mediante una atencion médica, psicoldgica y psiquidtrica, que radican en promover el
mejoramiento y bienestar de los sujetos, para lograr la maxima capacidad funcional posible de

movilidad, sedestacion y autonomia.

Por lo que, a partir de la manera cémo estas familias han asumido los diagnosticos médicos
proporcionados en determinados momentos de la vida y desarrollo de sus hijos, han permitido que
se generen unas expectativas de recuperacion con respecto al desarrollo y estimulacién de unas
habilidades fisicas y/o mentales implicadas en su condicion de discapacidad y que ademas han sido
de gran ayuda para el trabajo musical que se realizard cuando estos jovenes ingresen en la

Corporacion Artistica Azul Ilusion, mediante el desarrollo de unas habilidades musicales.

Después de pertenecer a Azul Ilusion

Inteligencia musical

En gran medida la ayuda de los posesos de habilitacion y rehabilitacion proporcionados a

temprana edad, y el pertenecer a una Corporacion musical que se encargue de abordar las
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necesidades que presenten alguno de estos jovenes, ha permitido que puedan desarrollar una
serie de habilidades cognitivas en cuanto a la capacidad de discriminar sonidos y tocarlos en un
instrumento, a manejar los tiempos de los ritmos instrumentales y a la coordinacion grupal que se
requiere para que en una presentacion una cancion tenga los tonos y ritmos necesarios para que
pueda ser similar a la original; aspecto que se relaciona con lo expresado por las siguientes

familias entrevistadas:

“En lo cognitivo él ha aprendido mucho, mucho, pero es porque a él le encanta la musica” A4

“Desde que esta alla lo ha aprendido todo”. A7

Siendo asi como en 1986 Howard Gardner mediante el planteamiento de la Teoria de las
Inteligencias Multiples, y citado por Maria Concepcion Moran Martinez propone en cuanto a la

inteligencia musical:

Capacidad de entender y desarrollar técnicas musicales; aprenden a través de la musica;
escuchan musica, tararean o chiflan melodias; generalmente, leen y escriben musica. Es
asi como se le otorga a la inteligencia musical, que tradicionalmente era solamente
tomada como habilidad especifica, un estatus propio en el desarrollo cognitivo integral

del ser humano. (Martinez, M. 2009, p.6)

Lo anterior se evidencia en la motivacion que a partir de la musica que ha permitido que
estos jovenes tengan un aprendizaje significativo y una actitud positiva frente a las

responsabilidades que ello implica, mostrando una evolucion significativa en su aprendizaje.
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7.3.4. Motriz

Antes de pertenecer a Azul Ilusion

Estimulacion motriz

Dependiendo del tipo de discapacidad que un sujeto tenga, sea un sindrome de Down, un
Retardo Mental (leve, moderado o grave) o alguna Invidencia, se presentan unas limitaciones
tanto fisicas como mental que deben ser estimuladas durante los primeros afios de vida y que a
partir de esas estimulaciones se van desarrollando unas habilidades que le van a permitir
desenvolverse en sus quehaceres cotidianos. En el caso de los jovenes pertenecientes al grupo
base de proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion, antes de hacer parte de esta,
se les brindaron algunas estimulaciones fisicas que les posibilitaron poco a poco ir
potencializando algunas habilidades motrices; teniendo en cuenta que en estos jovenes existe una
particularidad en cuanto a la dificultad que tienen para coordinar sus movimientos con alguna

tarea o actividad, en este caso tocar un instrumento y bailar.

Entendiéndose por estimulacion o atencion temprana como “el conjunto de intervenciones
(...) que tienen por objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las necesidades transitorias o
permanentes que presentan los nifios con trastornos en su desarrollo o que tienen el riesgo de
padecerlos” (Grupo de Atencion Temprana, 2005, p. 12), al pretender reducir los efectos en
cuanto a las limitaciones que se puedan presentar en el desarrollo del sujeto a temprana edad; este
proceso de intervencion se da mediante un trabajo interdisciplinario que incluye a médicos,

pediatras, psicologos, fisioterapeutas para brindar una estimulacion motriz adecuada; por lo que
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se resaltan las siguientes expresiones, en relacion a la estimulacion que se les proporciond a estos

jovenes:

“El desde los tres meses tuvo estimulacion. Fue el nifio mejor estimulado y era el que ponia a
los otros nifios a repetir”. A3

“Desde chiquito ha tenido estimulacion él sabe que es diferente, la educacion, también lo ha
ayudado a asumir bien” A6

“Tienen una capacidad y hay que ayudarles a potenciar estas capacidades”. A6

Siendo asi como a partir de los intereses de sus familiares por abordar las limitaciones y
brindarles una mejor calidad de vida a sus hijos, han permitido en este caso que estos jovenes en
situacion de discapacidad con el transcurrir del tiempo desarrollen unas habilidades motrices en
cuanto a la posibilidad de aprender a bailar, coordinar movimientos para tocar un instrumento,
realizar tareas con ciertos grados de complejidad y desplazarse por el entorno que los rodea sin
inconvenientes al generar un reconocimiento de este; lo cual permite plantear que en ellos se ha
1do desarrollando una inteligencia cinestésica-corporal, que al ingresar en la Corporacion les

permitird potencializar mas sus habilidades desde el trabajo con el arte.

Después de pertenecer a Azul Ilusion
Inteligencia cinestésico-corporal

La estimulacion que se les ha proporcionado a estos jovenes en diferentes instituciones,
corporaciones y fundaciones mediante un trabajo constante y dirigido a la estimulacion motriz, ha
facilitado que ellos desarrollen habilidades acorde a sus necesidades para que se puedan

desenvolver en su entorno y en la realizacion de actividades o tareas que requieran de ciertos
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desplazamientos y de cierta coordinacion de movimientos. Permitiéndoles que a la hora de hacer
parte de Azul Ilusion, ellos puedan en gran medida potencializar y complementar las habilidades
desarrolladas, ya que en la corporacion aparte de aprender a tocar un instrumento se requiere
aprender a bailar para tener una coordinacidon en los conciertos o presentaciones que realicen

concierto. Aspecto que se complementa con las expresiones de las siguientes familias.

“El desde hace 10 aiios estd en clase de baile como tango”. A6

“En la parte motriz en azul perfecciono a identificar los sonidos y a tocar muchas cosas”. A6

Martinez (2009) citando lo planteado por Howard Gardner en cuanto a esta inteligencia
cinestésico-corporal, menciona que es la “Capacidad de utilizar el cuerpo (...) para actuar en
forma eficiente; aprenden usando las manos; se comunican a través del cuerpo y los gestos;
poseen una excelente coordinacion; disfrutan los deportes, la actuacion y el baile” (p. 6). En
donde estos chicos a partir de esa potencializacion de unas habilidades motrices, han podido
desarrollar esta habilidad la cual les ha permitido progresar en sus actividades musicales de la

Corporacion.

7.3.5 Habilidades, motivaciones e intereses

Antes de pertenecer a Azul Ilusion

Construccion de un deseo

En los jovenes pertenecientes al grupo de proyeccion musical de la Corporacion Artistica

Azul Tlusion, se aprecia que la influencia del entorno familiar, social e institucional a permitido
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que ellos en gran medida puedan ir construyendo un deseo y desarrollando unas habilidades
musicales y artisticas; teniendo en cuenta que en la mayoria de estos jévenes desde muy temprana
edad sus familias han identificado unos intereses por la musica y el baile, influenciando en sus
padres a que busquen corporaciones, instituciones o fundaciones donde se les puedan
potencializar esos intereses para asi poder generar en ellos una motivacion que a lo largo de su
desarrollo evolutivo se vaya arraigando en ellos y se conviertan en fuente del mejoramiento de

sus habilidades y de un reconocimiento social; por lo que sus familias expresaron que:
“En el colegio le dieron las primeras nociones de la flauta dulce”. Al
“El desde chiquito ha sido muy musical”. A3
“Desde pequeiiito a él le encanta la musica”. A4

“Desde pequerio ponia musica y bailaba y tocaba con una tapa, con un palo, con lo que
encontraba. Como a los cuatro anos se le dio un timbal de verdad, de cuero, a ese le saco el jugo

posible”. A5

“Yo soy musica (tocaba trombon de vara) y le enserie unas rimas y cumbias y él lo aprendia

super facil . A5

“Desde chiquito a él le gustaba jugar con la guitarra y bailar”. A7

En donde se manifiesta que en estos jovenes hay una construccion a partir de las
funciones que sus familias han cumplido en esa instauracion, por lo que se hace necesario
remitirse a la categoria familia donde se relaciono la importancia del papel de la dindmica
familiar en la construccion de un sujeto deseante, al referirse a las funciones que debe cumplir la
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familia, especialmente en la canalizacion de una invencién singular. Para dar paso a la
comprension de esta invencion propia del sujeto, es preciso remitirse a la investigacion titulada
Incidencias de la funcion materna y paterna y sus relaciones con lo educativo y lo social, como
vias para que algunos adolescentes del municipio de envigado se vinculen a practicas que los

afirmen a la vida, en la cual al hablar de la funcidon materna y paterna los autores refieren:

La funcion paterna esta ligada a la materna en tanto para la esposa su conyuge es
un objeto amado, libidinizado, respetado. Si esto se reconoce del lado de la madre,
la funcidn del padre opera, de no ser asi, éste aparece desvalorizado, pulverizado,
totalmente inoperante en la familia, esto se da en tanto hay correspondencia en los
vinculos afectivos, amorosos y de respeto entre padre y madre (Fernandez, S.
Marquez, N. Holguin, H. Zapata, J. Usma, S. Rodriguez. Tamayo, B & Correa, G,
2012, p. 67)

Con respecto a lo anterior se plantea que en la dindmica familiar de estos jovenes se
presenta una caracteristica fundamental y es la instauracion de la ley y el alejamiento del
narcisismo de los padres, lo cual abre la posibilidad de la construccion ya no del deseo de los
padres puesto en sus hijos, sino del deseo de sus hijos puesto en una invencion singular, que se

materializa en este caso en el arte musical.

La madre como ser en falta, no se agota en la maternidad, tiene otros proyectos,
otras expectativas que no necesariamente suple el hijo, si la madre logra advertir
esto, el nifio escapa al infierno del deseo materno y de sus consecuencias, entre
estas la homosexualidad, o una forma de perversion como es el fetichismo, entre
otras. Si por el contrario, la madre sabe que no todo su deseo se condensa con su
hijo, inventa otras formas de satisfaccion, pero que estén en funcion de la ley
paterna, esto es, su deseo articulado a la ley. Las consecuencias pueden ser para el
hijo apropiarse de un deseo propio, articular actividades por la via de la

sublimacion, en lo ludico, lo artistico, lo deportivo, la educacion; aunque estas
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actividades no evitan que el sujeto escape a la neurosis. (Fernandez, S. Marquez,
N. Holguin, H. Zapata, J. Usma, S. Rodriguez. Tamayo, B & Correa, G, 2012,
p.68)

Se recurre a la investigacion citada pues en ella se presenta un fenémeno similar al de los
jovenes pertenecientes a la Corporacion Artistica Azul Ilusion, pues se puede ver como en ambos
casos estos jovenes cuentan con estructuras familiares que cumplen las funciones anteriormente
mencionadas, dando como resultado sujetos con un deseo articulado a la ley, lo cual les permite
vincularse con actividades como el arte que se convierte por un lado en posibilidades de
sublimacion y por otro una via posible al deseo singular, es decir, un deseo que parte del propio

sujeto.

Para llevar a cabo esta la consecucion de este deseo es fundamental para estos jovenes
tanto el apoyo de su familia como el esfuerzo y la dedicacion que ellos estén dispuestos a poner

en funcion de las metas propuestas.

Después de pertenecer a Azul Ilusion

Disciplina y constancia

A partir esas identificaciones que estos jovenes han tenido con un Otro desde temprana
edad y del interés que sus familiares han manifestado por potencializar y aprovechar sus
capacidades artisticas, se logra apreciar en los grupos focales realizados, que en estos jovenes hay
una disciplina y constancia con respecto a algo que les genere un gusto y satisfaccion, como es el
caso de la musica y del baile, convirtiéndose para ellos en una pasion y, permitiendo que vayan

buscando algo que les haga sentirse utiles y satisfechos con lo que hacen. Por lo que las
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siguientes familiares expresaron que:

“Tiene una memoria pero para lo que a ella le gusta que es la musica”. A2

“Ella con la musica es una dura, ella sola se ha dedicado a investigar sobre la musica”. A2

Es por eso que a partir del trabajo realizado en la Corporacidn, a través de la musica, y de
las identificaciones que estos jovenes han establecido desde la familiar de cada uno, han logrado
generar una necesidad de elegir y tomar una decision con respecto a algo que les genere una

satisfaccion, en este caso la musica y el pertenecer a un grupo de proyeccion musical.

Autonomia y proyeccion

Antes de pertenecer a Azul Ilusion

Limites familiares en el desarrollo de la autonomia

La autonomia e independencia de estos jovenes antes de hacer parte de la Corporacion,
estaba determinada por las concepciones que sus familiares tenian con respecto a los peligros
existentes en el entorno, la posibilidad de algiin accidente y al temor de que su hijo/familiar por
su minusvalida pudiera extraviarse; aspecto que se relaciona con el imaginario de que a estos
sujetos a partir de sus limitaciones se les deben prestar unos cuidados especificos y especiales, es
decir, una atencion sobreprotectora; ante esto, algunas familias entrevistadas en los grupos
focales expresaron que:
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“Uno como mama comete muchos errores, uno de ellos es que yo la sostengo mucho, por muchas
cosas porque mi hija no conoce el peligro; porque me lo han dicho y yo he visto y no la suelto

mucho la suelto hasta ciertos parametros”. A2

“Siempre he dejado que él explore, conozca y se vaya con los amigos de mis hermanos, no tengo

ningun problema, pero si me dicen que se va a ir solo en el metro ahi si no soy capaz”. A3

“Ellos no ven el peligro de algun accidente, lo del peligro es mds por la sociedad que es muy

cruel”. A6

Por lo que se resalta que la familia juega un papel fundamental en el desarrollo
psicosocial de los individuos, debido a que en la interaccion entre padres e hijos es donde se logra
la trasmision de los modos adecuados de comportarte socialmente, mediante unos imaginarios,
valores y normas culturales, que permiten que un sujeto este inmerso en lo social; ya que en la
mayoria de ocasiones, el interés que tienen las familias por el cuidado de un hijo, los lleva a
sobreprotegerlos en cuanto a las necesidades y cuidados que este requiera; siendo asi como el
“exceso de cuidado y/o proteccion de los hijos por parte de los padres (...) obedece al temor del
adulto respecto al hecho de que sus hijos crezcan y comiencen a ser independientes” (Reinoso,

2012, p. 13) y a valerse por si mismos.

Aunque en el caso de los jovenes de Azul Ilusion, el temor de sus padres radica en la idea
que ellos tienen de que sus hijos por sus limitaciones y por lo social no dimensionan los peligros
y los limites en determinadas situaciones; influyendo en la manera en como estos jovenes a partir

de esas limitaciones familiares se a suman su como personas impedidas o incapaces de realizar
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sus quehaceres y tomar sus propias decisiones, dificultado desarrollar en estos jovenes la

capacidad de elegir ante sus gustos y preferencias.

Capacidad de elegir

Por lo cual se plantea que la influencia de la dinamica familiar va determinando en estos
jovenes la manera como ellos pueden asumir su autonomia en cuanto a la interaccion con su
entorno, con sus gustos y los limites que se les impongan; aspecto que se relaciona con las

siguientes respuestas.

“Nosotros le decimos que las cosas se aprende estudiando, que tiene que estudiar y que solo

estudiando va a lograr lo que él quiere”. A5

“Ellos van hasta donde uno lo permita, él ya se queda solo en el apartamento”. A6

Después de pertenecer a Azul Ilusion

Independencia

En los grupos focales realizados a las familias de los jovenes pertenecientes al grupo de

proyeccion musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion, se logra apreciar que el apoyo y la

influencia de la dindmica familiar en la generacién de la autonomia e independencia en estos

jovenes, ha permitido que ellos puedan ir siendo autosuficientes en la realizacion de sus quehaceres
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cotidianos, en el desplazamiento y en la toma de decisiones en cuanto a las actividades y los lugares

donde quieran pertenecer. Aspectos que se evidencian en las siguientes respuestas.

“Las instituciones donde mi hija a estado, las ha buscado ella”. A1l

“Tratamos por todos los medios que ella tome sus propias decisiones, es dificil a veces porque
ella se equivoca mucho pero lo que queremos es precisamente ensenarle a que tome decisiones,

yo le senialo los errores y a ella no le molesta simplemente me dice si papa”. A2

“Mi hijo es independiente, yo con él estoy es un rato, él estd solo en su colegio, se queda solo en

casa, prepara algo de comer. Me dice que cuando le voy a enseriar hacer arroz”. A5

Ademés, la pertenencia de estos jovenes en la corporacion ha permitido que haya una
influenciado en las familias para que vayan generando en sus hijos esa necesidad de autonomia e

independencia; o como se plantea en las siguientes expresiones.

“Desde que estd en azul se le ha generado esa independencia, de soltarlo”. A7

“La fundadora de la corporacion lucho mucho por la independencia de ellos, les trabajaba
mucho por la autonomia. Ademdas, trabajo mucho con los padres en que los soltaramos, que les

enseriaramos a desplazarse y ubicarse”. A7

Siendo asi como se plantea que a partir de esas influencias familiares y de la Corporacion,

como estos jovenes han podido desarrollar la capacidad de tomar sus propias decisiones y generar

159



una independencia en cuanto a los gustos, relaciones interpersonales y espacios institucionales
donde ellos se sientan bien o como es el caso de la Corporacion Artistica Azul Ilusion y el trabajo

realizado desde la musica.

Proyeccion

Proyecto de vida

Un sujeto a lo largo de su existencia plantea proyectos de vida, a partir de unos objetivos y
metas, que le permitan lograr una satisfacciéon y un reconocimiento tanto personal como social.
Aspecto que se relaciona con los jovenes pertenecientes al grupo base de proyeccion musical de la
Corporacion Artistica Azul Ilusion, quienes segun sus familias, han expresado que su proyeccion
se centra en todo lo relacionado con la musica, porque, segin ellos se visualizan siendo una
profesora, un musico profesional, un cantante o montar su propio banda musical con un

reconocimiento social; o como lo expresaron algunas familias en cuanto al futuro de sus hijos:

“Ella dice que la musica es su proyecto de vida y lo dice asi: “mi proyecto de vida””. Al

“Cantante, cantante”. Al

“Lo que ella continuamente dice es que va a ser profesora de técnica vocal en el futuro, eso es lo

que quiere ser”’. A2

“Cantando ese es su presente y su futuro”. A4
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“Imaginese que él no se ve ahora, él se vio desde los cuatro anos, que iba hacer (...) musico

profesional y él siempre se enruto en eso”. A5

“El estudia bachillerato solamente porque la ruta de él es ir a estudiar miisica en EAFIT”. A5

“El suenio de mi hijo que siempre nos lo habia dicho es tener su propio grupo musical”. A6

Y a partir de esa proyeccion que estos jovenes han logrado construir por medio de las
dindmicas familiar, el desarrollo de unas habilidades emocionales, cognitivas y motoras, la
capacidad de tomar sus propias decisiones y la construccion de un deseo y una pasion; ha
permitido que estos jovenes logren incluirse en una dindmica social que ha comenzado a ver la
discapacidad, no como una limitacion sino como una oportunidad de progreso y de exploracion

de las demas capacidades que un sujeto posea, sin importar sus limitaciones fisicas y/o mentales.

7.4 Social

7.4.1 Dinamica social

7.4.1.1 Relacion de los jovenes en situacion de discapacidad con su entorno

En el transcurso de los grupos focales se puede observar que antes de pertenecer a la
Corporacion Artistica Azul Ilusion los jovenes cuentan con pocas relaciones sociales, son

personas timidas pero son amables con quienes los rodean, sin embargo a la hora de tener
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amistades son por lo general otros jovenes como ellos (con discapacidad) pertenecientes diversas

entidades a las cuales ellos asisten.

Estos jovenes se desenvuelven bien en el entorno, inicialmente son personas timidas en
nuevos contextos, sin embargo a partir del momento en el cual reconocen el lugar o lo sienten
seguro, cambia su dindmica y se tornan mas confiados y alegres, como lo menciona una de las

familias

“Ella llega como medio timida a los colegios, como cualquiera, pues en un cambio, pero termina

adorando todos los colegios, se acomoda super facil” Al

“Mi hijo es muy timido, osea, ya no es tanto, era mas, ya por lo menos habla, se comunica mds o

menos.” A5

En diferentes relatos se puede percibir que un ambiente agradable para estos jovenes
permite una adaptacion mayor a diferencia de cuando se encuentran en un ambiente, situacion o

persona hostil y al percibirlo reaccionan de manera aversiva. Asi lo expresa un padre de familia:

“En el lugar donde él sabe que lo van a rechazar ya no quiere ir, no expresa el porqué de no

querer ir, pero nova” A7.

En este sentido se puede evidenciar que estos jovenes se adaptan como cualquier otro, al
entorno que los rodee, con la particularidad de que ellos no hacen una distincion al relacionarse

con personas con o sin discapacidad. No obstante estos jovenes cuentan con la capacidad de
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identificar quien tiene alguna discapacidad y quien no; esto se afirma a partir de las siguientes
expresiones:

“Mi hija me dice papa ellos son normales, como yo Al

“El estudia en un colegio regular, (...) El nunca dice que se siente raro en el salon, incluso creo

que el ario pasado tuvo novia sin discapacidad A5

Es cierto que se da una jerarquizacion de las personas en términos de la normalidad
debido a que es una representacion socialmente construida, para comprender esto es preciso
remitirse al término representaciones sociales y como éstas son construidas; para tal efecto la
autora Sandra Araya Umaiia en su texto De lo invisible y lo cotidiano. Familias y discapacidad

del afio 2007 precisa:

Las personas conocen la realidad que les circunda mediante explicaciones que extraen de
los procesos de comunicacion y del pensamiento social. Las representaciones sociales
(RS) sintetizan dichas explicaciones y en consecuencia, hacen referencia a un tipo
especifico de conocimiento que juega un papel crucial sobre como la gente piensa y

organiza su vida cotidiana: el conocimiento del sentido comun. (p. 4)

Respecto a la discapacidad la autora apela a su caracter simbdlico diciendo:

En lo simbolico, la discapacidad se asocia al par sano- enfermo y al par normal-anormal.
Los paradigmas tradicional y médico dan cuenta de este simbolismo pues sus principales
planteamientos aun coexisten con otros cuyo enfoque es el respecto y la validacion de la
diversidad (paradigma de derechos humanos) y perpetiian un discurso social que ancla la

discapacidad en lo anormal. (Araya, S. 2007, p. 8)
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Desde esta perspectiva se puede ver que las representaciones sociales dan pautas a cerca
de la valoracion de la discapacidad que tanto los jovenes como sus familiares logran obtener de la
diferencia existente entre jovenes con y sin discapacidad, a pesar de esto los jovenes de la
corporacion si bien saben identificar dichas diferencias, no las usan para diferenciar el trato con
las demas personas, es decir; no usan esta informacidn para rotular ni tratar de manera distinta a

aquellas personas que no tienen discapacidad.

De lo anterior se puede inferir que para estos jovenes todas las personas son normales sin
importar que tan diferentes se vean a simple vista, como lo dice el eslogan de la Corporacion
Artistica Azul Ilusion: “Alguien hizo un circulo para dejarme por fuera, pero yo hice uno mas
grande para incluirlos a todos”, este lema de la Corporacion se materializa dia a dia en los
jovenes que alli asisten, pues desde el decir de los padres, sus hijos no discriminan ni excluyen a
las demads personas. Son jovenes que buscan integrarse con quienes los rodean, inician y
mantienen relaciones interpersonales como los demés y son incluyentes, como lo expresan

algunas de las familias durante los grupos focales

“El siempre se ha llevado muy bien con las personas. El siempre se ha relacionado muy bien”

A3

“Ellos no creen que los otros sean malos es mas ellos creen mucho en las personas son muy

buenos”. A5

164



“El es muy amiguero, lo quieren mucho los comparieros porque como él es como grande se
comporta menos invidente, es mas arriesgado, se trata de comportar menos cohibido de las

cosas”’. A5

“Ellos tienen una cosa muy especial, y la he notado en la mayoria, ellos saben quién los quiere,
por ejemplo, los jovenes con sindrome de Down son todos muy carifiosos, ellos se dan a querer y
ellos son espontaneos y ellos brindan sobre cualquier persona, ellos son los que toman la
iniciativa de ir a buscar ese carifio, pero, si ven que no lo encontraron o que los rechazaron,

inmediatamente se alejan de ahi” A7

Siendo estos jovenes incluyentes en su forma de relacionarse con todo tipo de personas en
su diario vivir, al momento de estos ellos crear vinculos més estrechos ya sean sentimentales y/o
de amistad, son selectivos, como lo haria cualquier otro joven, eligiendo cuidadosamente las
personas con quienes tienen mayor afinidad que por lo general suelen ser sus pares, algunas

familias lo plantean asi:

“Con las amistades es selectiva”. Al

“El iba al doce de octubre con otros compaiieritos invidentes "AS5

“Tiene su novia es muy social, en sus amistades es muy selectivo” A6
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Lo anterior da cuenta de la capacidad que tienen estos jovenes de entablar relaciones con
todo tipo de personas siendo esta una habilidad que las personas que no tienen discapacidad
podrian llegar a adquirir pues como se vera a continuacion la vision acerca de las oportunidades

en medio de la discapacidad aun continua sesgada.

7.4.2.1 Relacion del entorno social con los jovenes en situacion de discapacidad

En cuanto a la relacion del entorno social con los jovenes la mayoria de los padres
consideran que sus hijos deben ser tratados como personas normales, no deben ser
menospreciados o relacionarse con ellos partiendo de suponer que ellos no pueden o no estan en
la capacidad de hacer algo; en vez de esto segun los padres, ellos deben ser tratados con respeto e
igualdad por lo cual consideran que en los espacios a los cuales ellos asistan deben exigirles
resultados a pesar de su discapacidad, aunque teniendo en cuenta las particularidades de las

mismas, como lo dice unas de las madres:

“Hay que tratarlos normalmente” A6

“La directora de Azul no es consentidora. A mi no me gusta que sean con ¢l mamad” A5

Esta perspectiva se ve reflejada en padres de familia de Murcia, Espafia en donde se creo6
una entidad sin &nimo de lucro llamada ASSIDO fundada en 1981, ellos plantean una vision
particularmente similar a la expuesta por los padres de los jovenes de la Corporacion Artistica

azul Ilusion:
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Contemplamos a la persona con sindrome de Down y otras discapacidades intelectuales
en su totalidad, como un ser global y no parcializado, como personas que tienden como
cualquier otra, a vivir su vida, con todos los derechos y deberes que plantea nuestra
sociedad, de una forma lo mas normalizada e integrada posible.(Ballesta, A. Vizcaino, O.

Mesas, E. 2011, p.144)

De esta manera dicha entidad considera a quienes a ella asisten como personas integrales,
e iguales a las cuales se les debe responder a diversas necesidades y desde diversas estrategias

formativas para facilitar su introyeccion.

Nos centramos en la propia persona con discapacidad, cada una con su nombre y
apellidos, en su realidad, necesidades, y posibilidades, en su carécter individual,
alejandonos de métodos unicos y técnicas exclusivas y parciales, y analizando los
diferentes lenguajes de las Artes, con sus posibilidades expresivas, comunicativas y
creativas. Al centrarnos en la propia persona y en sus necesidades y posibilidades,
abordamos el Arte como posible en la diversidad, y lo tenemos en cuenta desde distintos

ambitos o dimensiones.(Ballesta, A. Vizcaino, O. Mesas, E. 2011, p.147)

Estas miradas integrales e integradoras posibilitan la inclusion y la preparacion de los
jovenes a partir de herramientas Utiles para desenvolverse en su entorno. Los padres de la
Corporacion Artistica Azul Ilusién manifiestan la necesidad de reconocer las necesidades de sus
hijos, asi mismo expresan la preocupacion de que tengan un trato especial con ellos, pues
consideran que un trato con normas y exigencias les genera estrategias para enfrentarse al mundo
real, el cual pondra a prueba sus capacidades y autonomia para desenvolverse en ¢l. Como lo
expresan las familias:

“Yo si he sido mama, pero no una mama consentidora y él va a salir a un mundo donde nadie le

va a quitar obstaculos en la vida, antes le van a poner trabas” A5
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“Lo que yo pienso es que hay que darles el apoyo en lo que a ellos les guste y potenciar sus

capacidades™ A2

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado a cerca de las representaciones sociales,
es posible apelar a un segundo concepto, los estereotipos, los cuales han sido utilizados
comunmente para rotular a las personas en situacion de discapacidad. Para dar claridad al

concepto estereotipo se toma la siguiente cita:

Se ha utilizado para designar imagenes a través de las cuales se clasifica el mundo,
conservando el sentido de estructura inmutable. La palabra tiene tanto la interpretacion de
repeticion involuntaria de un gesto, accion o palabra, como la imagen o la idea
comunmente aceptada por un grupo o sociedad con cardcter inmutable. (Soto, N. Vasco.

2008, p.10) citando a Jiménez y Aguado (2002).

Los autores refiriéndose particularmente a la discapacidad contintian diciendo:

Se podria considerar que el rotulo “discapacitado” surge de un proceso de estereotipacion
de una poblacidn (...) dicha denotacion ha permitido que sobre esta poblacion se asuma
un edificio de significados y que colectivamente sobre ellos haya, a nivel social, una
representacion que los limita y que ha hecho que éstos se encuentren en una “situacion”
de discapacidad, generada mas que por el déficit en uno de sus 6rganos o estructuras -
asociado a un caso de salud- por la nube de significados que sobre el “adecuado”

funcionamiento de las personas se ha tejido. (Soto, N. Vasco. 2008, p.11)

Frente a esta situacion los padres consideran que el entorno no esté preparado para los
individuos en situacion de discapacidad, muchos de ellos consideran que sus son estigmatizados

y que no hay conciencia en las personas frente a las oportunidades que pueden generarse en estos
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jovenes, lo que se convierte en una de las mayores razones por la cual a los padres se les dificulta
confiar en que sus hijos estaran seguros en diversos lugares, que contaran con las herramientas

necesarias para sus necesidades y con un trato de adecuado para sus hijos.

“Yo a él para aca solo no lo mando, porque él no es de los que tiene la prevencion de que esta
persona esta vestida de esta manera, o que es mala o que le puede hacer dano, él es demasiado

confiado. ”A4

“En la nifiez juagaban con ella, pero cuando las muchachitas empezaron a cumplir 12, 13, 14
anios empezaron como a estigmatizarla y a decir que ella era como rara y la excluian. (...)

Afortunadamente ella crecio entre adultos”. Al

“La sociedad es la que les dice sobre su discapacidad, los que los rechazan, los que se apoderan

de ellos, los que creen que se van a montar encima de ellos” A7

Asi mismo piensan que hay falencias en la oferta educativa para sus hijos, las
instituciones educativas desde la ley deben incluir a las personas con necesidades educativas
especiales mediante programas dirigidos a esta poblacion, pero la mayoria de estas entidades no
cuentan ni con la estructura fisica acorde para acogerlos, como tampoco con el cuerpo docente
que comprenda sus diferentes necesidades, como resultado de esto no se puede pensar en un
desarrollo efectivo de las personas con discapacidad. Una delas madres lo argumenta desde su

vivencia de la siguiente manera:
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“Al principio fue muy dificil porque los profesores del colegio no sabian braile entonces el
primer periodo fuimos por la calificaciones y dijeron que ella no tenia ninguna calificacion
porque ella no llevaba tareas y en realidad ella si las llevaba pero los profesores aceptaron que
no sabian leer braille asi que me comprometi (mama) a transcribirle todo y ellos le daban las

notas que faltaban y los dejo tan asombrados”A2

Hay tanto falencias en las instituciones educativas como en otras entidades que brinden
una educacion complementaria en esta poblacion para el desarrollo de sus capacidades, donde las
pocas instituciones que hay son generalmente privadas y de dificil acceso para personas de clase
media y baja, incluso algunos padres que han tenido la oportunidad de ingresar a diferentes
instituciones manifiestan que estos servicios muchas veces no son de calidad por lo cual se les

dificulta encontrar un lugar adecuado para ellos; como lo expresa la siguiente familia

“Consideramos que Colombia esta muy mal en cuanto al tema de discapacidad, inclusion y eso
que Medellin es una de las ciudades que mas ha implementado cosas para fomentar la

inclusion”. A2

“Por ejemplo en el colegio se implemento la inclusion con mi hija hace 2 anios y ahora
quitaron el aula de apoyo que crearon con su llegada porque antes eran 27 y ahora hay mas
de 40 ninios con diferente necesidades especiales, ninguno de ellos invidente solo nuestra hija
pero el rector dice que no sabe qué hacer con estos ninios porque nuestra hija me tiene a mi,

que yo le he hecho mucho acompariamiento y si llegan otros nifios asi ellos no tienen la

capacidad para tenerlos. A2
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Para dar soporte a las afirmaciones hechas por los padres la autora Camila Crosso hace un
analisis a cerca de la educacion para las personas en situacion de discapacidad en Colombia
evidenciando la baja respuesta del estado a las necesidades educativas especiales ante esto la

autora presenta una serie de estadisticas de interés:

En América Latina y el Caribe, de acuerdo a datos del Banco Mundial, s6lo entre el 20%
y el 30% de los nifios/as con discapacidad asiste a la escuela y que éstos, cuando entran,

suelen ser excluidos enseguida de los sistemas educativos. (Crosso, C, 2014. p. 80)

En Colombia la situacion es ain mas alarmante pues la autora manifiesta “En Colombia,
solo el 0,32% de los alumnos que asisten a la escuela tienen alguna discapacidad — promedio muy
por debajo del porcentaje de nifios y nifias con discapacidad en el pais” (Crosso, C, 2014. p. 80).
Hace entonces una exposicion similar a la lectura que los padres de esta investigacion realizan de
su entorno frente a la situacion que este pais afronta respecto a las oportunidades que el estado

brinda a personas en situacion de discapacidad, realizando una reflexion a tan alarmante situacion

Los datos existentes, aunque escasos, evidencian una profunda situacion de exclusion. Los
Estados de la region tienen una inmensa deuda social y ética con las personas con
discapacidad, titulares de derecho como las demés, de manera que puedan disfrutar
plenamente de la realizacion del derecho a la educacion y de todos los otros derechos

humanos. (Crosso, C, 2014. p. 80).

A partir de la falta de herramientas con las que cuentan el estado colombiano los padres
de los jovenes con discapacidad, se apoyan de otras instituciones privadas para desarrollar las
capacidades de sus hijos. A partir de los grupos focales se pudo apreciar que Azul Ilusiéon no es la

unica corporacion donde estos jovenes pueden encontrar un espacio para aprender e interactuar y
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donde encuentren una afinidad acorde a sus gustos, necesidades y habilidades; llevando a que sus
padres busquen instituciones o programas que les permitan potencializar sus capacidades y donde

se sientan a gusto.

Se pudo apreciar que las actividades mas comunes entre los jovenes del grupo base se
encuentran futbol, natacion, baile, karate y manualidades, siendo estas actividades deportivas y

artisticas en las que ellos se desenvuelven. Como lo refieren algunas familias

“El ha estado en la corporacién Andecol que es de inclusion laboral y de deportes, les dan

pautas para la vida social, laboral y de competencias, mi hijo es de atletismo y natacion”. A6

Entre las instituciones que mencionan las familias esta Andecol una fundacion en la cual
hay inclusion laboral y deporte, Fundacion Diversidad enfocada en la formacion para el trabajo,
otra institucioén que se ha interesado por el trabajo con personas en situacion de discapacidad es

El INDER donde desarrollan sus capacidades a nivel fisico y como lo manifiestan los padres

“Ojala hubieran muchas instituciones donde a ellos les puedan colaborar en sus procesos” A7

Algunos padres también manifiestan la importancia de que estos jovenes se relacionen a
nivel educativo con otras personas sin limitaciones porque les permite un mayor avance en el

desarrollo de sus capacidades.

El pertenecer a un lugar, como Azul Ilusioén, donde a partir del trabajo musical permite

que estos jovenes se dediquen a un oficio como el de ser musicos, posibilita que desde lo social
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tengan un reconocimiento por el trabajo que ellos realizan. Aspecto que se evidencia en

expresiones como.

“El también antes contaba que él era futbolista y salié en el quiubo .el titular del articulo era los

jugadores mas especiales del Nacional”.A4

“A todo el mundo cuando se presenta le dice que toca en una corporacion, que es la flautista

de la Corporacion Artistica Azul llusion, donde todos somos de necesidades especiales”. A1l

Estas entidades se han convertido para los padres en una excelente fuente de apoyo donde

se les ensefia diversos oficios, artes y deportes que fortalecen sus capacidades y vinculos sociales.

A partir del panorama expuesto se puede exaltar entre las multiples opciones de
corporaciones de caracter privado que prestan servicio a las personas en situacion de
discapacidad a la Corporacion Azul Ilusion, la cual propicia un espacio de encuentro entre el arte
musical con jovenes de todas las edades que presentan dicha situacion, favoreciendo ademas a
las personas con y sin discapacidad disfrutar del arte a partir de los conciertos que estos jovenes
realizan. Gracias a esto se puede afirmar que la Corporacion Azul Ilusion es un escenario de

inclusion donde se retinen y compartes las personas en torno al arte.
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7.4.2 Dinamica Institucional Corporacion Azul Ilusion.

En general los padres comparten la idea de que sus hijos se sienten a gusto al pertenecer a
la corporacion Artistica Azul Ilusidn, creando un vinculo estrecho entre profesores, padres de

familia y estudiantes al punto considerarse como una familia y asi lo expresan

“A él le encanta Azul, si por el fuera aqui estaria todos los dias”.A4

“Ella quiere mucho los compaiieros incluso ella les va ensefiando y corrigiendo a las

comparieritas e incluso con los profesores ha sido muy buena la relacion A2

“Entre ellos se entienden muy bien, yo no he visto que ellos pelen, ellos se quieren mucho y

hablan de temas que les gustan”.A2

Para estos jovenes la musica es una gran motivacion y es considerada como su proyecto
de vida, gracias a esto ellos aprenden a tocar varios instrumentos, y adquieren diversos
conocimientos sobre musica, no solo siendo una actividad recreativa sino un proyecto a nivel
profesional, logrando asi un factor diferenciador de esta Corporacion, que les concede la
oportunidad de ser reconocidos y sobresalir en el &mbito musical, como lo manifiestan algunos

de los padres.

“Para pasar del grupo de iniciacion al grupo base pasa de tocar una flauta de diez botones a

tocar una flauta de veintipunta de botones, Ella hizo un esfuerzo y compro la flauta con su plata,
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Ahi fue que descubrimos realmente la disciplina o la pasion, lo apasionada que es ella por

cualquier cosa, entonces empezo a tocar la flauta espectacular”. Al

Desde esta mirada se puede identificar como el arte se convierte en una estrategia de
sublimacion, les permite a estos jovenes vehiculizar sus emociones y sentimientos, puesto que
como se expuso anteriormente en esta poblacion suelen presentar fuertes estallidos emocionales,
adicional a esto es una herramienta que les permite hacer uso de su tiempo libre y explorar y
fortalecer sus capacidades. En el texto £l Arte como un lenguaje posible en las personas con
capacidades diversas de los autores Ana M. Ballesta, Onil Vizcaino y Eva Cristina Mesas se

afirma:

El Arte se ha convertido, en nuestros dias, en un medio a través del cual se puede
proporcionar salud a un individuo determinado, entendida ésta como la intervencion con
los lenguajes artisticos desde la salud emocional, una forma de terapia que a su vez,
interviene sobre la salud fisica y mental. Este concepto se relaciona fundamentalmente
con aquellas acciones que recuperan la vision del ser humano como hacedor vulnerable,
como Unico en su hacer segun las vivencias y experiencias a las que se enfrente y a las

limitaciones con las que cuente. (Ballesta, A. Vizcaino, O. Mesas, E. 2011, p.101)

Los padres comparten la idea que este un escenario que les permite a sus hijosponer en
practica y fortalecerlas habilidades para la vida adquiridas tanto en sus hogares como en las
instituciones escolares a las cuales han asistido y que les brinda pautas que los ayudan a

desenvolverse en diversos espacios y situaciones, sus familias asi lo expresan.

175



“Nosotros en la Corporacion le hemos visto mucho avance a la nifia, ella ya es mas suelta, sobre
todo en la integracion, socializar mas, ya tocar diferentes instrumentos musicales y ha mejorado

en su técnica vocal A2

“Me gusto la corporacion porque potencializa las habilidades de ellos, por eso lo meti y es un

proyecto muy bonito”"A6

“Se integra mas, ella siempre ha sido muy sola, estos chicos de hecho siempre buscan es

relacionarse con chicos como ellos con su misma discapacidad”™ A2

La confianza que los padres han depositado en esta institucion ha contribuido a que sus
familias les permitan a los jovenes permanecer un tiempo y espacio en el cual ellos pueden
responsabilizarse de si mismos, adquiriendo pequefias responsabilidades cotidianas como llevar
sus herramientas de estudio, calentar sus almuerzos y tomar sus alimentos, llevar al dia sus tareas
o actividades realizadas en sus hogares, desplazarse por la institucion (especialmente en personas
con discapacidad visual), permanecer aseados y ordenados, entre otras actividades del diario
vivir, por las cuales deben responder de manera autonoma, necesidades que sus padres en algunos

casos tienden a suplir.

“En azul pasa eso porque uno los lleva y se quedan solos, entonces alla si tienen como ese

espaciesito de ser personas, de decidir.” A5

Los padres son conscientes de que ellos son quienes en gran medida cohiben a sus hijos

de muchas actividades, de salir a lugares por temor, que no sean capaces de desenvolverse o que
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les hagan dafio, sin embargo en los relatos de las familias se puede observar que la corporacion
ha cumplido un papel importante frente a la autonomia y en las relaciones entre los jovenes, lo

cual se evidencia en expresiones como:

“Ha mejorado la independencia porque mire que ahi no esta ningun padre, ellos se valen solos,
y eso es lo que nosotros como papas no les damos a ellos, la libertad, de que ellos sean

personas, nosotros cohibimos el hecho de ellos vivir, de tomar sus propias decisiones.”A5

Esta autonomia y reconocimiento logrados a partir del trabajo en la Corporacion, reflejan la
acogida y el interés y dedicacion puesto tanto de parte de la institucion como de los jovenes que a
ella asisten y donde se conjugan dos factores fundamentales que son la motivacion o amor por el
arte, y es el compromiso puesto en desarrollar un quehacer profesional, es decir convertir el arte

en un estilo de vida.

El arte musical como proyecto de vida

Lo anterior lleva a observar el efecto positivo que en estos jovenes ha tenido el arte
encontrando en la musica una via posible para direccionar a partir del deseo y la pasion por la
musica su proyecto de vida y cdmo a partir de este han llegado a adquirir un reconocimiento de
las personas que los rodean, de su esfuerzo y capacidades, dandole una nueva mirada a la
discapacidad. Una de las madres refiere:

“Mas que todo su progreso ha sido en el autoestima ella se siente muy bien cuando conoce
a otras personas y ella le dice que ella es la vocalista de la corporacion artistica Azul

llusion” A2
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Estos jovenes desde temprana edad han tenido pasion por el arte, especialmente por el arte
musical, todos los padres convergen en que el proyecto de vida de sus hijos siempre ha estado
enfocado en la musica, la gran mayoria de los padres manifiestan que al iniciar el proceso
formativo en la Corporacion, imaginaban que su hijo tocaria un instrumento pero no a un nivel
profesional, afirman estar sorprendidos con sus capacidades, con el profesionalismo y todo lo que

han aprendido.

“Ama a Azul Ilusion, ella dice que ese es su proyecto de vida, la musica” Al

“Los comparieros reconocen que mi hijo es un teso, que él sabe mucho de musica” A5

Es posible observar como la corporacion forma a estos jovenes y a partir de esto ellos
ganan un lugar dentro de esta, y al sentirse incluidos y valorados adquieren un sentido de
pertenencia y responsabilidad frente a su proceso formativo, sintiéndose orgullosos de sus

progresos y los resultados que han obtenido, como lo menciona una de las madres:

“Mi hija se siente supremamente orgullosa de su grupo, prdcticamente no hay dia en el
que ella no esté ensayando, este hablando de Azul Ilusion, dsea, todo tiene que ver con

Azul Ilusion, con su musica”. Al

En este sentido tener un lugar y sentirse valorados ha generado un alto nivel de autoestima
en los jovenes, se sienten realmente artistas, asi mismo los ven sus familiares y las personas

dentro de su entorno social, ante esto las familias expresan:
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“El a todo el mundo le cuenta que él es un artista famoso, él tiene un ego alto, el también
antes contaba que él era futbolista (...) Cuando él le dice a la gente que él es famoso la gente

siente admiracion, se siente sorprendida” A4

“Azul ilusion esa es su vida A3

Se puede dar cuenta en los relatos obtenidos en esta investigacion que el arte musical, a
través de la Corporacion Artistica Azul Ilusion, y a partir de la pertenencia de los jovenes al
grupo de proyeccion musical, ha tenido una serie de efectos positivos y transformadores no solo
de los jovenes, quienes se asumen como artistas sino también en sus familias quienes dieron
cuenta de los progresos de sus familiares y los cambios en la dindmica familiar y social que los
rodea, la cual al ver los avances y las capacidades de estos jovenes han adquirido una mirada

comprensiva y esperanzadora para la poblacion en situacion de discapacidad en general.

“El que ellos pertenezcan a algo, a una entidad, a una institucion eso los hace sentir a ellos

grandes, los hace sentir con valores, los hace sentir que son personas, que si los tienen como en

cuenta”’ A7
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8. Conclusiones

Se evidenci6 a partir de la revision bibliografica que en las diversas investigaciones que se
han realizado en diferentes poblaciones, el uso del arte ha permitido la creacion de espacios para
la interaccion, la reflexion, la expresion emocional, la potencializacion de habilidades y el
desarrollo de la creatividad, siendo el arte una herramienta generadora de inclusion social.
Efectos que se corroboraron en este trabajo investigativo a partir de lo expresado por las familias
de los jovenes y adolescentes pertenecientes al grupo de proyeccion musical de la Corporacion

Artistica Azul Ilusion.

En este sentido el trabajo realizado en la corporacion a través de la musica con estos
jovenes ha permitido que canalicen sus emociones, contribuyendo en gran medida al manejo de
estas, a proyectar sus estados internos, adquirir disciplina y compromiso frente a su proceso
formativo, el afrontamiento de situaciones adversas que se presenten tanto en la corporacion
como en las presentaciones que realizan, fortaleciendo en ellos habilidades para la vida, la
tolerancia a la frustracion , control emocional y trabajo en equipo, ademas de trabajar aspectos
que fortalecen el desenvolvimiento en actividades cotidianas como el reconocimiento y manejo

del dinero, lenguaje de sefias, expresion corporal y habilidades para la vida.

Es por esto que el trabajo desde el arte ha influido en gran medida en la valoracion y
percepcion de si mismo que estos jovenes han generado, teniendo en cuenta que la influencia de
las dinamicas familiares y la pertenencia a la corporacion, aportd en que ellos se acepten como
sujetos que poseen unas capacidades emocionales, cognitivas y motrices que se han visto

materializadas en el trabajo musical realizado en cada una de las presentaciones a las que la
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corporacion ha asistido, motivando a estos jovenes a que incursionen en el mundo laboral y

continuen su carrera profesional en el &mbito artistico.

Asi mismo, dicha aceptacion parte de la percepcion que las familias han generado sobre el
concepto de discapacidad durante el crecimiento y proceso de sus hijos, logrando apreciarse un
transito de la discapacidad a las capacidades diversas donde hay un reconocimiento de unas

habilidades que pueden ser potencializadas.

Por otra parte a partir del trabajo realizado en la corporacion estos jovenes en su
experiencia personal han logrado asumirse como artistas lo que les ha proporcionado un
reconocimiento dentro de la dindmica social. Frente a esto los padres manifiestan que en la
corporacion sus hijos han mejorado sus relaciones interpersonales, tanto entre pares, como con
otras personas que al conocerlos los identifican como artistas, generando en ellos una mayor
confianza y seguridad en si mismos al sentir que son utiles y realizan una profesion, gracias a

esto se les ve orgullosos de sus logros artisticos.

En esta misma via el trabajo musical que estos jovenes han realizado en la corporacion, ha
permitido que se creen lazos afectivos entre padres, jovenes y maestros que se unen por el amor,
la unidn y la pasion por la musica; lo que ha propiciado un ambiente de aprendizaje, tranquilidad,

carifio y confianza que han fortalecido los procesos dentro de la institucion.

Lo anterior ha contribuido a que estos jévenes desarrollen una mayor autonomia en
cuanto a tomar sus propias decisiones, a valerse por si mismos dentro de las instituciones a las
que ellos pertenecen y en la realizacion de sus quehaceres cotidianos. El hecho de que les paguen
por la realizacidon de conciertos, propicia en estos jovenes una cultura de ahorro y la posibilidad

de la toma de decisiones en el manejo de su dinero.
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De esta manera se evidencia como el arte y el pertenecer a una corporacion que trabaja
desde el arte tiene efectos en las experiencias personales de sujetos en situacion de discapacidad,

sus familias y su entorno.
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9. Recomendaciones

Durante el proceso investigativo se da cuenta de que existen investigaciones donde se
expone que el trabajo desde el arte puede ser usado en procesos de intervencion e inclusion social
en diferentes poblaciones; sin embargo en poblaciones en situacion de discapacidad son pocos los
avances que evidencien los efectos que tiene el arte, en este caso el musical, en las experiencias
subjetivas de estas personas por lo tanto se sugiere que se realicen investigaciones que permitan

ampliar el conocimiento en este campo.

En esta misma via es importante la realizacion de investigaciones relacionadas que
expongan, como a partir del arte se pueden desarrollar diferentes habilidades, desde la
perspectiva de las inteligencias multiples, teoria desarrollada por Howard Gardner, debido a que
en esta poblacion, se evidenciaron los efectos positivos que esta modalidad de ensefianza por
medio del arte posibilitd que estos jovenes pudieran desarrollar habilidades especialmente desde
lo emocional, musical y cinestésico-corporal, demostrando asi que estas inteligencias pueden ser
tenidas en cuenta como herramientas de aprendizaje, como se pudo visibilizar en este trabajo
investigativo y asi abrir un horizonte de pensamiento enfocado a las diferencias en el aprendizaje

de los sujetos.

A si mismo se evidencia la necesidad de elaborar proyectos que permita la visibilizacion
de la corporacion en tres aspectos, primero evidenciar como el arte musical es una estrategia de
aprovechamiento y potencializacion de habilidades en personas en situacion de discapacidad, y
segundo la posibilidad de tener mayor contratacién de presentaciones, aumentando la

productividad laboral y economica de los jovenes, por ultimo que esta iniciativa pueda ser un
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punto de referencia para el surgimiento de nuevos proyectos de intervencion, mediante el arte en

personas en situacion de discapacidad en el pais.

Por otra parte se sugiere promover investigaciones desde el arte en la Institucion
Universitaria de Envigado como una estrategia de intervencion psicosocial y un ejercicio
practico, que permita la formacion del psicologo en la creacion de espacios para la intervencion,
la transformacion, el intercambio de experiencias y la creacion artistica. Teniendo en cuenta que
esta universidad promueve como opcidn de énfasis la Psicologia Estética como plus de formacion
en Psicologia, en este sentido se recomienda que ésta tenga un mayor acercamiento al abordaje de
técnicas desde el arte para la comprension e intervencion de diferentes poblaciones tanto a nivel

individual como grupal.
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11. Anexos

ANEXO 1: Formato Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted como padre/acudiente del joven perteneciente al programa de proyeccion musical de la
Corporacion Artistica Azul Ilusion, ha sido invitado (a) para colaborar en el proceso de formacion
de los estudiantes Jaime Andrés Garcia Sepulveda, Susana Hoyos Moreno y Natalia Loaiza Garcia,

perteneciente al noveno semestre de psicologia de la Institucion Universitaria de Envigado.

Antes de tomar la decision de apoyar este proceso le invitamos a que lea cuidadosamente éste

documento. Puesto que es de suma importancia en este compromiso.

Aspectos generales a conocer a cerca del proceso investigativo.

La investigacion de la cual usted va a ser parte se realizara a través de grupos focales, los cuales
tienen como objetivo indagar sobre los efectos que desde la perspectiva de las familias, ha tenido
el trabajo realizado por los adolescentes desde el arte en la Corporacion Artistica Azul Ilusion. Es

fundamental aclarar que esta investigacion no atentara contra su integridad o la de su familia.

La participacion en esta investigacion es totalmente voluntaria y usted podra retirarse de ella

cuando lo desee. La informacién obtenida durante este proceso investigativo permitira enriquecer
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el proceso formativo de los estudiantes, toda la informacion obtenida sera manejada con estricta

confidencialidad y solo se usara con fines académicos.

Estando en total acuerdo con la informacion suministrada firmo este consentimiento informado en

la ciudad de eldia _ del mes de del afo
Entrevistado

Nombre:

Firma:

Cedula: de:

Psicologos en formacion

Nombre:

Firma:

Cedula: de:

Nombre:

Firma:

Cedula: de:

Nombre:

Firma:

Cedula: de:
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ANEXO 2: Formato enviado a revision de expertos

CUESTIONARIO SOCIO-DEMOGRAFICO Y ENTREVISTA GRUPAL SOBRE LOS
EFECTOS DEL ARTE EN JOVENES EN SITUACION DE DISCAPACIDAD, DESDE LA

PERSPECTIVA DE SUS FAMILIAS

Sefor , de manera respetuosa le

solicitamos realizar sus apreciaciones sobre el presente formulario de encuesta socio-demografica
y entrevista grupal, dirigido a la poblacion a las familias de jovenes pertenecientes a la
Corporacion Artistica Azul Ilusion, dicha encuesta y entrevista se realiza en el marco de la
investigacion titulada “EFECTOS DEL ARTE EN LOS ADOLESCENTES EN SITUACION DE
DISCAPACIDAD DESDE LA PERSPECTIVA DE SUS FAMILIAS”, cuyo objetivo general es
“Describir los efectos que desde la perspectiva de las familias, han tenido los adolescentes en
situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o motora) del grupo de proyeccion musical de la
Corporacion Artistica Azul Ilusion”; dicho trabajo es desarrollado por JAIME ANDRES
GARCIA SEPULVEDA. SUSANA HOYOS MORENO Y NATALIA LOAIZA GARCIA,
estudiantes de psicologia de la Institucion Universitaria de Envigado, y cuenta con el

acompanamiento de la asesora SOFIA FERNANDEZ FUENTES.

Titulo del trabajo:

“EFECTOS DEL ARTE EN LOS ADOLESCENTES EN SITUACION DE DISCAPACIDAD

DESDE LA PERSPECTIVA DE SUS FAMILIAS.
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Objetivo General:

Describir los efectos que desde la perspectiva de las familias, han tenido los adolescentes en
situacion de discapacidad (cognitiva, sensorial y/o motora) pertenecientes al grupo de proyeccioén

musical de la Corporacion Artistica Azul Ilusion

Objetivos especificos:

Identificar desde la perspectiva de las familias los efectos que ha tenido el arte en los adolescentes

en situacion de discapacidad en los aspectos: personales, familiares y sociales.

Analizar desde la perspectiva de sus familias los efectos del arte en los adolescentes en situacion

de discapacidad en los aspectos: personales, familiares y sociales.

azul ilusion|

Nit, S00168726-5

CUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO DE ADOLESCENTES EN SITUACION DE
DISCAPACIDAD Y SUS FAMILIARES PERTENECIENTES A LA CORPORACION
ARTISTICA AZUL ILUSION

Objetivo: Identificar aspectos relevantes que permitan conocer la informacién socio-

demografica y familiar de los adolescentes pertenecientes a la Corporacion Artistica Azul
Ilusion.

1. DATOS PERSONALES
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ADOLESCENTE

Nombre completo:

Sexo: F( ) M ( ) Edad:

Fecha de nacimiento: /1 Lugar de nacimiento:
Lugar de residencia: Estrato socioeconomico:
Direccion:

Nombre completo del acudiente:

Teléfono: Celular:

JEsta escolarizado?: Si( ) No ( ) Donde:

Nivel que cursa: Tiempo que pertenecio a la Institucion:
Afos cursados:

Tipo de discapacidad del adolescente:

Limitaciones: Cognitiva ( ) Sensorial ( ) Motora ( )

Otras () Cuales

Esta afiliado a una EPS: Si( ) No ( ) (A Cual?

Aprovechamiento del tiempo libre
Deporte ( ) Artes escénicas () Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura

()
Otras ( ) Cuales
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2. INFORMACION FAMILIAR

Composicion del hogar

Nuclear (padre, madre y hermanos) ( )
Extensa (padres, hermanos y otros familiares) ( )
. Monoparental (con un solo padre) ( )
. No parental (solo con hermanos u otros miembros de la familia) ( )
Adoptiva ()
Poligenética ( vive con padre y madre cada uno con sus hijos producto de otra

relacion) ()
Numero de personas que viven en su casa:
., Quién pasa la mayor parte del tiempo con el adolescente?

Madre ( ) Padre ( ) Abuelo (a) materno ( ) Abuelo (a) paterno ( ) Otro(s)( )

Quién(es):

INFORMACION DE LA MADRE

Nombre completo:

Sexo: ¥ M__ Edad:

Fecha de nacimiento: [/

Lugar de nacimiento: Lugar de residencia:

Teléfono: Celular:

Correo electronico:

Estado civil:
Soltero (a) ( ) Casado (a) ( ) Union libre ( ) Separado (a) ( ) Viudo (a) ( )
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Nuimero de hijos:
Lugar que ocupa en la familia el adolescente que pertenece a la Corporacion

Artistica Azul Ilusion:

Nivel de escolaridad: Primaria ( ) Bachillerato ( ) Técnico ( ) Tecnologo ( )
Universitario ( ) Maestria ( ) Doctorado ( ) Postdoctorado ( ) Ninguno ( )
Otros ()

Cuales

Ocupacion

Ama de casa ( ) Empleado ( ) Trabajador independiente ( )
Empresario ( ) Estudiante ( ) Deportista ( ) Sin ocupacion ( ) Otra ( )
Cual

Esta vinculado laboralmente Si ( ) No ()

Empresa donde labora

Cargo que ocupa:

Aprovechamiento del tiempo libre
Deporte ( ) Artes escénicas Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura ()

Otras ( ) Cuales

INFORMACION DEL PADRE

Nombre completo:

Sexo: F M Edad:

Fecha de nacimiento: [/

Lugar de nacimiento: Lugar de residencia:
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Teléfono: Celular:

Correo electronico:

Estado civil:

Soltero (a) ( ) Casado (a) ( ) Union libre ( ) Separado (a) ( ) Viudo (a) ()

Ntimero de hijos:
Lugar que ocupa en la familia el adolescente que pertenece a la Corporacion

Artistica Azul Ilusion:

Nivel de escolaridad: Primaria ( ) Bachillerato ( ) Técnico ( ) Tecnélogo ( )
Universitario ( ) Maestria ( ) Doctorado ( ) Postdoctorado ( ) Ninguno ( )
Otros ()

Cuales

Ocupacion

Ama de casa ( ) Empleado ( ) Trabajador independiente ( )
Empresario ( ) Estudiante ( ) Deportista ( ) Sin ocupacion ( ) Otra ( )
Cual

Esta vinculado laboralmente Si ( ) No ( )

Empresa donde labora

Cargo que ocupa:

Aprovechamiento del tiempo libre

Deporte ( ) Artes escénicas Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura ( )

Otras ( ) Cuales
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ENTREVISTA GRUPAL SOBRE LOS EFECTOS DEL ARTE EN JOVENES EN

SITUACION DE DISCAPACIDAD, DESDE LA PERSPECTIVA DE SUS FAMILIAS

Nombre del familiar que hace parte de la Corporacion Azul Ilusion

Personal.

1- ;Como ha asumido su hijo/familiar la discapacidad?

2- ;Como era su hijo/familiar a nivel emocional — cognitivo y motriz — antes de hacer parte
del grupo de proyeccion de la Corporacion Artistica Azul Tlusion?

3- (Qué cambios han observado en su hijo/familiar a nivel emocional — cognitivo y motriz a
partir del trabajo musical y su pertenencia a la corporacion?

4- ;Como se dieron cuenta de las habilidades, motivaciones e intereses de su hijo/ familiar y
que los llevo a inscribirlo en la Corporacion Artistica Azul Ilusion?

5- (Cbmo era la valoracion de si- mismo de su hijo /familiar antes de hacer parte de la
corporacion y como es ahora?

6- ;La autonomia de su hijo/familiar se ha transformado desde que asiste a la Corporacion
Artistica Azul Ilusién? ;De qué manera?

7- (Pertenecer a un grupo de proyeccion musical que incidencias ha tenido en su hijo?

8- (A partir de la pertenencia a la Corporacion su hijo/familiar como se visualiza a futuro?

9- ;Cuales han sido los aciertos de su hijo/familiar desde que se inscribi6 en la Corporacion

Artistica Azul Ilusion?

10- ; Cuales han sido las dificultades de su hijo/familiar desde que se inscribi6 en la

Corporacion Artistica Azul Ilusion?
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Familiar

Social

(Como ha asumido la familia, la discapacidad de su hijo/ familiar?

[Por cudles razones usted decide inscribir a su hijo /familiar en la Corporacion Artistica
Azul Tlusion?

(Como era la dinamica de la familia con su hijo/familiar, antes de que ingresara a la
Corporacion Artistica Azul Ilusién? ;Como es ahora?

(Qué aspectos de la dinamica familiar propiciaron la vinculacion de su hijo/familiar a un
programa artistico musical?

(Cuales han sido los aportes que le ha brindado como familia el trabajo realizado por su

hijo/familiar en la Corporacion Artistica Azul Ilusion?

(Como era la dinamica de su hijo en su entorno social, antes de ingresar a la Corporacion
Artistica Azul Ilusion? ;Coémo es ahora?
(Como era la dinamica del entorno social ante su hijo, antes de ingresar a la Corporacioén
Artistica Azul Ilusion? ;Coémo es ahora?
(Como han sido las relaciones interpersonales de su hijo/familiar con los integrantes del

grupo musical y de la corporacion?
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4. ;Pertenecer a un programa de proyecciéon musical que efectos sociales ha tenido para su

hijo/familiar?
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ANEXO 3: Formato de Encuesta Sociodemogrdfica

azul ilusion|

Nit, S00168726-5

CUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO DE ADOLESCENTES EN SITUACION DE
DISCAPACIDAD Y SUS FAMILIARES PERTENECIENTES A LA CORPORACION

ARTISTICA AZUL ILUSION

Objetivo: Identificar aspectos relevantes que permitan conocer la informacion socio-
demografica y familiar de los adolescentes pertenecientes a la Corporacion Artistica Azul

Tlusion.

3. DATOS PERSONALES

ADOLESCENTE

Nombre completo:

Sexo: F( ) M ( ) Edad:
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Fecha de nacimiento: /1 Lugar de nacimiento:

Lugar de residencia: Estrato socioeconémico:

Direccion:

Nombre completo del acudiente:

Teléfono: Celular:

.Esta escolarizado?: Si ( ) No ( ) Donde:

Nivel que cursa: Tiempo que pertenecio a la Institucion:

Anos cursados:

Tipo de discapacidad del adolescente:
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Limitaciones: Cognitiva ( ) Sensorial ( ) Motora ( )

Otras ( ) Cuales

Esta afiliado a una EPS: Si ( ) No () (A Cual?

Aprovechamiento del tiempo libre
Deporte ( ) Artes escénicas () Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura

()

Otras ( ) Cuales

. INFORMACION FAMILIAR

Composicion del hogar

Nuclear (padre, madre y hermanos) ( )

Extensa (padres, hermanos y otros familiares) ( )

Monoparental (con un solo padre) ( )

No parental (solo con hermanos u otros miembros de la familia) ( )
Adoptiva ( )

Poligenética ( vive con padre y madre cada uno con sus hijos producto de otra

relacion) ( )
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Nuimero de personas que viven en su casa:

. Quién pasa la mayor parte del tiempo con el adolescente?

Madre ( ) Padre ( ) Abuelo (a) materno ( ) Abuelo (a) paterno ( ) Otro(s)( )

Quién(es):

INFORMACION DE LA MADRE

Nombre completo:

Sexo: F M Edad:

Fecha de nacimiento: [/

Lugar de nacimiento: Lugar de residencia:
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Teléfono: Celular:

Correo electronico:

Estado civil:

Soltero (a) ( ) Casado (a) ( ) Union libre ( ) Separado (a) ( ) Viudo (a) ( )

Nimero de hijos:
Lugar que ocupa en la familia el adolescente que pertenece a la Corporacion

Artistica Azul Ilusion:

Nivel de escolaridad: Primaria ( ) Bachillerato ( ) Técnico ( ) Tecnélogo ( )
Universitario ( ) Maestria ( ) Doctorado ( ) Postdoctorado ( ) Ninguno ( )
Otros ()

Cuales

Ocupacion
Ama de casa ( ) Empleado ( ) Trabajador independiente ( )
Empresario ( ) Estudiante ( ) Deportista ( ) Sin ocupacion ( ) Otra ( )

Cual

Esta vinculado laboralmente Si ( ) No ( )

Empresa donde labora
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Cargo que ocupa:

Aprovechamiento del tiempo libre
Deporte ( ) Artes escénicas Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura ()

Otras ( ) Cuales

INFORMACION DEL PADRE

Nombre completo:

Sexo: ¥ M__ Edad:

Fecha de nacimiento: [/

Lugar de nacimiento: Lugar de residencia:

Teléfono: Celular:
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Correo electronico:

Estado civil:

Soltero (a) ( ) Casado (a) ( ) Union libre ( ) Separado (a) ( ) Viudo (a) ( )

Nimero de hijos:
Lugar que ocupa en la familia el adolescente que pertenece a la Corporacion

Artistica Azul Ilusion:

Nivel de escolaridad: Primaria ( ) Bachillerato ( ) Técnico ( ) Tecnélogo ( )
Universitario ( ) Maestria ( ) Doctorado ( ) Postdoctorado ( ) Ninguno ( )
Otros ()

Cuales

Ocupacion
Ama de casa ( ) Empleado ( ) Trabajador independiente ( )
Empresario ( ) Estudiante ( ) Deportista ( ) Sin ocupacion ( ) Otra ( )

Cual

Esta vinculado laboralmente Si ( ) No ( )

Empresa donde labora
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Cargo que ocupa:

Aprovechamiento del tiempo libre
Deporte ( ) Artes escénicas Artes plasticas ( ) Danza ( ) Lectura ( ) Escritura ()

Otras ( ) Cuales
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ANEXO 4: Formato entrevista grupal

ENTREVISTA GRUPAL SOBRE LOS EFECTOS DEL ARTE EN JOVENES EN

SITUACION DE DISCAPACIDAD, DESDE LA PERSPECTIVA DE SUS FAMILIAS

Nombre del familiar que hace parte de la Corporacion Azul Ilusioén

Personal.

11- ;Cémo ha asumido su hijo/familiar la discapacidad?

12- ;Cémo era su hijo/familiar a nivel emocional — cognitivo y motriz — antes de hacer parte
del grupo de proyeccion de la Corporacion Artistica Azul Tlusion?

13- ;Qué cambios han observado en su hijo/familiar a nivel emocional — cognitivo y motriz a
partir del trabajo musical y su pertenencia a la corporacion?

14- ;Como se dieron cuenta de las habilidades, motivaciones e intereses de su hijo/ familiar y
que los llevo a inscribirlo en la Corporacion Artistica Azul Ilusion?

15- ;Como era la valoracion de si- mismo de su hijo /familiar antes de hacer parte de la
corporacion y como es ahora?

16- ;La autonomia de su hijo/familiar se ha transformado desde que asiste a la Corporacion
Artistica Azul Tlusion? ;De qué manera?

17- ;Pertenecer a un grupo de proyeccion musical que incidencias ha tenido en su hijo?

18- ; A partir de la pertenencia a la Corporacion su hijo/familiar como se visualiza a futuro?
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19- ;Cuales han sido los aciertos de su hijo/familiar desde que se inscribi6 en la Corporacion
Artistica Azul Ilusion?
20- ; Cuales han sido las dificultades de su hijo/familiar desde que se inscribio6 en la

Corporacion Artistica Azul Tlusion?

Familiar

6- ;Como ha asumido la familia, la discapacidad de su hijo/ familiar?

7- (Por cudles razones usted decide inscribir a su hijo /familiar en la Corporacion Artistica
Azul Ilusion?

8- (/Como era la dindmica de la familia con su hijo/familiar, antes de que ingresara a la
Corporacion Artistica Azul Ilusion? ;Como es ahora?

9- ;Qué aspectos de la dinamica familiar propiciaron la vinculacion de su hijo/familiar a un
programa artistico musical?

10- ;Cuales han sido los aportes que le ha brindado como familia el trabajo realizado por su

hijo/familiar en la Corporacion Artistica Azul Ilusién?

Social

5. (Como era la dindmica de su hijo en su entorno social, antes de ingresar a la Corporacion
Artistica Azul Tlusion? ;Cémo es ahora?
6. (Como era la dindmica del entorno social ante su hijo, antes de ingresar a la Corporacion

Artistica Azul Tlusion? ;Cémo es ahora?
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(Como han sido las relaciones interpersonales de su hijo/familiar con los integrantes del
grupo musical y de la corporacion?
(Pertenecer a un programa de proyeccion musical que efectos sociales ha tenido para su

hijo/familiar?
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ANEXO 5: Cronograma

En el cronograma se observan las fechas en las que se desarrollaron cada una de las actividades

para la elaboracion de este trabajo investigativo.

CRONOGRAMA

TIEMPO | Mes | Mes | Mes | Mes Mes Mes | Mes | Mes

ACTIVIDADES I I I | 1v v VI | VII | VIII

Primer momento

e Delimitacion teorica y
metodoldgica del proyecto

investigativo.

e Seleccion de las familias a
entrevistar y a participar en

los grupos focales

e Acercamiento a las familias

e Construccion de
instrumentos para la
recoleccion de la
informacion (formatos de

entrevista grupal).

e Flaboracion del

consentimiento informado.

e Prueba piloto de entrevista
grupal como insumo para la
estructuracion de la
entrevista a realizar a

realizar.

Segundo momento
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Realizacion de entrevistas a
las familias para la
recoleccion de la

informacion.

Realizacion de grupos
focales con las familias para
la recoleccion de la

informacion.

Construccion de categorias
emergentes a partir de la
informacion obtenida en las
entrevistas y en los grupos

focales.

Lectura de las categorias
emergentes a partir de los
conceptos convocados por

ellas.

Tercer momento:

Analisis y escritura de los
capitulos segun las

categorias halladas.

Organizacion y sustentacion

del informe final.

Elaboracion de articulo para
ser publicado en la revista

Psico espacios.
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ANEXO 6: Presupuesto

Se presenta el presupuesto utilizado para la realizacion de este trabajo investigativo.

PRESUPUESTO GLOBAL DEL TRABAJO DE GRADO

FUENTES
RUBROS Eetudiant Institucion - I TOTAL
studiante UE xterna
Personal 200.000 (3) 600.000
Material y 100.000 100.000
suministro
Salidas de campo 300.000 300.000
Bibliografia 100.000 100.000
Equipos N.A N.A
Otros 50.000 50.000
TOTAL 1.150.000 1.150.000
DESCRIPCION DE LOS GASTOS DE PERSONAL

Dedicaci6 Costo
Nombre del | Funciénen | Total
Investigador | el proyecto Estudiante Institucion | Extern

h/semana - IUE a

1 hora
lggrfriiin dez Asesora valor hora 12?}?122 400.000

25.000 p

1 hora
Soﬁa, Asesora valor hora 100.000 400.000
Fernandez 25.000 por mes
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TOTAL 800.000
DESCRIPCION DE MATERIAL Y SUMINISTRO
Costo
Descripcion de tipo de Material y/o Total
suministro . Institucién | Extern | Ot
Estudiante
- IUE a
Poster 30.000 30.000
Impresiones 170.000 170.000
Argollada 30.000 30.000
Empastada 50.000 50.000
CD 5000 5000
Cuadernos 10.000 10.000
Agenda 30.000 30.000
Kit de oficina 15000 15000
Resma de papel 9000 9000
TOTAL 349.000
DESCRIPCION DE SALIDAS DE CAMPO
Costo
Descripcion de las salidas ' Institucion | Extern Total
Estudiante
- IUE a
Visitas a la Corporacion 300.000 300.000
TOTAL 300.000
DESCRIPCION DE MATERIAL BIBLIOGRAFICO
Costo
Descripcion de compra de material
ibliogr3 Institucion | Extern Total
bibliografico Estudiante nsttucio
- IUE a
Compra de textos pertinentes para la 100.000 100.000

investigacion
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TOTAL 100.000
DESCRIPCION DE EQUIPOS
Costo
Descripcion de compra de equipos Institucion | Extern Total
Estudiante
- IUE a
N.A
TOTAL
DESCRIPCION DE OTROS GASTOS FINANCIADOS
Costo
Descripcion de otros gastos Institucion | Extern Total
Estudiante
- IUE a
Gastos adicionales 50.000 50.000
TOTAL 50.000
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