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Resumen:

El presente estudio se realizd a raiz de identificar la necesidad identificar, analizar y comprender cuales eran
los modelos o estilos de crianza adoptados y desarrollados por los padres y madres de hoy en dia en la ciudad
de Medellin; ya que se evidencian problematicas comportamentales en los nifios entre los 7 y 12 afios de edad.
La intencion de entender como es llevado a cabo el proceso de criar los hijos por parte de sus padres y madres
o figuras parentales en la actualidad; se hace pertinente con respecto, a poder identificar si dichos tipos o
précticas de crianza pueden estar generando estructuras psiquicas y comportamentales; las cuales no logran
proporcionar y estructurar, bases flexibles y adaptables en los nifios y nifias, y como resultado se pueden
generar distintos tipos de comportamientos disruptivos los cuales afectan tanto al sujeto en desarrollo como a
su entorno psicosocial. Teniendo en cuenta, que en dicho sujeto y su desarrollo cognitivo y conductual se
encuentra en constante crecimiento y aprendizaje en relacion directa con las practicas de crianza llevadas a
cabo por parte de padres y madres o figuras parentales.

El método empleado para llevar a cabo el ejercicio investigativo, fue el inventario précticas de crianza;
control y afecto (IPC-1 version padres).el cual tiene una estructura de tipo escala Likert. Fue necesario fue
necesario realizar un proceso de acercamiento con la secretaria de educacion de Medellin, para poder
intervenir y aplicar el instrumento de medicion escogido. Con la intencion de generar la investigacion dentro
del marco legal respectivo; a su vez poder contar con el aval de las entidades educativas y los respectivos
permisos, para llevar a cabo el ejercicio investigativo al interior de las distintas instituciones educativas,
teniendo en cuenta que la poblacion a estudiar esta directamente relacionada con el &mbito educativo.

Palabras claves: Apoyo afectivo, practicas de crianza y regulacién del comportamiento.
Abstract:

The present study was carried out as a result of identifying the need to identify, analyze and understand which
models or styles of parenting adopted and developed by today's parents in the city of Medellin; since there are
behavioral problems in children between 7 and 12 years of age.

The intention to understand how the process of raising children is carried out by their parents and mothers or
parental figures at present; it becomes relevant with respect to being able to identify if these types or practices
of upbringing may be generating psychic and behavioral structures; which fail to provide and structure,
flexible and adaptable bases in children, and as a result can generate different types of disruptive behaviors
which affect both the developing subject and their psychosocial environment. Taking into account that in said
subject and his cognitive and behavioral development he is constantly growing and learning in direct relation
with the parenting practices carried out by parents and parental figures.

The method used to carry out the investigative exercise was the inventory of child-rearing practices; control
and affection (IPC-1 parent version). which has a Likert scale structure. It was necessary to carry out a
process of rapprochement with the education secretary of Medellin, in order to intervene and apply the chosen
measurement instrument. With the intention of generating research within the respective legal framework; At
the same time we can count on the endorsement of the educational entities and the respective permits, to carry
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out the investigative exercise within the different educational institutions, taking into account that the
population to study is directly related to the educational field.

Keywords: Upbringing practices, affective support and behavior regulation.

1. INTRODUCCION

La crianza como método adoptado por los seres
humanos para entregar el conocimiento vy
experiencias adquiridas a sus hijos e hijas, en el
momento de llegar a ser padres y madres; se
convierte en el medio por el cual se lleva a cabo el
proceso de transmision de todo lo aprendido y
desarrollado por ellos mismos a nivel psiquico,
conductual y social.

El método para criar y educar a los hijos e hijas
por parte de los padres y madres, estd compuesto
por tres dimensiones las cuales son la base
estructural en la cual se cimienta el proceso
transmisién y entrega de conocimientos, saberes y
experiencias adquiridas. La primera de estas son
las pautas, las cuales son el pardmetro historico-
social el cual delimita con respecto a como se
debe criar en momento historico en particular; la
segunda son las creencias, las cuales se articulan
con el aspecto sociocultural- geografico y por
ultimo estdn las practicas, siendo estas la
articulacion de las dos aspectos anteriores ; Yy
como resultado la recombinacién, ejecucion
particular y Gnica por parte de los padres y madres
para proporcionar al nifio o nifia condiciones
psiquicas y conductuales con las cuales pueda
desarrollarse y adaptarse al entorno psicosocial al
que pertenece.

Con base a lo anterior, se busca analizar y
entender por medio de la investigacion, como las
practicas de crianza que se estan llevando a cabo
por los padres y madres de hoy en dia; pueden
estar impactando en el desarrollo psiquico y
conductual de sus hijos e hijas; y esto como se
evidencia en los comportamientos disruptivos de
estos.

En relacién al tema de estudio escogido, se
decide realizar la investigacion por medio del
analisis cuantitativo; ya que por medio de esta

técnica, se puede obtener una vision mas amplia y
clara en relacién a lo estadistico, con respecto a
las tendencias acerca de las practicas de crianza
que se llevan a cabo hoy en dia en la ciudad de
Medellin. También se pretende, poder analizar
cada una de las dimensiones que componen el
dispositivo para aplicar las estrategias de crianza y
entrega del conocimiento adquirido por los padres
y madres.
2. METODO

La presente investigacion se llevd a cabo por
medio del enfoque empirico analitico, con disefio
cuantitativo de tipo descriptivo de caracter
trasversal (durante el semestre A de 2017) el cual
su principal objetivo fue realizar un acercamiento
estadistico y su posterior andlisis en relacién a la
practicas de crianza que llevan a cabo los padres y
madres de la ciudad de Medellin. Por medio de la
aplicacion del instrumento inventario practicas de
crianza/dimensiones: apoyo afectivo o préactica
responsiva y regulacion de comportamiento (IPC)
creado por Ana Mireya Aguirre se obtuvo el
resultado de dichas préacticas utilizadas, las cuales
se analiza en el transcurso de la presente
investigacion.

Esta es una investigacion descriptiva de enfoque
cuantitativo pues se recolectardn datos sobre
diferentes aspectos de las practicas de crianza de
los padres de las Instituciones Educativas Pablo
Neruda, Republica de Honduras e Institucién
Educativa Fe y Alegria José Maria Vélaz y se
realizaron analisis y medicién de los mismos.
“Los estudios descriptivos miden de manera mas
bien independiente conceptos o variables a los que
se refieren y se centran en medir con la mayor
precision posible” (Hernandez, Fernandez vy
Baptista, 2003, p. 573).

3. POBLACION

La poblacién universo fueron padres y madres con
hijos e hijas escolarizados, en edades
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comprendidas entre los 7 y 12 afios que se
encentraban cursando desde el grado tercero hasta
sexto de educacién primaria en diferentes colegios
publicos de la ciudad de Medellin. La poblacién
de muestra estuvo conformada por 120 padres y
madres que cumplieron con las caracteristicas
anteriormente expuestas.

En la muestra participaron 102 madres y 18
padres, con edades que oscilan entre 18 y 78 afios,
con un nivel de educacion basico (primaria) y
media (secundaria) en su mayoria. Este estudio se
llevd a cabo en la institucién educativa Pablo
Neruda, institucion educativa Republica de
Honduras e institucién educativa fe y alegrias José
Maria Vélaz, pertenecientes a las comunas: Santa
Cruz vy el popular nimero 2, localizadas en la
zona nororiental de la ciudad, con un nivel
socioeconémico 1.
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5. RESULTADOS

Posterior a la identificacion, analizar y
comprender como se llevan a cabo las précticas de
crianza en la ciudad de Medellin, esto articulado a
como se desarrolla el proceso de criar por parte de
padres y madres a sus hijos , por medio de las
dimensiones, como el apoyo afectivo, préactica
responsiva y regulacion de comportamiento las
cuales fueron medidas por medio de expresiones
de afecto, orientacion positiva, involucramiento;
practicas de cuidado, técnicas de sensibilizacion;
técnicas de induccion.

Como resultado en la anterior grafica se puede
evidenciar que, en relacion a la poblacion
encuestada; la mayoria de los padres y madres ,

identifican en la préctica de crianza o la forma en
particular de llevar a cabo el ejercicio de criar a
sus hijos; debe ser llevada a cabo por medio de
las dimensiones de apoyo afectivo o practica
responsiva, expresidn de afecto, orientacién
positiva, involucramiento y practicas de cuidado;
siendo estas, generadoras de familias, donde el
afecto, el contacto fisico y la socializacion son la
estructura por medio de la cual se desarrolla toda
la dinamica familiar, orientada en entregar todo
los conocimientos y experiencia adquiridas a sus
hijos en bisqueda de proporcionar la condiciones
psiquicas y conductuales con las que podré contar
el nifio y futuro adulto, al entrar en contacto el
entorno socio cultural que lo rodea , al cual
pertenece.

En otras palabras como lo menciona Ramirez
(2005) citando a Schaffer y Crook (1981)
relacionan las précticas educativas de los padres
con su funcién socializadora. Definen las técnicas
de control como los métodos empleados por el
adulto con el fin de cambiar el curso de la
conducta del nifio: no como imposicion arbitraria,
sino como un proceso basado en la reciprocidad y
que respeta las caracteristicas temporales y de
contenido de la conducta infantil.

7. CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Con relacién a lo anterior se puede concluir; que
la intencion de estos padres y madres a través de
sus practicas de crianza, es la de generar en sus
hijos, adaptabilidad y flexibilidad a través del
dialogo y la comprension; lo que resulta en sujetos
con capacidad de enfrontar las distintas variables
que se pueden llegar a presentarse durante su vida,
estando enmarcadas en su relacién con el otro y su
entorno sociocultural.

Como lo propone Aguirre (2002) La funcidn de la
socializacion  consiste en  desarrollar  las
habilidades y las disciplinas de que tiene
necesidad el individuo, en infundirle las
aspiraciones, las valoraciones y "el plan de vida"
que posee esa sociedad particular, especialmente
en ensefarle las funciones sociales que deben
desempefiar los individuos en la sociedad.
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Por ultimo se evidencia, que si bien existen
fenémenos sociales, como violencia de género,
consumo de SPA, embarazos no deseados, entre
otros; aquejan hoy en dia a los nifios y nifias de la
ciudad de Medellin; dichas problematicas
mencionadas anteriormente; podrian tener otros
tipos de origenes, sin descartar que la crianza sea
una de ellos.

Articulado a esto se hace pertinente identificar,
que si bien existe un bajo porcentaje de padres que
se identifica con las dimension de la crianza,
donde se lleva a cabo el proceso de criar por
medio de la técnicas de induccion las cuales estan
enmarcadas en medio del castigo fisico y
psicologico, Becker (1964) distingue entre
métodos disciplinarios y métodos autoritarios, al
tener en cuenta disciplina y afecto como las dos
variables que distinguen a unos padres de otros.
Los métodos disciplinarios son aquellos que
tienen el amor hacia el nifio como instrumento
principal para modelar la conducta y se relacionan
con reacciones internas contra la agresion. En
cambio, los métodos autoritarios se relacionan con
reacciones externas contra la agresién y con
comportamientos agresivos no cooperadores.
(Citado por Ramirez, 2005, p. 170).

A proposito de lo anterior se hace pertinente llegar
a identificar como este tipo de crianza impacta a
sus hijos en relacion a la interaccion tanto al
interior del ndcleo familiar, y el entorno socio
cultural.
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